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1] [[༄། །ཆེ 





ཐཐ །རེ་བམས་ཅདམྱཧིན་བཅོཔ་ཁབཆེན་པོཐ་བབྲ་གགས་བའི་དབལ་ཆི་བཀའ་བྱརམཉལི་དཀརཚོག་བགས་སོ།། ། 





ྷེ ལྟ་དདུ།།དགའ་བནློག་བཅར་དར་ཧནོ་ལ་ཁན་ ཁབ བཅང 
ཿཔས་ང་ནམདོ་རད་དཀའ གནད་གྲྭཚུགས། ཇོ་གསུ་ལ་ི་ལགས་བཤུ དགྱུ་ནམཐོང་བྷུ་ཧ་ཀཿ ཉུབའ་ཆོས་ཆེན་ 


` 


| ་ར་ཁསྟ་ཀམསམསརྒནྡ་ནོམ་དྲ་ཏྲ་ཙས། །མ་ཛ 
དཛི་བཛངགི་གཁཁ་བྷཅེས་བརྩ་འདའའི་ལམ་ལྔ་བང་འཁྲིརུལ་ལ། ༡༩ ཞལ་ཤཔ་གནད་ཅི་ཐིམ་ལེག་ལ། ༢༤ ༦ གས་འབད འུ ་ྱ་ོལ་ལ། 


དགཿས་དགེངས་གསལ་ལ། ༢༡ ཆོག བ་བས་བགོད་བའྲ། ༩ ཅི ཙྱི་གདམས་བརིམ་གྲ ཱ 
=  གསང་འདུགཁེ་ཊ དྲ སརཏ་ཅྔཆར་བདབྲ་ཐས་ོནོན་གསལ་་ ་གསའ་དག་ཁག་་ ༡བཅས་འམས་ཤེགོ་གཡས་ ་༤༢༦བའུགས། 





3 } | =།རྡོརྲའཇང་གི་ཀོ་འཕ 





༧།།ྡོ་་འཆང་གིགོ་འཁང་བེས་བདྱ་བད་པའི་ལམལླ་བབ་བའྱ་རུ་ལ་བཞུགས།། སས 








སྐྱ་རས་ཧ་ཐེབ་ 





| །བ་གཅིག་པའི་ཏི་ དའ 
ླ ཏིང་ང་འཇིནལ་རའ་བོ། 
་རཱའ་བོ།།ཞེས་སེགས་ག 
།སུངས་)རམ 
་སྔགས་དང་མཆན་ཉདྱ་ཅི་ཐེག་ཕ་ལ་ཉེརེང་ 
ཉེ་རིང་གྱི་ཁཱ བྟྟ 
ཡེ ༣ >5\ 
་བའཔར་ཁད་བརམེདདོས་བསྟན།།ེཉིད་ཅ 
།དེཉིད་ཆེ་ 





ཐངའདོད་ཆགས་ཟླེའཔརོནཱ 
7 








10 






རོ 


ྲགཾེི རིའིཏིངའཛིན་གནས།། གས་ང་ཞིའསམ 


འཇུག འདིར་ང ཡརདག་པའྱ་སེོང་པ་ཉིད་བསོནས་་བའི་ 
ྲ ོ་ ་ རེེད ལཱ 


སཱུནོཛའོ།།དྷི་ ་མོ་ཁྱ 
ླད་་ ད་་གྲས་ིང་ང་ རྱ 









མདད དནདྲམསྲརཔས་འདོ ་དམ་ རྟོང 
འབ །ཞེས་སོགས་།རངཉིདའི་མྡང་དྡོར་ འཉའཛནལ་ཀན་ས 














ཐྱོནས་བླཿརྭ་འོ་ཕོ་བཅུ་བཀོདནས་བགེགས་ལ་ཡུར། 

= ཡིགལས་ཁདཔརལ་ ར་དང ཨི 

2 ཛཛཱཾཤསྱ་བ་སནི་མོབ་དབོནླ་ཀ་མཱཁྱེས་ཡང་སྦྲབ་ཐའསུས། པིབ ཅཅ དི སུ རེ 

།དླིསེང་བོནཆན་པོ་སྟ་ྷ་ཝས་པི་ཤདཔ་ལྟརོསས།།ི ཀག གདཔ་ཡུང་སྣུ་ཐ་ཡུས་བ་ཤད་པྭ་ཅུརརར།།འདིདཆུ་དལས་ཇང་འབརངའེ། 
ཨིའོ ས་ཏ སྒ་ལ་གསོ་ཞང རལོ་འཁ་ཞས་བཤདའ་ཅལག་པ་རམ་ར་གདན་ལ་འགཔའདནར།གས་དངཔེམགནཔ་ 


གཔ 


6 ཛྨཾནའེགས་ཤིང་།།ཡི་གྲཡོབ་དང་མཆུངས་པརའཁོར།། ཅེས་ག གེལ་པར། 
ཟི བཡུད་པར་ཡད་རྱུད་ལས་འབུངིང་ །མདོངསར་ཡང་གསལ་བརབཤདལ། བྒྱསདརུལ་ཡང་དེརསེམས་ཆེ་སླཿ སྤུའ་ཐབསུ་ལྷག་པརམེས་པ་ཅམ་ཁྱིམ་བསྐེད་ཅེས་གསུཊས་ཤིང་། དེའི་དོན་ལ སྐདཅིག་ཅམ་ཅིས་བརྱེཏ་ངེས་གསུངས་ ངས་ཏྲ་ཛ 







སིག ༄ ༧། 










ཅོ 


མས་ལས ི་བསྙེ ུདཔ་ར་དཀོངས་བྱསདྱ་ ཅྱིད་བའིཿ ཁྲུ 
དཿ ་ ་ ས་མ ཕྲས ་ 


ཆྱའེ་སཿ འེ་སུ་ཡོན་ལ་ ཆན ཝའོ བ་བྱཅཱ་ལླ་ཙཱ 


ཅེ ཱ ལའི་བང་ཅིདའོམ་རྩོས་ ི་སྱཔ་ལ་བ ཀི ལྦད 















ལོ 

ལ་ ཡི ཏེརཆནཞེས་བགའ་པས་ སེུ་། སྱནྣ་དམ་ར་ལླ་ཟུམ་པ་དང་ ི་ོ བོ གྷཱ ! | 
| ཧྤུནཱདངྱུས་འིངབ་སོགསུ། རཾ ་ ཙག ་ བ་ག སས 
དིན ནས་སོ བགད ས་བནྡ་བ་བོ་དེ་ རྡི་རཾ་ཞེསྱ་བུའོ། །མནིགྲ་པར།། རསིནལ།མག་དིནིམ་མནན ཞེས་ལབ སཱ ཕྲལ་ལམཀླ་ བྷ 
ཆེཤ ནབཞེས་འྱངང་བླནམགུའང་ཤེས་བར་བའོ།།འདྲིནྲི་གོབ་དཔོན་ཆེནཔོ་དཔལ་ འཛིནྱ་གིས་དྲགནག་ག་འགེལ་ [ཨ་བ །དྷ་ཏྒལརམས་བཀོདིནནས་བགོགས་ཀུའི་ ཿ 
ཅིནམ་པ་གིག་བའྲ་རར། གནོང་མཛ་ཁཀའ་སལ་ཁུར་ཨུསགང་ག ཅས་ལྱབ་བྱ་ཅརྱའ་བ། བཀའ་ལ ལ་བའྲ་ུ་ན་ཐུབ་ སཔ ཤད་པ ཞིམངོ་ར་ཅགས་པས་ལག་ག་གནོད་མཛས་ལ་བམས་པས་ དེས་ག 









།བཔ་དབལྲ་ཡིས་འགའ་ཞིག་ མདོནནོ། །པཱར་ལྔ་ཇཾསྭ་ཙཱི་དདབསལ་གནྩ་རི་ 
རི རིྲིཾྲཾེེ་ |, 
པར་པྱང་ད་ལྕསས་ཙཀན་དད་གླེང་ ཡའ་སམསམ་བྱསདན་ 
ས་བའི ནཾ ལ་ང ཁི ད་ ལབོར་བརྡ་པའོ།། ར་་ གྱས ཅི ཧ་པ 
མྨ ་ཌ ནདདུ་ ངའ རེ རམ དར 
ྱ་ ཁ་ནི རྩམ་བཤདཔས་ ཤུན ྲཱ་བཱ་དབ་ལཁོར། འཛ ན་ཁར འལ རྨ སུ 


༥ 







ཐ་བ 


ཟོ ་ དངམ་ཟད་ ར་ས 
པཔ 





ཡས་་ཚཿ རྲེ ་ ་ 
¬ པོ་པི་རྱ་ཨ།།་པའི་ སོ ་དོམ་ ོྦ གཱ ཅ་ ༨ 
བར་བ ངང 


འདུགས ཆོསླུ་གཟནས་གཟུགས་ཅྱི་ས་འྱུང་བས་ལམདུས་མུ་ དཱ ྡྭ 
ྱའི་མུ་རྭ་ཝང་ངོ་དབྲ་ཝམ་ལྱ་ཕྱི་སྣངཔ་མ་བསལ་བར་དག་ ལཾ ཅ་་ དའྱི་ིར་དང་། འདི་ ཀྭ 


་་ 

ས་པརྩ་མུ་མ་ཉཱ་ཅུའི་པནས་ཡིད་པརལྱསཐའོ།།དིལ་ལུབོར་ལྔ་དྲོར་བབདང་མེའི་རྱ་ཁལའབའཆུང་ལ་བུརསགས་ནི་བདི་ 'མོད། 

ལ་ག ས་ལས་འདབྱ་མ་དང།དམང་ཨཡས ྲོ་ 
ཨི་་ལ་སོགས་པས་བྱེནདུ་འགྲེང་བངགསུཊ་པས་དེ་ཞིནཿངོ།། ཤཅིཔས་དད་པས་ཀཆབ་ཅེ་ནང་ཤོགས་པས་ནི་ཡནཏན་གོངནས་གོངདྲུ་ཧཆ་བར་ 













རཿ ༽ལྱུཚུར་བམ་ཚོན་པར་བཤད་དོ།།།ཁ་དོག་ལྷ་ས་ བོ་ལ པ་ནདམར་བཞེས་གཞེད་དེ། བླ་པའི་གཞི་ཆོས་བླངར་གི་སར་ཚོན་དམརྦ་ས་ ་ལ་བས་མསོ།། འནྲོ་བར་འལ་ཆེར་དཀར་ངོཿཞེ་ 
བཟོ་བཞིན་ད་བའོ། འདིང་ཨ་ཧ་ ར་བས །ཡས་ཆོས་འུང་དང་དངུས་ཞེས་པས་པླད་གྟང་ ཡའ་བཤད་དོ།།འཅི་ ཏི་ོ་ོམདོ་གཱ་ཤས་པ་་བསོ། བོང་དཀར ཞོ་ཤ 
¿1 རིམ ཙྩིས་བྱ་སད་པརྱ་ སཾ ས་བོན་ལ་ཛྭཾ་སུལས་ཏེང་ ཨཉི་བོ་བདནང་འཇུར་ དེང ལ་པདྲོར། ཁ་དོགནི་སུ་བློད་བཞིན་ཞོ།། འཱཡས་ཞེ་གཞུ་ལ་བུའོ།།མཆོནམན་ངྡོར་འབརབ་སྡོན་པོས་མཆན་ 
༈ བཟོ།དེས་དཞན་ལ་རའའོ ང་ཞེ ས་ཚ དཐམ་སྩརདབའ་པ ཅགྱྱ་བརཔའོ།།ད་ལ ཆོག ར་བུ་པའིལུཔ།ནའེལ་ུཡ་ལག་ སནལ་འར ཨཔའིདདྲད་ཆས་ཞེས་བྱ་ བཅུ་གཉིས་བྱུཔེདདེ།ངེ་ { 
4 བངན་ཤར་དུ་རྭ་གསུམ་ཧྭེ་དཀར་པའ།།ད་བཞེནང་གཞན་ལའའ་རོགས་འགྲེ་གུརར། རོ།།འཇིགཆོགས་ལྷ་བ་བའིརིའི་ཅེ་མོ་ཉ་ཤུ་འཛོམས་པའི་དབང་དྲུ་པས་ནས་ཏི་ཤླུ་རདདེ་དྱཝར་ནྲ་ངོགས་པའི་རྡ་རྭ་བུ་ ཟྷ་པའོ།།༈བ་དགོནྷི་ཝཾམ་ལརྦ་ོཊི་ 
| དང་། མང་གརྦ་རིརྡ་མ་བོ་ཏི་དལའང་ཤརྦ་ཡིར་དགར་་ོའི་བསེ་རབ་སེགས་དང་། དེ་བཞི་དྭ་ཁོགས་གཞན་གསསམ་ལའངྱ་སར་བ་སེད་ལར་ཡུགས་གོས་ལས་གང་ཡང་རངང་།།ང་ཅི་ལ་དོག་དཀར་བོར་ཐུབ་པ་དཔལ་ 














ཌོ གློསའོ།།གཉིས་པ་ངིཏ་རའུཆོངྱ་རུ་བའའི་ ཏཱ མ་བམཛདཔ་དབབཅས་པཟླསོམ་ཕ་བཏེན་པའྱི་ནལ་ 


ནྭདྷུ་པེདཔའ་ གརྟན་བྱིདཔའི་ འྱེ་ཕིར བོགྲ་མརྦ་ཝག་མེསྦེ་ཏྱ་ིའ ཅིལ་འཁོར་བྲསམ་པ་ཡིནནོ།།འདི་ 





མདོདཔས་ལས། རྡོ 


ཅུཿདདོ་རཾའཆང་ལ་ གྲཔལ་ཐརགསུངས་པས་ 1 སོ།།འུའྱི་སྤ་མཚན་དྲུག་ལ། འྭབོར་ཨོ་ནྱོརམ་ སྣང་གི་མཚན མ་སྟེ ༩ ད་ 
རར ན་དྲུ་མབ ཤདྱ་བང་དག་བྱ་མོར་བའི་ཚེ་ད་ཡེ ཤེས་པའི ཉིད་ཿན་ཞིས་བཤད་བསན་ ཱའེ། 
ད་དང་བ 


དུ་ཁལ་སེགས་བའོ། ། དུ་ཡཆོས་སུའངོ་ 


མིམལ་ལ།་ ཅི་བྱསད་པ་ལ་མས་པའི་ འི་འཐོར་ལ་བཿ བ་ལ་བ ཞའི པ་ད ་གསུངས་པ་ ་ིན། ད་ 


ཅོད 


མ་པ་མ ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ པོ་ལས་ཆོས ཛྲ 








དཱ 






གཙོ་ གགས 





འ ུ ཏཱ ུ 
གསབས 





་པ། རྲོརི་འཆངདུ་བླམམ་པ་བདུ རཱ ཛྲ 
„ འི རཆ འད སིའི 
རྔར པ། དེ 


བྩ་ཐག་ཐོབ་ བི 








ལ་འཁོརོདང་།གཟུངས་ཅི་དངིལ་ལ་བོ་དང་།སེམས་དབང་གྲེ་ལ་འཁོར་གསུམ་གུངས་བའྲི་མབས་ལ་གཏེན།ེའི།།འདྲི་ཉ་རང་བོསྤའི། དིལ་འཁོར་དངཔོའིདབྱས་ཅུརབྱོསདཔ་དང་།གཉིས་པསན། ཊི 
ངའདིདནྱིཅིམ་སྟརངས་པད་བ་སྟ། ཟ་བས་ཅུར་དྲརལདཔནས་བ་ཤད་པའི་དོནནེ། ལནམས་བྱདུཔའེཆ་སསའི་ངྩོ་རལ་ཅིདཔ་ཡིནལ།ངྱ་ཧལ་ཡང་ ཟ 
།ཡེཧྙཱ་ཏཏབྷཾཏ་ཝཱ་ཏྩེཉཉཾལྭརྦཐཱགཏྲོཿཐདཏ།ཏ་ལྫལ་ཡནོ་རྩོང་ཨ་ཁྭ་བྭདི་མྲང་ཐམཿ སང་མྦ་དལེ།། ༈ 


ད 
































སེེ 
དབུ་ཅིདལ་གདགུས་ 





རྨ 'ལར། ཡུལ་སྣ་ རྭ །ཨནས་ པ་བཏགས་ཆོས་སྲུ་མིང་དོཊ 


ག རའ | 
བིལ འགགུརཔ་ཡིནཿ འའ་ཡིནའ། བནས་ཞན་ལས་འཁོའབ་ལོེབུར་ གླུབ་ངྱ་མཱར་ཨཱལ་སྟིངབཉིད་དང་། དུས་གསུམ || 





པའ ས་ཏཐབས་ཟབམོ་བོདྷ་ཱ་དུའི་ལམོ་དངུམགསྐ་ནས་ཡུས་ལོངོས་མོདལ་ལོ་སབམོདཔའབཅོན་བཅིན་ཕོསརའོདླིནཔཞིནདུཏམ། བསད ཁོར་བཟློརག་བྲ་་ལྔ་རརོརབོ་ྷད་མས་ཏརོ་གའ 

ཐྱབད་པའི་གའཕང་ཡངྱ་མུརདུའགའཔར་གདོན་རོབ་བ་འྲའའ།།འདིདགོགཞད་འགགའམ་ཆེཔླན་མས་ཧིད ཡྱིདམིགས་པའི་གནདའགའ་འག་བྗམས་པའ འོའ་མཱན་ངག་ཐུན་རིངམ་ཡེན་པའིཞལ་ པར་ཤེས གྲག 
༥ །རཆ་འདྲནྨ་ཨཱ་བཞིའི་གོའ་བང་ འོང་མཆོགོ་བརཅེས་ནས། །གངུལ་བའི་པཱོ་མུནམ་ ་ལུསསལ་མཛད་དཱ། །ཆོས་ཙྱི་རུལ་པྩོ་ཧ ལབ་ོང་ཁ་པ།།གང་ ག་ས་ས ཌྷ 
ཡུ །ཇྲེ་པཱུཿཐྲམདམ་པདྲ་ཇཾ་འཆང་ཆེན་པོ་དད་བར་མམངི་ས་པའ་ཞབས་ལ་གྲུས་དཆེན་ ༈ 
























། | གདམས་པ མི་བབས ནང་བ ས་ས་ཅས། །གཡེལ་བམེད་ ཏག གགས་མཛོདངི་ ཅིག 
བས་འཛུག་གུགསྱུ་བུངནཱ། ངཱ་། ངཱ་ཏཱེའེ ར་པཱར་དམགས་པ་ པ་ག དནས། འྭར་བའི་ བླདྲཱ་ཏཱའི་དབུས་ མགས་པ་ས་ སོརསོམ་ སལན་གསང་བ་ འྱི་ར་ བརྨ་ ] དསྐོ་ཁུང་མ་སེལུ་ན་ ན་ $ བ་དང་། པའི 
ཉ་ཧེདྱ་རྲི་རཱང་འདུ་བ་དབེདཔའི་ཆེད ཡིནཅིང་། འདུས་པའི་ 





་ད 
བའྲམ་བ་ མོ་བཡིན་པར་གས་ང། དག་དབེནྡ་བྷི་མ་དསྡོ་དོར་བློབ་སྤ་ཁབྱའེ་དྲའྱི་རཱང་ལ་ཡདང་དཔབས། ཁྱའ་ཧེད་ 






50 
















པ་འཇུད། །གི་བདེ་བ་སྐོགས ང་བས་ཅུདྷ་ཐཱག་པའི་བད་བ་སེ་ལ དོམས ག་བུར ངཱ ངྱ་སེནདུ་ལོག་སྔ་ཡགྱ་ཧཱའྱཔཱང ཌྱི་ དད་པམ་སཱ་འདྲེན་བར ༣དྭུབུ ཞུགས་ཤིད་བཛུས་ ། 
+` འི ི་་་ མམ ངས་ལན སས་ ] 


ཞིག་བྱུང དམར་ནག ཀྗ་ ཨས དྱ པོགརྦབ་བསླའ ིྲ༽ སྱ གིས 










ཆའི ལཱ བཅར རུང་བ ནས་བྱོས་ས་པས་ 


༧ བྷཾ མར་སྣ་འིན་ 












ཀི པ། གཏིད་སདཔ་སྦྲལ་ དངབསེ་བའོ།།དང་པོ་ནི༽སད་ངུས་སྱུ་ མཱུཾཔགཔཡུགས་གནས་འིལ་བཔ་ ྲིཔཔ་ལ་གམས་པའེ་གངབག་གིས། ཉེདངུའགོ་ཁར་ ཡའིདམིགས་པྲ་བསྐན། གཉིད གོ་བོ འོ ཡག་གྱི་པུང མས་པང་ ¶ 

སུའུ གར་ད ཧཱིང་གར་རཱང་གཞན་པས་འདྲ་ཆཾབས་ཆེབ་ །འོང་ཞིང་།པརདུཊ སལིའམྱགི་ལུས་གཞས་པ། ཅཅར་དིཉིངམངག།སངོ་་མ་གྲང་བོ་བསལ་བས་ོས་བའ ཐྲ 

༼ི་འདུ་ སར་མི དངས ལྟ་བྲ་དན་པརསནས་འོད་གསལ་ལ་ཇིཿཙམ་གནས་གནས་ཅི་བརེ་དུའངོག་བཞི། གཉིད འོདགསལ་ཆོས་སྱུ་དངཔས་པའོ།།གཉིས་པླམལམ་ལངས་སུ་དཔའའེ་བདི། གངུདུབ་ཤདཔ་ལྟར་ཚི། 

གསལ་ལས ཙྲིལཔབར་ངོམ ་བ་དང་།རི་ལམ་འཆར་བས་དའཇུས་སྲུ འི་ལམ ས། ནོ ཨནྱསི་ཡཱས་ལས་ལེག ་ལོགསྱུ་པ་པའི་ལོངང ལེངོསྤ་ཆུ་དང་ལོའིམགོན་ པའམ། འཇིགསྦ་ཡེད་རར་ནེ་ལངས་སྱུ སླུཧདོརའཛིནཡ་ ་འཇམ་བལ། ཛྭ 
རྟ་ཁཱུའིཏིངཔེའིཛོན་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་པན་ ཡལམ་ལོངཿ ངསྣ་བུ་དང་བྲས་བའོ། །གསུམ་པ་སད་པྲ་པུལྲ་མ ཧཱ་དང་བསྲེ་བ་ནི་ ་བནི། གོང་༔ 


ན་ར ་འཇའ་ཆོན་ྟ་དུརྟ་ཀདུཅིག་གས་ལངས་ཏེ་ཇི་མ་གནས་གནས་ 
ུའི་ཏིང་པའཛིན་དེ་ལས་ཝངཔངམཔནི་ ༽རྣམ་ནྦ ཙིས་འླིང་སུ རསམས་ག་འདང་། དང་འཆང་གངརུངད་ འཇིགས ྷ་རཱཔ ཕྦུལ་མུ་འབྲསཊུ་རྡོ་རྫ་འཇིནཔ་པེ་ལ་རྡ་ དཇ་འཇིགསྦ་བེདྱའི་ 









རོ 

























པ་འ སྡོམ་ལ། དེའིཐུགས་ཀར་དིལམྱོ་སོ་ཁོངོསྨློད་ མྲོ ིས་སྐ་མསོདབར་ཆཱོ ཅྱོསབཞུགས་པརབློགམོ་པོའམོ། ཟལྟོནརབློདོ་མོངནོ། བོདཔ ལྕོསདདཔསབྷོས།དོཅརྨན་གཉད་སོ་བྲབྷནོད། 
གཡུམ ལི གེཅུམ་དཔ་པལ་གསུམ་ རིགས་ས ཟེད མོང བད ད་པོན། ད་ཁང 
ཧཾ ཅིག་རས་གིས་འཆིབའི་ཚསིངགར་རང་ཤགེས ཅི་རུང་འདུ་བའི་གནངངས། འཆེ་བའི་ཚྭ་སང་མཆེད་ཐོབ་གསུཌ་འོད་གསལ་དང་འཇུས་པ་ཡངཿངོ་གསཔ་འའཆའ་དིད་། དུས་ ཀླུབ འོདུགསལ་ཀིང འཡོད་གསལ་ཡ་ལ། 
སྐྱིག་ལསོགས་པའི་གནས། ད་ག རྣུདམུཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་ཤར་བའི་འོད་གསལའེ་འོད་གསལ་ཡེན་འྲིང་། འེ་བའི་ཚློརང་སུད་པརྨ་ཆོམ་བན་སིང་གའེ་མ་དརིམ་ 
ལགན་པར་བླམམས་ཏེ། འདོ་ནསལ་མ་དུ་འུས་པའི་འོད་གསུལ་ཤརའའི་ཆ། །ཱ་ཐོགཏུ་ལེགས་པར་བཞག་སྟེ། འོ་གསལ་ལ་ཇིཛ་མ་གུནས་གནས་ཅུ་བརའཇོག་པནི་འཆིབ་ཆོས་སདཔ་བྲས་བའ།།གཉིས་པའརའ་ལདེས། 
ཅླཾདངེ་བནི། གངད་་ཤདཔ་ཏརྱཔིརང་བའོདགས་མལ་བསམ་ག་གས་པ་ རྩ་ཅོམ་པན་བར་དོའ་ཡུས་ཤིནཏུ་ཕཱ་བའྱི་ནུངསེམས་ཙམ་ལས་ལས་ས་དངཔའི་མགན་པའམ།དང་འཆང་གྲེ་ས་གང་རུངད་ 


༄༢༧། རར 












༦ 
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ོསྦོ་རོམ་བའན་་ོག་་་་མ་མན་མནསས།དགར་སགསནས་མཆསསཉག་ལགསསས༤ ༠༤ ༡༡༨ ཀོ་ཀ ོད་ཡོའ་1་11སཔསཔྣྨསྣ རླར ་་ར་་ར་ཤོའོ་ ་རུའེ་། 
ས་མོད ཨ་བ ཏ་མ ཞར ད་དང་བ དམ་ཚོགྡོ་ོའསམས་ཅད་གོང། བདོར ། བམ་དག 
ཧཱགཱ་མ་སཱི་བོར་གནས་པ་ཡོདོསྱུ་བུར་པ་ལས།ལུབས་མི་བསད་པ་དུང་། ཡུམ་ལ་དནྷཾ་ཐཱ་ཁཱིས་དངུ་བྱརན། དཐུགས་ཀརྦ་བའི་སྣེངདུ་རཱ་ཆོགསར་ཛརྟིའི་བརྙཌྭ་ཝཱངཁུ་ལས་དདུདྱརིའྱི་རུན་ཕ་མོ་འཛགཔ་དེ་ བྲི 


ཧོ 





> 





ཛཾ །ལོ་པ་པསབསོར་ན འི མི་འཆི འཛམ འི རེ་མ་ཚིར མ་འི་མ ལ་མི པ་པ ཏེ འང་ཁྱི་ ༠ འཟོཟོ་ཡར་བསམ་བོལ་ 
ཧྭཱཿ།།ིས་པས་བྷར་ནས། བྱདཅེའྱི་ུན་དས་ཆོགསདྲའི་རིབུ་གནས་རེམ་ཅིས་ཅང་།ས་ཐམས་ཅད་གང་། ཟག་མདྱལབདབྱམིང་བས། དམ་རིགུམས་པའམས་ཅདབྱ་མའིའུ་གནས་ནག་ཏི་ཏུལ་འདྲོན་ཡར་བསམ་ ༥ 
དགྱགང་གྲིཝགས་འདི་བླས། བྲབས་པར་བན། བདགནི་མི་ཤེས་དོངས་པ་ཡེས།།ཞེས་སགས་བ།དགུ་བབྲམ་བའོ།། ལམྦ་དེམ་པམས་ཅ་དཔི་སབས་རངྱཅདལ་ལུས་ཅནྱགིསྣ་རོབས་པ་དཔམམ་པའི 


༡མས་མང་དང་། བགེགསྱ་ཉི་པར་པ་དྲའི་མཆན་མ་གསུམྱ་བི་རིགས་འདྲི་ལརྦ་བེ་ཁརྱ་བྷ་ས། ཨ་བསྒོམ་པདངབླཟས་པ་ལ་སེོགས་པའི་ས་བྱསུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའྲི་བུ་གཟུངཐུགས་ཧི་མཆནམ་ལསོགས་བྱ་བུང་ནྭ། ར་ཨ ཝ་ { 


བརམསཅི་སྦྱན་གསུམ་པ་འོངས་དརམདྱདུངག།ཁྭ་ཝར་གདཔས་པལ་མིག་གཉིས་ཅང་དལ་ཏེ། དྷ་ཝིའི་ཡར་ས་ནས་མཅེནམ་གང་ཡིན་བ་དལ་ཕྟབས་པས་དམིགས་བ་བྲོམ་པའི་ 







ཏུ་ཛུ་ཏྲིའི་མངྦཔ་རང་གྲི་མེན་མཆོམྦྱ་ཀི་རླབས་ལོ་ 
70, དླུཧྨ༨་ཡར་ངྨ་རངག་ཅྨིན་མཚེཡས་བྱ་དངུས་ཁ 








ཤ༡། ནཱ སྟོཕས་ཁྱིཉམས་ཡིནན། སྣུར་ལས་ཤཾན་ངུ་ ༨་སྩམ་ལ་འོད་དངྲ་ཕནབར་འྱག་ རོ རྲི རྒྱས་བཏབ་ལ་བདྒོཿ 
སྷས་རངགི་རྒུདཟནིསྦ་ མོ ་པའི་རུགས་ ་ཡིནཔས་ རཾ རྩ ˆ རོའ ྲ `་ི ཛྲ 


- དེ ྲྲྲེ་ །ཅཚིམས་དམ་དུ བཅད་ ཆོ ས་སྐྱ 


1] སྔརྩཾས བདགཡ་བརཞིངད ལ་བར་འ སོར་གང 
༩ ལྱ་ཐུག་འཆེལ་ལོ།།དཔོསྲ་གྲཀྱས་མཆོའདུ་བར་མ་ཛོད། 















ཧཱུཐམས་ཿདནས་དཔིགས་པས་ བཀུགྷཧ་། དམགས་ཏུན་ལྭ་ཐི ཐམ་བ་ཡང་ ཡང་ཤུས་པསཚུ གནས་དངབྲསནསཏུགས༔ 

ཚཾ་ཡངྦུཔར་ནད་མླེད་ །གཏུན་ས་དོནས་ནད་ཁདོག་མོ་དམར་ཆྱེ་ནམ་བཅ རྩན་ དིང 

ཧི མཚཾསསྭུ་ཞྲགས་ཏོ་ཁོལ་བུརྣསབས་ནསནན། གངན་ ནས་དབད་བའི་ངབ ཡིགྲྲིིིིི དྲ  ་ 

དྷཾསོགས་གང་ སྐས་ ཟྭས་ཡངསེམས་རུགས་འདྲ་བངབ་སོགས་བུངན། ཚའེ་ནདཐམས་ཅདདང། ཨུད ྱགསཔ་བྱ་འིསའཔོཞདཔ་ག་ོ པོ །འདག་་བ་ཤས་འ ཊོངཿའདོན་ 

པ་ །དཔེགས་པ་གསལ་ཡབབདཉརྦ་ཙུན། ཆའིནད་ཐུམས་བདྱ་བབསེམས་སྐར་མཱ་ཤརབ་ཆུ་ ཐུས་གདབ། བདའཆེནཔའིངོར་བཞུ་བླ་ནམས་དྲངམ་ལྔ་འོགས་པརྱ་ཆུ་གབ། ཁཏཔརྒཔི་བོའིཾ་ཡིག་བྲག་བདགུའབ་བཞེའརིམ་པས་ 
དངའགོགས་ཏེ། ནོ་བའི་རེརྲ་སེབ་པསྟ་ཝ་ནཅིགྱ་སེས་དགའྱ་པོངབ་དབསམ་བནྐི། རུང་འདུ་ཤེད་དད དབདེབའི་འོགས་འདོན་པའི་གདམསཔ་ཡིནནོ། །རྨི་ལམ་བཅནྡ་ཐབྲས་འཇིན་པ་ན། ཚིལམ་འཛོན་པའི་འདྱུད་པ་ལེགས་བར་སུངས་པའི་ ཝཾ 







༨ 


འོད རམད་་-ཾཿ 


( ༈ཆུ་སིམས་ལས་སྒྱ་ལུམ་དངོས་སམ། རྗེས་མཐུན་པར་ལངསཿ 
བཞི འའའ རི གང་བ 











སྒྲགསཆོས་སླུ་དང་བསུབའིལནི། གོང་གི དོ་གནུམ་པོ་གོང་རུངི་གཟི ྷོངོ་པ་འནྲ་དངས་པོའི་མོཆོ་མགོའོས ༣ འགྲོར སུ་པའི་ཐིག་ལེ་འྲསོམ་བབམ ་གང་ཇུང་ཉཿཊསཱ་ཐཱངས་པ་ལུ་བཏན་ནས་ 
ཁུ ར་བ ཤད་པའྟ་ཏགས་ བཞ་དང་། ཧཱང་པ་ ་བཞི་འཆར་ཞིང་། དའི་མཐུར་འོང འོད་གིསལ་ལ་ འཆར་བའེདུས་མུ་ མུས མཿ ནོམ ིོར་ དུས་སུ དགས བླགས་པབྱིས་གང་ གཡྱུ་ཙས་འདུས་པ་ལ་བེནནས།སྟོང པཱ 





 པབཞི་དང་འོདད་སལ་ཆམཐུན་རབ་ཞིག་འཛར བ་འད དསན ཅའད་གསལ་འཇིན་པའ་གདམས་ངག་ཉམསྱུབངསན། སོང་པ་བཞི ཉར་བའི་གླདད་ ད་དོ།། ཡང་པ ཅྱིསསླ་མལུམ་འཇར་བ་ད་རར་ 
[བའྲི དུས་གཉིསལསྤ་རིལྔ་མུལ་ འཆར་པའི་དུས་མུ་གཉིདྱ་བི་འོད་གསལ་ ཉིད་འ ཀམས ཀཀ ་ གསལཌསྤྲ་དའ དེང་བྲག་བའྲིརུལའི། དྷཛཱརྦ་སི་དུས་ 
སྒྱུག ་སདུདུས་དང་ གཉིན་དུས་སུ་ ར་བ ཤད་པ་བཞིནུདུ་འོད་གསལ་ཆོས་སླུ་དང་བྲས་པ་ལྱ་ཆུང་པཅིག་གེབ ས། ཆཔའི་དུསམ་སྣ་དུལ་ཇིཿ་པསགས ་ཡི་ཏྲགས་དབོ་ཤར་བསྡདས་སུ་ཧིང་གིངས་ཤིགས་པའོ་ཐིགལ་བློམ་པརྲ་། 
ཧིངགའིདྡ་ ནསྤྲ་རང་འཛུག་གནས་ཝང་གྲས ཡམ་མི་རྡོ་ིའི་བཟུས་པ་ཤསཾ་ནས། གཞི་དུསྲ་བི་འཆིབའེ༔ སམུ་ཧིངཿ ག་པས ཤུགསཅིས་འདུལ་ཡོད་ ཡི་གཞན་ཅིས་ཝརང་ཤད་བའྱི་དགསྣ་རམས་གང་སྟོང་པ་བཞི་སྲར་ 










རེ།སད་་ ར་བའམ ཡབ་སུམ་ 
སེབིསམ་གས་ད་ དུ་འཇོག་པའོ། ལོ།གཉིས་པ་ 
སཉསག་ ཙཱཾླ་རཱ་ཐིམ་ པ་ལས་སྐར་ལངས་པའིམ ཡཐུས་ཉིངའ་ 












བ་འཚོ མོབ དིག་པ སུརྡ་ལང་བདྲ་བའྩོ་ཉམདུ་འཕིན་པ་བྱ།ངན་ས། ཆློོོབོཁྷའོའོརོལོ་བོ་ འོད་གསལ་བཾ་དངནསྭ་སུ་དང་གོངས་ཅིས་ལངས་ སླ 
ཏཱ།ཅུམའྱིསུ་ད་ ལ་སེམས་བཟུང་སྟ་ཇི་ ཇི་ཅོམ་གནསྤ་ི་བརད་འཇོག་ ༩ཆིརིའོད་གསལ་འི མཐར་བརད་དངོས་རམ་བར་དོདོངྔ་རབམུ་མཐུན་པའི་གཡུས་ལོསྤོས་དང་བྲས་བཞི། སབ དཔྱ་ལརྦ་ཅི་འི འཆེབའི་དུསས་འོད་གསལ་མབུ། རྤ 
་ྲུ བསུསྐནས་ ས་འོད་གསལ་ཇིཅམ་གནས་ ་གནས་སུམཉ༡མ་ པར་འཇེག།སར་དང་ཐིམ་པྲ་གར་ལུ་ ལུངས་པའི་མཐུས ཏིང་དའཛོནད་ལསྣ་ཝངབར་རོམ་པའིར། ཅེ རིའམཐརབར་དཔལ་པའི་ལུསཨུ་མྲ་ལ ལྡད་བར།དང་པའི་མགོན་པོ་༩ ༣ཡབྲ་ཿམྱ་བྲི་མུང་ ུ 
བཱ ཡྲང་བད་ཀའོ་སྐུམ་ལའི་འཕེན་པ་ པ་སྭཿང་ནས། ཅུ་དངས་པ་ལཏྣལང་བའྱིརུ་ལནུ ལོ འོད་གསལ་བྱེཿ ཧྱི་བང་ལས དེརདཀོངས་ཅིས་ཝང་སྟེ། མུ ཅྩ་མངབྐ་ གུ་དེ་ལ་སེམས་ བཟུང་སྟེ་ དཅམ་གནས་ཙབརྡ་དུ་མཉམ་ པར་འཇོག་པའོ།།འདེལ་ གཉིས་ 

| དུད སྒུ་མའལོསྒྲས་བཛོམ་པཅམ་མིན་པར་། གཞན་ལབར་ དགས རར ལས་དདསནས་མརབ་ཤདཔའིརུམ རྒས པ་ཡིནན། བརདཔམ ག་གབ་པ་ཡནནོ།།དའེ་ཡ་ནུས་པས། བརདརང་དགའ་བབི་འུསླ་བས་ 
60 ཟིཕ་ཡིནྱཔང་། །ཡཇིདྱའི་ངོར་བར་ འིལུས་ཐམལ་བའྕི་དང་བར་ཞིགམི་ འི །དང་པོའི་མགོན་པོ་ པོ་ཡབ་ཡུམ་དཱ་ཤངབའི་ལངསྨཾསུའོ བྲས བས་བྱེ་ཅུངནའང་ཤིནྭཏཱ་བདཆབ་ཡིནན།།གསུམ་པ་ལམ་དུསཅི་སྔལ་ 'སླུ་དང་བསྲེ་བ་ལ་གསུམ་ལས།° དང་ 





































ཤབ] ༄༅ ཁས་པས་སེལ་ལ།ྱབིད་ ཤགོས་ཆོའིང་ཡང་ཡོངོ་ བ་ལ་ནི། འདྷིཝ་ ་ཕ་ཡད་ཡང་ཟུང་ཁན །རང་གིསེམས་དང་ན་གབའ་གསལ་ ཉིས་ཨྱཾར་མད། བསེ་སནས་བསོམས 
ཱུ ནསེམས་གསལ་ ཁྲུགས ལ་པ ང་ད གསེ ང་ཡང ཡིན། མོད རེ ཏཱ་བདུངམུགས་ ༣ མ་ན གིས་སོ ྱགིུས་དདད ༦ རད་ཚནཐབསས་ 
/ གཅོད་པའེ་ཞུལ་ཤེས་སོ།། གྲང་ལ་འངག་པའ་ དམིགས་པ་དང་། ཇི་ཝར་འཇོག་པའི་དམིགས་ཚུལ་དང་།དམིགྲོས་བསྒྲགམས་པསྒམོང་བྱས་ཆུལ་དང་།ཅིང་དེང་བ་རགས་ཀི་་དཔ་བདབརྨ་དམས་ཤས་པར་བ་དགོས་སོ། །ལྱགུ་མཐོང 
ལ་དགུགྲ་བ་ བྱདེའི་ཚད་འཆད་ཆུལ་ནི། ཐོག་མརྲཐྭོ་ཌཱནྷསཾས་ལ། དཙམ་དཇྲི་ལ་རའཆ་བྷཝ།དཔེས་ནས། དཅམ་དེཔའོསམ་པའྲི་བོལཇི་ཌརྨ་དབྷཝར། སྣངྷ་ནུལ་པསནས་པའྡོ་ལམཔའྲི་བའས་ངདའིལ ལྟརའབུང་ཕེསཔ་དདཔ་ཧུ ། ད་ལ་ 
ཡད་སནའྲུ་སངབའི་འཆ་ཆུལ་དང་། དནས་ཞེན་པའ་འཆར་ུལ་གཉིས་ལ་རམ་པ་བཞིདཝ་དདུདུ་གཉེན་པབནདགོསསོ།།ུཚུལ་ཡངའའེ་སྟལ་པའྱ་ཧོམ་ཤོངབརུབསནས། ཟླ་གཞན་ཞིག་གིས། ཅུ་དནས་བྷམ་དགེས་པ་ཡན་ཏེ། ད་ 
: ལྟར་བཏྟས་པ ན་ཐོག་མརཔུང་པ་ *འཆར་པ་དང་། མ་བཆར་པ་གཉཏས་དང་། འཆར་བ་ལ་ ་ཡངང་དབུངཔའི་དཿལན་གནས་པ་ ༈རདཱའཆརབ་དང་། ཅཙུངཔོ་ལས་གཞནཔ་འཆརཔ་དང་། མེ་འཆའབ་ལ་ པ་ཡང་ཅིམེདཙི་ཉིངསངབ་ལྟབུདང་ 




















༤ །བཞི་ཡན་ལ། དམ་བཀྲིརབསན་། དགག་བ ཟའཆརཚཱུལ་པེས་པའི་ཆདམ། གཅིག ཞ་དྲ་དདྲ་ར པས་པའེ་རདམ། གཅགཏ་གྲའཔར་རེས་པའི་ཆོདམ། ། ཐ་དུདྲད་བྲ་བྲཟྲ་པར་པས་པའི་ཆེདམ་དང་བ ྱ་།་ོ། 
‹ འདོནཔནི། མཉམ་ར་སྦྱའྱ་ཧཱང ཚུལ་གཉིསལམཁས་པས་འདོནཔ་༡ “ཡིན་ལ གགསསལ་ལཆྟ་༔ ཿན༽ གནད་དང་པོའི་ཆདམ་ངསན་མིངའྱབང་ཡང་ ང།བདག་ཆདྱ་ཅིས་དགས་པའོའཇིགས་བནི།༔ ཛྫེས་དྲོའི ྣང་བ་སྙོན་མེད་ 

འདེ་ཀས་སེལྤནུས་ས། པ་སཾ།།ཧང་ དྩོ་ཧཏ་ཆདད་བླསམན་བདེནྲ་བཟི་ཏཱག་ཊཱ་བྲསོམ་བ་པའྱཔུར་བའྲི་བོ་དང་བསེས་ནས་དརམེདད་དྲགོལ་མེ།།ང་ ་ཡི་བའི་འཆར་ཆུལནི། བོ་ཉམཔའིཐློ་བུ་ལདིའིལརནུལ་ ང་ཡིའོ་ཧཱ་མདུ་བསམས་ 
མན། ཐཱོད་དངམཉམ་དུལེདཆད་དུ་ཆརཆ་རབའད་བཅིག་འཆཔལ །།དྷོའིདྨ་པ་ང་བྭ་ཝ་ར་དྲ་གདན།མིགླར་སགས་དང་གཅིག་བ་དད་གང་རུངདྲུ་ག་ེས་ལ། གཅིག་ཏྭ་བ་ན་ཐདད་ དད་གཏན་མདང་ཙུརབས་མིག་ མིག་གི་ཡྱི་ཁངྱས་ཐོས་པརའུར་ལ། [ 
ནཱ་བས་༅ང་གཟུགས་མཐོང་བ་སོགས་འབུར་རོ།།ཐ་དདདུ་བཟན། ང་ཡིའྩོ་མ་པའ བླླ་བོ་ད་རིདཡིས་ཡུལ་ལཱ་ལངས་སྦྱོདཔ་ཡོད་པ་དང་། ང་ཡེ་བྲ་ར མས་ད་ཡེ་བད་བྱ་མུབ་བཏམ་ཡན་པརའྱགུརབས། དྩྙེལ་རལ་ ལེས་པྲད་སནས་སྐོའཆུལ་ 
༧སར་ཝྭདྱ་ ངཔ་ཡཾནན། །དནས་ཤེས་པིའའཆར་རུལ་ལ་ བྩསསྟཏ། དེ་ཡང་ཡུལ་རང་དངདད་བོད་པའདྲ་བའྲིརུགས་ཅུབྱལའཆར་རོ།།ད་ཡང་ལས་འདན་ཆུལ་དང་། ༥ མྱོརཧུལམཿ ཉམ་རེས་སོགས་ཐམས་ཅདྲ་པར་དང་ལདའོ། དོནས་རད། 
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དྷྱ བློམས་པའི་ཡུབ་ོ་དོདུགཏནོལ་ཕོའྨ་ོ བྲམོམོ་མོ།།དནོས་གདུཝག་གཞན་དང་ྲ་རོུ། ཉྱིས་མཐྒམས་པའི་ཆོརོ་ཐམསོཿདོོ་རི་སིང་ ེ 
རཿ པ་ཊ ད་གོི་་ཞིག་ིདཔཡན་པ།དོ ནྡི་ི་རིགས་པ་སནསཔ ྲ་ྦ་ཛིདསའི་ཱ་ྲའ རར ཅ་ ཨས 
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ྲ་རོའཆངགིད 
























རླརྡོརིའཆང་གྷི་ལུ་ཚོགས་མཉོསྭ་ུར་དྭབུལ།།།ཞིས་བསནངགིའདོད་ཡོནོ་དབུལ། ཡངནྩོརིནང་འདོད་ཡོན་དངནང་གྷོཉོརྩ་སོདབ ཤདྱརཱད་ོངཔེངལས་འྱབོར་བྷས་རྲ་འོ།།དན་་ནང་གི་མངོ་དབ་ས བ་བབསྟ་ཝར་དབུལ་ཞིང་། ། བུད 
༽ ཙ ཙཅཙཇཁཔཅཔའཔའཚའཤར = ཧོཾ ་ི ནཆས་ཅི་ས་ཅི་མབཞིན་བང་།།ཡོ་ | 
3 བྱདཅི་འྱོཌ ཧོ་བ་ཡམནི། དྲ ལ་འཁོརམ་ཆད་ནབ་སེགས་ཅི་མཐུ ཨས ཝཏྱང་ ཇྲཾ་ཨུ་བྗསནཱ་ཡ་ཨྭ་ ནིནྱིརཱཏྭ་ཡཱ་མི། ཨི་མཿྷཾཞེསཔུས་བདགཏེདདྱས་ ཤིག ྲྲ་ 
ཛྷ རྒལ་བཅུང་། དབང་མཆ ཡ་བ སྡུས་པ་དབུལ་བའྲ་སེ་ཚ ནན་ ་བོ་རགེས་ར། །ཡབ་ཡུམ་དེ་བཞིན་ ་བཞིཁྱིལི་ཉིར་ ས་མཆོད་པའ་དྱ་ཆུལ་བཟུང་བའི་བར་ བཞན་དུུ་པ་མ། 
རུད ད་བཟྱས་ལཚ་འར་དས་ལ། 'ལཾ། རེེྲེྲ ིྲཾེིེཛཚྲཆྲྩྒྩ ཝཱ དདེིེིེིེ་ ཀརྨ པར ི་སབསམ་ཏོ 
/དངུལ།དབ་ཞིནདུ་ གཞནནམས་འདང་ས་རཏེ་ཤེས་བརྡ་པའོ་།།དྲོར་འཆང་གཙོ་བོདྲ་བསན་ཨོ་མཿདཾ དཱ་སྭ་བྲང་ཚཱཀ།སྭ་ར་ བྗར་ཛན་ངཀཅས་སོགས་ཆིས་དབུལ་ ་ལོ།།དེས་ནགོས་ཡདན་ད་ ར་བགྱམུམ་བེད༤ ཅང་མཾརྟཏསུཌ་ཏ 
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མཆོག་འ ས་པ་ག ཡི ངོནསྐྱརལྦ་སྭས་ཚོམ་བལ།།བཅོནོ་བྲ་དག་པོས་ 
རར ལོ ཇིཐ་ ཡོ ཕུམ་ ཡིག ་ རིན 


མ་བུང་གཱཛིཅུརཱན་ 
ལོ ག་པབདམ་འད༽ ོག་་ ཅ་ དནཱ་ ༽ 


རདརདཾྲིྲི་ མལ །ྣ 
ཚྱས་ར 














ལཱ །འས།།རང་གི། གྱིར་དན་ཡོངསུ་དགཔར་ ར་ཤོག།དཔལ་དུནདྲ་མང་ཇོར་ོ་ བོ་བྱའའི།།འཁོར རྒྱསིས་ཡོངསུ ཅུ་བསར་བའི་ཏངའཇིན་བིས།།ཅོནས་བཅུ་ྩ་ཧུལའི་གདུང གཔའི་བསམ་པཅན། །མ་ཡུསཚ ར་གཅོད་འཕྲུན་ལས་འྲགཔ གབ་ 
ཀཱ པར གི་འ །ུན་དགུ་སནས།། རདིག་གྱསམ་། བ་མ་དང པའི། །ཐབས་ཅིདམ་པའཆི་བཅོསྒྲ་པ་དང་།།བརད་འོས་སྲུསེ ཁངལཁའི་ཟུ་པ།།ཆུལ་བཞིནལ་ལྷ་དརིདཔའྲ་རལ་འབེར་མཆོག་།ིམ་ 
འདྲི ནྱ་རླུད་ལྷ་སིས་པ་ཡས། །།ཐམལ་ བར་དང་ ཌྣིསཔཞེན་ཀུན།། པོ །པྤྱོཿ་ཐྱ པའི་ཤིང ང་པ པར་ཤེག།རངདན་ཟུན་ཚོགསདེཡྱི་ཅརབའི་ལམ།། འདད སཆན་ པའྡེརུཾ འྱཆུལའི་ཏིང་ལིབྱ་བིས།།ར རང་ངིགྱ་བཀྱཱ་རཱར་ག 
བཞྡེཕམ་ ལམངས།།།ནྱ་པ་འད་ཁས་བ་ནས་་ཆད་ ད་པར་ཤོག མཁའ་དབེཝ ཨྭ་དྲཱཾ རྱུར་བྲས་པར་བ འཔི།།ཅར་ལི་ཡིས་བྲཞུས་ལིའ་ ཆུབ་སིམས།། །མ་བླུ་ཱ་ངཱིའྱི་རཱན་འ་མནཱས་འོངས་ བ།། ཤེས་རབ་ལླ་དའི་བོ་འབུ་མས 
དྷ ཕ་ལས།།འཁུངས་ པའི་ཏན་དང་འན་པའི་དལ་འཁོར་བི། །སྱལ་ ་བའི་ འི་སྤིན་ཁྱིས་ན་མཁྲ་ འའྱེ་ཏོན་བཀང་ནས། །\ཧེད་ཧུང་ཞིང་ཀྲུན་ཡེངྱས་ཐཱོང་ མངད་པའི། \ \དྱིལ་འཁོ རྩོརལམཆོགྱྱ་པཱ་ དུ་འླ་གྲབ་ བ་པར ཤོགས ༈སགྲ་འངོན་ཐུར་ ར་སལ་ 
' ཚི ལམ་གྱི་སླ་ སྣ་རྗེརནི། །གནས་ནས་ལོད་ཟརྲད་བ་འཆེང་པཅན།།བདོ་ ད་གཤེགས་ཝ་ བདག་རིནཆེན་བ་དོག་ཝ།།ག་མཚན་ (བྱང་པམས་ཕྭ་མོ་ཡུ་པས་འ འགྲབ གཙོམ།།ད་ནང་པྩོང་ ཙལ་འབཁོ་༨་བཁེར་འོ། ཡངས་རྫོགས་ཤེང་།། མཿ ་འདྲེབ་ 
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_ [ ༥དགསལ་ཉི་ཨྭ་ལིང་དྭངས་འཆར་བ་རང་ཤོཐ ཱ་ོ་གམད་གྡ་དམ་གསམ་ཅ་སོོ་ལོསང་སྦ་བན་མོད་དམཁལ་ལོ།བཊ 


།ཧཱོངབ་གྲསུམ་གཱ་སེམས་དའེནྱ་གཱི་ཐར་ 


ཐབས ལྒ དདངྱ་གཱག་གིསཁཿཔྲད་ཡི་ 
ལེ དངུ མ་བ་གསུམ་གསུམ་བསེ་བ་རམ་པདྲག།ཡངས་ངོགས་མནངག། ར་རུ རོརྱ་ཆུད་སདོན་དྲམ་འདབལ་ 
ཡྣམསམད་ཤེ། ས་དིགད་བཛོང་་འི། །ུར་འཇིནམ་ཆེདའི་ 


འི་ཆ།།ལངསྤྱམསྭ་མཱྭ་ཐའྱིསཱཌ་དན་པ་བཤིན།། སཱ 
རཱ་དོ་གང་ཤར་ཡང་ ནངདའྲདལ་བའི་བརརདབགསསཅིགགས་པ་བསདྲད་ །སྱོར་བླམལ་མརྟ་ཏོགས་ུརནཾ་ས།།འཆིཆ་ཡིདལ་དང ་དགའ་བ་ | 
རུལ་བཞིན་བསྡུབ་ཕབར་ཆོད་མེད་པ་དང་།།ཡྱོགས་དུས་ཀུན་དམདིང་རྱས་གྱར་ཏ། །འགྲོ་ཀུན་ཐབས་མཁས་འདི་ཡིསྨ་སླལ་པ་ར་ཤོག །ཅེས་སོགས་བྲས་ པ་དང་ 


ཧཱ ཤོག།སྒྱུ སོགས་བ 
ངཱ [འན ན། ཡུགསྔ་ཝེ་གྗེངས་པྲན་ཟུང་འཇུག་ཉིང་ 

༡ མི་ཨ་དན། །གཞི་ཡེ་འཆེརིམ་ སིང་རིང་བ་བའི། ལ་ 'ཛི་སྟོང 

སམཆོགྱཅ་བསམས་བཞཤིན་སྩེ་ ཡྩི་བར་ཤེག །ཨདོརང་ནྭ་ཨིཿཿ ཐེ་ཤི་བཾ 

ཟརྒྱས་པར་ཤོག།དེལྟ ལྟར་རྨ་དབུང་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུགའདི་། ། 


སྦྲེསེ་བཅས་སྦྲོས་མད་ མེད་ཅེ།།སྤོདམཆོགྨ་རམ་གསུམ་ཡོང 
སླ་ང སོ `ིེ་ 


















།ཞིད་རབ་འབུམསན་བཞུགས་པའྱི་ཆལ་བཟམས་ཅདའྱ ས་པའི་བདག་ཉིད་དཔལ བའས་དི་སདསྦྱོརོས་ །་དཀོན་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་བསྐོདརྲོ༔ འཁོརྩོ་སྐྱི་ཚོགས ལ་ལགས་པའི་ ཀོ 
ཨ་མ ཙྫཿར་་ད་་་གསང་ པ་དད་ཝན་པའི་གངབསྱདཆགའ འོད་པ་ཐམས་ཅུང ྟཉྐངོནསས་ད་ ག་སོར 3 རཾ 
རཱ པ་ཡག མ་གས ། བདྲ་ག གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་མུཿ །མུཆ། སེམས་ མ་བཞི།།ཊ །རྒྱལ་ ས་བྱརད་དཔ་ཤུ་། ི་འབང་པོ་དུ བུཧུ།།དཔལ་ ལན་འདུས་པའེ་སངསྐྱ་རམ་དཀོན་མཆོགནི།།སུམཅཱ་ང་ གཉེས་ལྷ་ ཡི་འཁུརལོ་ 
; ལ།།ལགས་ཆོགས ཇི་ཉིད་མཆེས་པའིབྲཀ་ཤིསདེས།།ྱེདྱ་ཅིམི་མཐུན་ ྭ་གྱུན་བདངང་།།བདེལགས་ཡར་པོའ་ འྭླཟ་བཞིན་འཐེ འཁེལ ལྱ་ཐུརཱནས། །ཡུན་ཚོགས་དཔལ་ལརལ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། བང སདང་གསལྱ་པེ་ 
རྦ མཆུ་ཛཱ་གསུམ་ཙི་མཐའཅན་ཅྱི་རུདྲི་སང་གགྲསམརུཆ་གྱཱསམཱ་ ར་བདང་།ཆོས་ཅི་ཕུར་པོ་སང་ ྭག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ འམ དག ླིཌིཌནརརིི ཱ 
108 ° ན་དགའི ནདབང་བླསུར་དྲ་ནམ་པ་བཞི་དང་།དམཆགྲནམ་པ་གསུམ་དང་།ཅུན་ གི་སིན་དརིནས་པ་ཞི་དའ།མཆོདིས་ ནཔ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལགདྲུག་དང་།ཟང་ལཾརམ་པ་ཝྲ་དང་།སྤྱོདཔ་རྣམ་པ་གཏུམ་སྟེ།དཔལ་གསངང་ ¡ 
















སའཛེན་པ་ཡན་ཆད་ལ་ ལ་ཡང་རྡོར་ ང་འཆངདང་འདྲ་དང་བྷ སནསྣ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ།།ཞེ ཞེསྦྱ་རདྱི་ར་ལ་པོ་ལས་གྲསངས་པའིདྲ ཡ་ གསངབ་། ཨོཔོབིདགོ་འྭ་ནོདཀོན་མཆོག ། ཆུ རྒན་གྱི་རྒྱལ་པོའི ལུང་དང་ཏོགས་བའི་ཆོས་འཛིན་ འབྭ་ཐམས་།ཏ 
༡ཅདལ་ ཕ་ལེག་པའི་ཚོགསྡི་ ཇེ་སྐྱེདཅི་ག་མཆེས ་པའི་བྲག ཤིས་པའི་དམ་པདེ་ ། སྐལབ་ དངྲ་ལནཔའི་གང་ཟག་ཁྱེདྲ་ཅག་འདིང་ལ་བེད་པ་ཐ ཐམས་ཅད་ལ། །ཉེན་མཚན་ཐ༢ས༤དྱད་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དཔལ་ལ་ ུགུརོལ་ང ་པར་ དཱ 
ཤེད་པའི་ ཤིས་ ་བསྭ་ཕྲག་ ག་པུར་་མོབར་ གུར་ཅིག། །ཛྲུགས་ བཅུའི་བུ འབྱམས ཞིངནའཞུགས་ ་པ་ཡི།།པཔལ་ཝན་འདྲས་པའིདགེ་ འདུ་ནདཀོནམཆོགནི།།ཆུ་ད ལ་ པོའི་ལུང་རྩོགས་ད དམ་ཆོས་ཅི།། །ཡོགས་ གཅིག་ཡན་པ་ པ་བ 
'ལ།།ལེགས་ཚོགས་ཇི་ ཇི་ཉིད་མ་ཆིས་ ཕའ་ ༥འ་བཀཤེ་ ཞེས་དྭས། )ྭ ཁྱད་གེ་མོཿ མཐུནམུདཔ་ ་ཀུན་ཟད་ཅིང་། །དདེ་ལེགས་ ་ཡ་ར་འླི་བཱ་ བཞེནའཡལ 'ཅུརམས།།ཐུ ༣ཿན་ཆོགས་དཔལ་ ལ་རལ ་པའི་བྲཀ་ཤིསཔ་ ¬ཤཤག། །ཅས་སགས་ཙམས་ཤ་ 
རྱམ་པར་བརྗོད་ལྷ་མ་ཏོ ཏཱག་ ག་དཱི་རར་དབང་པོ།། །མདུན་བསྐྱེངཁྱི་ཏེན་ཇཱ་རོལ་རུ ཅཱའདན། རང་ཏིདྷ་དདཅིག་གིས་རྔོར་སེམས་ དཔའྭ་དནཔརྲ་པསནས །ཧྲཱཾ་ལན་བདུཉུ་ བླཟབས་ སཱ་པའེའྱ་བུང་དང་ །མཆོད་ཡོནྨ་སབས སྐབས་འདྲེང་ བླདྨ་པས་ ག་པ སྲེས་ ཐུ 
;ནས་མྦལ་འུགས་ ་ཨ ཨོཾ་དྲདར་ཁྱིདིཿཤེས་ ་བརྔོད་ནོས་རང་རང་གི་ ་པ་ ་བེནྲི་ བའི་བར་བ། ཧས་ལ། དེནས་ ་ཨངམཆོདྱ་བིནྲ་དབས་ ནས་བཟུང་སྟ། །བདག་བསྐེད་མ: བྟཾདྱ་བི་ བདདང་། དེནས་ བྱི་བ ཝེས་ ཅོ ཚ་འོརལ། བསང ཁུ 
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།པ་སོགས་ཀྲའོ།། །།མད་ཝའ །གསི་བྱ་སཱན་པ་རེན་པོཆདར་ཤིདྱ་ངུས་ལྭ་ཡུན་ དངུ་གནས་བརྡ་ཁུར་ རཅིག། གྲིབ་དང ་།།དེ་བཞིན་ཡི་ནང་བདོད་ཡོན་ཝ། ། །ནཱ་ངམཆོད་བདག་ད་དྱུ་ཆུལ་བཟང་ །། ྒོ 
ཡབ་ཤགས་སེམས་བྱལདྲ་ངོལ་པ་དབང་། ཕྱག ད་འ །གཏོངམ་གང་གྲཱ་དོན་ལམ་གདག།།ཡིག་བྱར་བབོད་གསོལ་གསེབ་བ་གྲད་།།ཆག་གབདག་བླས་རཅིན་བྲམས། །ཉན་ཅེད་ཡི་གེབྱསཔ་བརྗོད།།ཆགརིག་ག་ཤེགས་ནས་དམ་ཆིག་བ། །སླར་ 
ཤག འཟཟད་གསོལ་ཤེས་པ་འཇོད།།མཆོད་ཆོག་ ་སོམསུ་ བཛུས་ ་པའོ།། སྤར་མྒད་ དྲལ།། 





11¢9 








།རབཾ་འཇམ་བའ་རྡོྗའི་བྦུབ་ཐབས་འཇམ་བའི་དུ9པས་ཆིདགོངས་བ་གསལ་བབཞུགས་སོ།།། | 























༠༠ དཔལ དབལ་གསདབའདུང།པའཇམ་བའི་ནོའིབབ་ཐབས་འཇུམ་པའི་འབངས་ཅགངོས་པ་གསར། གསལ་བ་ཞེསྱ་བཐ། རྡཾ་བཙུནའཇམ་པོའིདཔ་སྦའིརོ་བློབ་མ་དམ་བྡོནཆས་ལྔ་གུས་ ས་ཡོ ནི 
| འལ་ལོ།ུམཔུནི་ྱནཔ ཡགཏུར།།འཇུམ་པའིའབངས་དང་དེ་ཡིསས། །སེཤཤེས་ཞབས་དང་དེ་ཡི་སྲས།།མརམ་མཛེད་འི་༩ བས་བྱཿ་དནས དནས།།ཀདཔའལ་ཕུན་འཐུས་པའི་ལམ་ཅི་གན་ད།། 
།དུམ་པའི་ད ས་མངོན་ཨུམཱ་།ཡ  ཤས་ཞགས་ལ་གསུངས་པ་ཡ།། པམ་འདི་དག་དེས་འདིང་པ དང །འདེར་འྔངམ་དབལ་མིཿ ་ཡྲ་ལས། འདི་ཡི་རྙིམ་པ་དང་པོ་ཡོ།།ཟླ་བ་པའེ་ཐབས 

| ན་སེགཿ མ་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་དང་།།བཛས་བ་དང་ནི་ནམ་བཤད་དང་།།དྲ་ལ་འཁོར་ ཆོ་ག་ལ་སགས་པ། མས་ཅན་ི།།ཐུརམྭ་ཏ་ཛུང་ཁཱ་མ་བར་ 
དཿ གྱིས། སང སླབ ས་ོམ་པའགནངཡིན་པལ་ ཉན་པ་ལ་བྟནནས ན་ནོ སླེབའབན་བེས་འཚམས་པའི་ཞུནྱཅ་བངཡ ཤ་མ བས་རབ ང་བ་བ 
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འདོད་ཡོནྷ་ལའིམཆོདཔ་དང་།ཱའསམ་ཏོག་དད།ངབས་བབྲུག་ཐོས་དང་། མ་ལ་ཀེསམདམདང་། ཕྤངས་དེ་དང་། ནེ་ཁི་ངེས་ཞལ་ཟས་པང་། ཤྟཔ་བྱ་གཔས་རེལ་མའི་མཆོདཔ་དལ་ཡོ།།དནས་ ཐོགམད་སིད་པའི་རླུ་གྲདུ། 
མྭ་ལུས་གྲཉཏོག་གིས་བསསས་རུགསྒ་མས།།ཤིགས་ཇེརི་ཝནྱ་སཱན་མ་རདེ་དགུ་ནི།།ཆོག་བཞིན་ངུ་ ། སག ་ང་།དགག་ོ་རེ་ངདསདུསལ། ཏམ།ཤིགའགཟ འདད ཇང 
ཊཱ  ཕ། དེ་དྲག་ཀླུན་ལ་ཡཕངསྐ་ཡི་རང་ཞིང་།༽ །རུངྒ་རཱབྱ་ཏཱན་ཡོངས་བཅོཿ བར་བྱསི།།།ཡེ་ད་བི་རོལ་ ་པ དཱི་མེདྨ་ཐ་ལྲངས་བླམབས། །སྱིང་རདྲམ་པ མཐའ་ཡས་པ་པ་ཐདས།།རངགི་ཡེད་ལ་གནས་བརྒྱགུར་པ་ཡི། རྗ །བདེ་གཤེགས: རམས་ལྭ་ཏག་ 
¿ ཆུསུབསུ་མཆེ།།ཏོག་པམ་ ལུས་བུས་ངེས་སལ་ཞིང་།།སེམས་དཔའ་དམ་བྷ་དམས་ཅི་ཡུན་ཚོགས་གཞི།།དངས་ པོ་ཐམ་སཅདར་གཅིག་དོ་བཉིད།།དམ་བའི་ཆོས་ལའབྟཏགྱརྨ་ཡབས་མཆི །འཆེང་བྲ་མས་ ་ལས་མང་དགྲ་ལོ་ 
ཐད། ིངྔར་མཆོག་གིས་ྲསན་པའི་དཔལ་དངྡ་ལན།།རསྱཏ་དགའསགས་ས་ལ་རབབཝུགས་པ།། བཅུལ་ཞུགས་དབང་པའི་ཚོཌ་ལྱཆཁས་མཆེ།།བསམ་དངྲ་ནམ་པར་ མྨེན་པ་དགྱ་རུར་བས།།།ཟིབ་པ་ཞུན་སི་ཕགཆགས་ཡང་ ཱ 


དམོ གོ་གོ ོད གློཉས་དི་དང་། སོ་དང ཐྲ་རོ་ཇཱག་པས 








མསས་ཅམ་བན། མ་ཆ 


3 ༡ོ༧།ཞིས་བཇོདལ།འངགི་སེམསདང་ ོ་བོནཏིད་གཉིས་ངོ་གཅི་གྱང ཿསོངབའི་བདྭག་ཉེད་ཅནད་པའྩོསམང་ཆོསྤ་སུའི་ངྷ་ཆུལྱ་བ་སྟེ། འོད ད་གསལའཆི་བད་ བ་གནས་གུརབའྲི་རལ་འོརརོ།། བའི་འབལསརད་ 

དིིཡུས་མཉན་ཡིནའརྒ་བལ་གཞབ་འའི་མགའ།ག་ད་ པངཔོ།ཛཱི་རོན་པོ། ཧེཡིམིལ་དམ་ ར་སེང་གིས་ཙི་མཐའ་ འབཏནཱ་བཞིག་བྷཕོམ་སྟི།བརདོའྲིལུ ས་ངུག་ཡིད་གསུལརང་གིཿཆགས་བས་བཅིངས་བས་ནོ་ཇེ་གསུམ་ 

ཏཱ བཿར་མིཉེདཔའིུ་མའྱིསྭཱ་ཧྭནཇིགྱ་སིས་པའི་དགའ་བས་བཅིངས་པ པས་ 3 ` པ་བར་དཱུདི་ནཱལྭ་ལརོ་ རརར ཡ་ས་ཞབས་ ངས་ཡབ་སུས་གཉིས་ཅིསྦྱ་རདྡོར་འཛིན་པ་ཡབ་ཨུམ་ཆ་གསནས་སེམས་ཅནཐམ། 

དཱ་ལ་དབང ང་བླམབའི་འིགྱིུཡི་ གེམཔལ་དུ་ ུ་འཇུག་པ་དུབཤད་ལ་མིན་པ་ན ཱབས་འདེར། བརསིད་མཆོན་པར་ཧེདཔའིཡི་གྲེལ ནམམཁའ་ལ་འཇོག་པར་གསལ་བརྔམ་བའདཁད།དཔལ་། འབུས་དྲོ་ དཔལུནྱཏཱ་བཟང་བོདྦ་དཔས་ 
(ནེ་ལེགས་ཏེ། །རྩངགཞི་དང་མཆུན་པའྱི་ཅིརདང་།འགྱའུ་ཡི་བྲ་ལ་མང་ཧཱ། 'ཱ་འཛུག་པ་ལྭ་སོན་དུམ གླུངབླམབ་དགོས་པ དགོས་པའི ཚིར་རོ།།སྟོང་བའི་ངང་ལས་ཉཾ་མའི་འིལ་ལའར། ནའི་དུད་ོན་པོ་ལས་བུང་ 

དད དང་དལགས་ཏ་ ཡ་ཛི་གིདམཛིནཔལས་འབར་ལོག་ཅུ་འཕྲོ། 'འཕས་པ་ ལ་ནརོས་གཞིའས་འེས་ལ་དངེི་བེ སྟདདུ་འེའི་ པ་ལས་རྡ་རའི་ རེ་ཛའི་དབ་སྟེ ཡུར། [༅ི་རོལྱ་བྱི་ཡོགས་ཀུནྱཏུ་དཱས་མཐའི་ལེ་ ཧེ་བུའི་མེ་འབངབས། 
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སྩིལ་ཀྲང་གིས་ མའ གཉིས་སུ 
༨ ད་ི་ཐ་ིས་བྱགས་ བེར ན་མ མོ་སུལ 
ཅིག་ག ནཾ 





















་ྲ །བི་གསལ་ལ། འགེལ་པ་ལལ་ཆས་རྡོ་ངའི་ཐུགསཞེས་པདང་། དོརའྦིསླུ་པདངོས་པ་ལ་བསམས་ནས།ཚིགས་བཅད་དང་པྲོ་མ་མ་ཏི་དང་། གཉིས་པྱ་སྐམ་ལྱ་པརམོང་ཁུངྱརྩཱ་ནཱུད་ལས་ཚོགས་བཅད་གཏིས་པྱ་མུ་མྭ་ཀི 
དྱ་སུར་བ་དང་སྦྲབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བ་ཟང་པ། ཡོ་ལས་ཧང་འདི་ལཱར་པུན་མལ་སགས་པའི་ ཱ་མིའི་དཱདངས་ཨྱི་སླས་བསླུལ་བར་ བསམ། སི མས་ཅན་ཁམསན་ གྲནས་ ཙོ་དབང་ཇུགཁྱོདདེ་རྡ་ངའི་ ཙུགས། ། ཞེས་ ་བསུལ་བ་ ་ལ་སྤུནཆ མ་དང་པོར་ དཾ 


གསུངས་པས་° འཕགས ༈་ལུགས་དང་མཐུན་བརླུགས་པས་ཆོག་གས་སྟ་མམོ།།དྭེ་ཝརྙཾཉམ་བཞོསྨ་གུས་བླས། བྣསལ་དས་ཆོས 'བམས་ངད་མྱུ་མ་ ལྟ་བུར་རྟོགསནསྨ་ཟ་བྱ་ཞུ་བྭ་ཝ་ ལྷ་བཱའི་ཐིག་ལེ་ དྱ་ཉིད་ཡང ངསུ་སུར་ང པ་ལས་རལ་པོ་ པོ་ཆང་ཟུཔས་ 
བླིལ ཕྱིས་མཆན་པགཉེ ཤིསུ་གུར་ཏ ། དེ དེལས་འདོདཟར་ཁ་དོང ཊབ་དོགླས་ཝ་ འྭཐས་པས ོགས་བྱའི་སཁས རས་དངྲ་བརྡ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐ་སངད་པ ཨུན་དྲཔསནས མ་དའིནབྱསགཔ་ །ཡོངསུ་ གུ་པ་ལས་རངཏདཱ་བཅོམ༔ ཝན་འདས་ 

པྒོ རུ ངམཔའི་དོ་རྲེ་སྭ ཨུ་མངཾག་དང་་ ་ཞལ་གྲུར་ཀུམ་བཟང་པོ་ལྟར་དམར་སེར་། ། གཡས་ཞལ་ས་བ། ་གཡན་ཞལ་དཀར་ད།ར་བའི་ཕུག་གཉེས་ ཉི་ས་རང་དང་འད་བའི་ཨུམ་ལ་ ལ་འྱབུདཔ །ཕྱག་གཡས་གཉེསི ྱིས་རལ་ཧྲི་དང་ དངུ་མདུའ།གུ་ཡེ རོ 
ཟོ 


གཉེསཀེས་ཨུ་ ལ་སོན་པོ་ ་དང་གྲའུ་འ འཇཛིནཔ ༽ ཞལ་གསུམ་ྱག་ དྲ་གཔ་གཞོནནུ་ལེ ལོབྱ་དད་ཡོན་པའེ འྭ་ནམ་ང པཅན། ལལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ཝ་དངྡ་ཕན་པ། མཆན་བཟང་པོས་ པོ ཌས་ དང་།དཔཔད་བྱང་ང དཆུས་ བྱར་ན་ཅིའ། སྒེག་པ 












འོ 






རྟ ཉམ་བརྩ་ཧར་བའི་མཆོདཔས་མཆོད་ནས།རང་གིསསྦུགས་ནྡོ་ངར་པིོསིསྨརོབ་པའི་དནྱོད །དྲ་ལབྲ་ཚུནདོང་ཕུགས་འ འཆབ རང་ར ོགཅུམ་འི་ཡས་བསས། འདག ད་ཅསབྱམ་ ནས་སུ ང་ཅགས་ཡང་དད། 
གཡ རོནས་རྱང་བཞག་བའི་སས་ང་སབད་ ྲོ་རི་མྤི་ཡེད་གཅུམ་ཕླནམོས་པས།།དང་བདགྱ་བན་ཅིས་བླརབ་ས་ནས་སུ།།དོ་རེ་ཐུགས་ཁུས་མཛད་དུ་ དུ་གསོལ།།ཞེསྦ་ཅོནང་གྱིབུགས་དྲོ་ཇལ་གསོལབ་ བང 
། ནོ ་་ ཟར ཀཿཧཾཞེས་བྗངོད་ལ། དབཞིན་གུཤེགས་བྲ་མས་ཅདྲ་ལྲེ་བུགས་ རྡོརེའིངོ་བོ་པའྲཾ་ཧཱཡཿ ་པའི་ངྱ་ཡུལ་གྲུང་ངོ།དནས་ཡ མཐྲེན་པ་རྨཊ་ པའི་དཅིལ་ལ་བོར་བྱི་སེང་། 
ུ ཨུ ས་ངསིགསང་དོང་འོ། ༨འཔགྱ་མེདཔ་བྱས་དལ་།ང དླ་དགས་ཀར་བལེ་གན་ (པའ་པླད མད་པའི འྭའི་བལ་ཨཱཿ ཡེག་དམར་པོ་ པ་བསམ་མ།ས་བོན་དའ་འོད་ཟེར་ལསྱ་བང་བའི་གྱུགས་དྲོར་མ་ལ་སགས་པས་བོགས་པཅུའི་སས ཿ 
ཅུས་ཐམས་ཇ ཝི་མཆིན་པར་བཞུགས་པའག། གསུངར་དནལས་༢ ་ལ་འིག་མ་ད་ འདུས་ཏིམ མ་པར ཟར་བའི་མཚོད་པས་རྔརོདནས། རང་གེངག་གྱསང་དར་ིནས་བླརམཔའི་དགདུ། ཆོས་འི་གྱསང་ལམ་དཔལ་པ ན་པྭ།།དྲོརམྱ་པེད་ 
མ་བྲམས་པས་།།དང་འདགྱཔན་ཡིས་བླ་མསནས་སཱ།།རོརི་གསུངགིས་མཛད་དྲགས་ལ།ཡོགས་བྱཅ་ར་འཁུགས་བའིསཔསྦྱརསྣ་ནབས།།དངེ་ཡྱེ་བིཤགཅམ་ བླདམས་པས།།དངབདྱའིན་ཅིས་བསནས་སཱ།།དྲང་གསུང་ ༣ 















ཉྱོནས་པཅུ་པའྲོབ་དང་། སྦུཡ་པརྙུམས་འྭུ།ཏེ་མི་བྱསོད་པ། ཡོགས་ནྩི་ གམ་ཡུནལྱསཱ་ངོད། །ཛིན་ངོཀ་གིསྣ་ནྲམ་སདྲངཀ་བཔོ་བཀའ་ཇོ་དམརབའིཞལ་གྱསམ་ཕྱུག་དག་གི་ 
བུ ས་ག ག་ལོ ག་གས ༢  ་་ ནྣ ང་དང་ང ས་གར ་ ཱུ 
དང་ལ། སི འི རྱ དངངྒྱཆལ་དངསའྱ་བཱ་ཕུང སསཾིེིྲྲ 




















(1 ༄༅། 


།ཁྱིམ་རངདདདཙལ་འཁོར་བལ་མཆོདཔར་བསམསལུ།ཆུ་ ཾསྣམོན་ོིའོཡནོ་ཝདང་།རྩོདདང་གསང་བའིམོཆོད་བསམཆོདཔར་ཤའོ།མཆོདབའིལཁོ་ོ་གྲུམ་ཝ་དད་མོདཔར་ྟ་རུས་ལ ། ® 
མོཾ་སཏྟྣ་གཏཔངཾ་བདྲཾ་སཌཱཱ་ཝ་ ་སཱཏྨཀོ༢ཧ། ཞེས་བརྗོད་དེ ཞི གཤགས་འམསས་ཧད རྔུ མཆད་པའ་ད་ཛུའ་རུང་ལཞིན་ གཞིན་སཱི་བདགུཉིད་པའོ་ད་མ་དུ་ངྱ་ཧྭལ་གཙུང་ཏཱ་མཆོད་པའོ།།དེ །དེནསྤྲ་པའི་ཨུལ་ ཐམས་ཅད་བསྟེད་པའི་སྒྲ 
དང་ ང་།ད་ག་ཆྟལྟ་བུར་མོས་བརྡ་བྲམ་ལ།དེ་ནས་མངངང་དའིལ་ལཁོར་བ་ལ་བ སོདཔརཔསམས་ལ། མིྦསོདདང་ཡེ གས།།ངོད་དགེངས་འི་ མཁས་པར །།ྡེང་གསུམ་མཆོ་གདྫངལ་གཡོརགྲསལ །།གསང་བའི་དབངས་ལྔ་ཚོགའཆལ་ ཧཱ 
ལ།།རམཔརྨསང་མཛོདདག་བར།།།ྡོརགི་བ་གུའ་བརེ།།རང་བཞིནའོདགསལ་མཆོགགི་མཆོག། སནབདོརི་ལུག་འཆོལ་ལོ།། དཆན་པཔོ་རབྱུ་ཟབ།།དྲོན་མ་ུའ་ འཁྲད ད་མེད།།བང་པཞིན་དག་ལ་གོསཔ་མེད།།རོར་སྣ་ ་ལ །¥ 
ཉྔལ་འ༤ལ་ལེ།།དྡོང་འཔུག་མདྱུ་རཱ་ལ་པོ་ཆ །མི་ཧོནནམཁའ་དྲོར་འཛིན།།ོདཆུགས་པ་རོལ་རུན་པ ཉེས།།དྡོར་གསུང་ལ་ ཕུག་འཚིལ་ལ།།དོན་ཡོདནྡར་ཇོགས ་སངས་རས།།བསམ་པ་ཐམསཧདྲ་ངོགས་མཇད་པྲ།།དབུ་པ་ ཌཱ 

རྡོར་སེམས་ལྱ་ཕ་འཆེལ་ལོ།།ཞེས་རོརཔལ་འཛིན་བའེ་པད་བའི་དབང ༄་ྱཅོས་བྟཅདོལ།མོད་ པའེ།།དེནས་བདུད་ཅི་ཆུང་པད་བྭ་སེ།ནཔམཆོད་སོད་དང་བཅས་བམི་དམིགས་པརྦ་སྦངས་པའི་སྟེང་ རྫི 

















ིོམ་འགད་བྱབ་བྷ་དམསརོས་སོམསོ་པོནོའོམསོཅད་ ཱུ ༩ 


སཱུ ཅདཁི་དམ་སྟ་པ ས།མ་བསྦྱ་དསསམ་དོབམསཅོདརའོ སྐ མ་ལྭ་འུགས་པར་བསམ་ེང་ བནོ་མིད་ཆོ་ངོ་  འསར་བཅླཅར་པ་བ ་གྱཿགླ 
དད ་ར ཱ ཞིད བ་ བླ་བུའི་བུག་ལས་འདྲོས་པའི་འོད་ 
ཏར མསྭ་ཅིདོན་ཐསནས་ས་བོན་ལ་བུ། བླུམས་པ་ལ་སེམས་གཟུ། པ་གཟུང་སེ ། མ་ལསའོ་པའི་དྡོན ཛནམཇདཔནི།ལྭཾ་ རི བར ་ོང་་་ཆོ་ལས 
] ¡གས་པ དན ཀཀ རར མས་པ ན་ད བཞིག རྔའི་ལ ལུ 
ཀག གནསབའི་ཡ་ཞ།མ་འྲམམ་དེ་ཡདྱ་གུརཔའ་ རལྭ་གིནས་འབཅམྔ་ཡིན་དུ་ དུཉེན་ བརྟེནང ཆེ་བ ཡའི་དཅིལ་འཁོར་ཡོངས་ངོ་གྲས་བ་བསམ ཧིཿ ་དེ་ལ་ བཉྟན་པའི་མཆན་ རྩ ་ 
རཿ ཆེར་སློ་བདང་།ླ སུད དང་དེ སིན དུ ད་པརང་མོ་ཡོ་གསཔ་བསལ་། བིད སིག་རྒྱལ་སོགས་ཕའེ ༣མཆནམ་ཝ་ལ་བ་ཤད་ པནི། 
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།འོག་སྲེའིཕཱ་མེ་བླདཿ བྲརམ་པའ་ འིསཱངནས་རིམ་གཉི་སྦཅིཆ་གིས་ཡོདཔའི་རོ་གསརིམ་པའི་བམོ་ ཆོ་ལདགོམསོ།ཆིངགར་ཡག་གི་ཐིག་ལོད་གསང་གཞུས་ཅ་དག་ལེའམ། ཕག་མཆོན་་མོོ་སོམ་པྲནི་སམས་ ་གནས་བརྟན་རི ཌཱ 
བའི་ཐབས་ཡིན་པས། །དགྱི་སྦ་བྲེ་ཤོན་ས་གཙོ་བོར་གནས་ཆྭ་སྦ་བ་པ་ཡིན་ནོ།།འོག་དེར་དྲརིལ་བཁོར་ཇོ་ ཛོགས་པྲ་སོམ་པའྱི་སབས་ནི། འདིའི་ལུགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ལ།ལས་དངའ ཨོཔ་དང་།ཿཡེ་ཤོསྱཅུང་ཟད་བབས་པ་དང་།༣ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་དང་ 
, ཟད་ཤོབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་ད དག་པར་དབང་དོབ་པ་དངུ་བཞི་ ོ་གསས་པའིའཞ་བའྲི་གབསནི་བུདའི་ཡབཡིནནསྔོ་གས་རི་ལྔུསབདད་པའྲ་མབས་ཡིན་ལ། དཔའརི་པཔསའི་བྱསད་དང་པར་ྲགམསནས་དུཚེལ་འཁརྱ་ཅི་ ; 
ལྷུགགས་པ་ལགསལ་ད སྣངམ་ཐོབ་ཆུནཆད་དོ།།གཉིས་པའི་གབས་ནི་ལུགས་པ་ལ་གསལ་བྣ་ངཐོབནསྱ་སེམཆེདྱ་ཅིནརབས་ཁྱི་ཏ གྷ་ལ་སེགས་པ པ་ལ་གསལ་རྣ་ང ངྲམ་ཐབརུནཆ་དད། ། གསུམཔའ་སྨ་བསན།ལྷ་ ཅུ་དེདུགུ་ལ་གསལ་ 
སྣ་དྲ་བརྟན་པ་ པོ་ཞོབ་པྭ་ས། དགསུམནི་རིམ་པ་དངཔོའི་བསོ།།ད་ །དེ་གསུམ་ ཐྱཾ་དང་པ་གྷ་ཏས སྔ་ཁྲི་མབྱསྭ་པ་མའི་ནལ་ཧཱར་ བླསམཔ་མིནྱའི་གསུམ་པའི་ས་ བྱས་བླ་ོམ་པ་ (ཿནནོ།།དྲེནས་བླབས་པྱ་བཟན། རང་ གེ་ཡེ་ཞེས་ ུས་ 
4༡ དའི་དུགསཀའེས་དནདང་། ཉ་གཞནནམས་ེ་ཐུགསཀའིདྲོརརི་ས་བོནྱེ་མཐར་བླགས་བའི་ཐགས་ཆེ་ཕང་འམགྲོ་སན བསན དགདཔ།།དཔྱ་བུ་དྫོད་སོགས་ཅྱེ་རྔ་མས་ིགསར་རིམ་ཡིས་ངོས་པྲ་དམས་ཅིས་ ་འྭག་ཕའ་གནམང་དྲན་ 








ཅི གག ཝ 
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149 










བོ ༅ེ། 








།མ་བོན་ཨོ་ཡིག་དཀར་བའོདཔེརྨ་བཱ་ལའོ་བཔས་མས་ལ། དེ་ལས་འོད་ཐོས་པསདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲརམས་ིཐུགས་ཀ་ནས་ཡུཤིས་ཅོ་བདུད་ཇི་བཀག་དོ་ལ་བྷ་པ་ལས་བདུད་ཅི་ལོའི་ཧུནོ་འཇོག་ 


བོནས་ལུབ་བསཅིམ་པརྡ་བྭ་ཏུ། ལུས་བཅུན་པའི་ཆོ་གའོ། །དེནས་སྔར་བཤད་པ་བཞིནདུ་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་དང་། བཅུདྱ་རྩི་མངང་བས་ལ།ཡིག་གསུམ་བཇིད་ནསྤ་ནམ་དང་དང་།དོའ་རེགས་ྱི་ལ་མྤཾནམ་ལ་ཛེ་དེས་ཇི་༢འི་ ¶ 


དྲར་༢ ཡི་ཨོཾ་ལྭ་ ལཱ་པྔང་། སྣངམཐའ་དངདའེ་རིགས་བུ་ ཀྱི ལྷ་གོས་ །དཀར་མ་སགས མཐྲིན་པའི་ གསུང་རྡོ་ང ངའ་ཨ ཅུལ་ བྲང ཆམ་ཐཱ་ལ །སགས་ པའམ་ ་བཅསད་པའི་རགསྤ་ཀྱི་ལྷ་རམས་ ་ཐུགས་རྡོ་རེ རྗེའི ཐུགས་ པཀའོ་ཛཱ་ལ་ བཛ །དྱའི་ལྔ་ཆོག། ¦ 
ལགལ་པར པར་རིགས། གྱུས་མདུ་ཇུ། ༨ཡན། རན ངདོན་གུབ་གཏུང ཆེསཿ གསུང་རྡོ་རེ་ཕུད་ཕ་ ཤི ་པས་ བཤདལ། འདེར་ཡངེའ་གཉེས་དང་འའིརིགས་ ཧཱག་མརྨུམས་ཨཿ ཏ་ཡག་ལ་ བརུ་སཱ་ལཱ་ སྔ་སཱཾ་ང ་ལྲུས། རྒལ་མ་ཆོགགོ།དན་ ཊ། འེབོ་རི་བ ཐྲམ་མེད ; 
པ་ཡ ༈སཾན་ཁྱི་མཐྲ ནི་ཇི ཇི་པའི པཔ །།ང་སིདསཔ་སཅནཕན་དདང་།ཅདཔ། དབགེ་ཡས་ཇཱད་པར་བྱ་། { །ཕྱོགས་དུཧུ་ བུ ནམབའི་མཐས་ གྱང་གས་པའ། །སེམས་ ཅནྷ་ཀྙུནདོན་བླམཔ་བཏ པའི་ཡིར་།ཇི་ཉ་རའཇམ་ ང་ས སྱོད་མངྲ་དཔ། ]། 


 འདནི་དོད་བམང་ངཔཤིག།ས་སིགས་དང།བབ་བརྱོཔོདཔ རོན་ལ པམ་ཡདབ་།།།དེནས་ཅད ་ཡིའི་བརད་་ཉར་ཅཔལ། ྱི་ད་བགགྲི་ནམ་བསཉས་གནུངས་བལ། སྤིའྲི་རོམ་གཞག་འྱི་རབ་པས་གངྱའང་ 
















སྒོ་ནས་གཛོ་བོ་ `{ 
ས་པ དྭངུས་སྲུ་ཟ་བལ་མཾ་ལསྡ་ར་རེ་ཁྭ་ཐིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟར་འཕོས་པས། སར་བཞིན་དབང་ལ་སྤན་དངས། དཔང་བསྐུར་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཁྱ་དོན་ བིདས་ིག་པ་ 
པའི་ཆལངདབང་བླྱ་རབ་ལྟདབའོ།།ཐུན་གཞན་ལ་ཇྷི་ཏདྭ༡་ནི་ཚོགས་ཞིང་མཆོདནས་བླབས་བ་རོདལ་སགས་པའི་བརྡ་ཝར་ 















༄༅ 


༄༤། 








གག ་གས་གསེ་ ག་ག བོ་བ 


།ཤེགས་གསོལ་བྔབ།།ོནཔ༔ 
















¡ བདོག་ཞོསྦྱརས་གཡཅོས་པའིང་པོལའོ། །དབངྱལཱ་སཱནོ་དངས་གསོལ་བཏབནས།།འ་དབང་བས་ཏློར་བབང་ ། བཞིཏད་ན་རོར་བདག མིད་བླད་རུ་བསོལམོའི་དྭགང། །བླུསརསྡརམས་དང་། དོའོ་དཔོནོ་ ཅོ དངོང་ གི མཐར 
དང་ཡང བབུར། །ཆས་གདའ་ཅིརབ་དམང་ངོ། གཉིས་པ གསོས དའལཔ་ རབ་ཡ་ཤེས་ད། དད་དང -ལ་བྱཁདཔ་ 3 པ་་་་་ །དབ་བྱས་དཔ་ 
ཞིའི་ཆོགའོ། གའྭུངཔོ་ལནི་ལྔན་སྲབགོག་ལས་བ།། ། མཆོདྭ་ ་ཡི་མཆོད་ལེན་ གྷས མི་བླབདདོར་ གབ་འཇམ་ཡང་ ་གྲོབ་ ཅལ་བམཚོན་ རྱོན་ ོསྐས་གསུགས་བོའ་ .ཡ་ལང་བྟན། ། རྒྱས་པའི. .ཧྱིན་དྲབ། 





! .དབུལ་ཞིངྱསྨན་བ་ བྱོབགྲོ་མུབ་ སོགྲས། །ར་ཤོས་དབའལ་ཟས་དུལ། ཞལ་བསིལ འདི་བཞལ་བསིལ་ མྱ རོད་ལེན་སེ་ཙི་དྲངཔ། ། མཚོད་ཡེནསཙ་དང ཤེས་བརྐང་པ་གཅིག་དང་། དད རི འབ 
ཧུ པ་གཉི་སཅི་ཚུབྱཏ་། དམ་བློད་ག ་གླ་ུགས་བྱས་པཡོངྔཝབ་འལ་། ཤས་བདདོ་བན་བྱ་ཞས་ ཏོང །ཞས་པ་ཡོདདོ། ། དམ་བླ་གྲག་ སོརཱི་རིཿ་ཁ་ ལ་བར ངར སྟི་མ་གས་བོདངང་ལུགལ་མདྒཿདསྭ་མུ་གང་ལིན་དི་ ར་ངའ་འབལ་ 
£ ཧཱ འཇིགཉེན་འདིང་། ཤིས་བྔརདོ་ དྲི་རས་སྦརས་ བྷརན་འྱབགས་ ཡི་བྱསྡརབམ་ བྷ་དྲ རང་ཊོ་དོང་ རྱིང་། །ལི་གྱར་ བཟེདྲ་གསེལ་ ཤགང་མད་དདྲབོ ཆོས་བྱོང་ མེ་དམམྦརང་ ་ཡེན་བླངག་བྲམོ། །མུ་ & 








164 




















པོ ༈ གགས དཔ་ མའདབུལ་ཏཱ་༔ ཡ་ག ཧྭ འདྲོད་ཡེནྣ་ཝཱ། །ན་མཆོདདའ གོས་ བརྱན། ། 
རཾེཾེིིྲ སསགས ཅུ 'ཀཔཤེཙྱཔཱ་ཡེའི། །གམངའ་དྲ་བུ ༽༽ ཐུགི་ལིཊྱབུད་ 
ཧཱ དཔའི་གའལ་འི། ། ལ་ཡོང ན་་ ཨབ ིས་དོ། ར་ཁ 7 ཁི་ར 


ཱུ ¿ ཤདེང་ནལ་བསྲིལ་དང། །བརོག་གསབོས་ཡི་བོའོ།༽ ིིིི 
165, 1 ཉེརབཞག་མུ་འི་དང་པ། །ག།རམ་ ཕ་འབོད ཁ བོ 









དྲ ྱརྨརོམསོ། །དྷར་ཐོནོའརོ་ྤྱ་བསནོས་ཅོ། ། ོོསཱནོད་སོ་ བྲར བླས ེབུབ་འབ ། །ཡག་དྲུག་ གས་་ ངུ 

ས།༽ཤོྲ་སདནསི། གབ དམ་ ] དབང་གཅུ་ར་ ་པམ་ དབྷཿན། །སྱིན་ཕུག་དུལ་དིང་ 
༽] །ཞལ་བསིལོ་ མཆེད་ཡོན་ སྤེ་ཚ་དུལ། །སས་བླམས་གུ་གུས་ །རྒམངའ་དངུའ། རར པ 

ཅོག་ པྲྲགེིཾེིྲིེཾྔྣྔྣྔྲག 

ཚ ཤིང་ འཁེར་ལ་ ཅདབན འབན། ། རུལམཚན་ གུགས་དངི ཤཱདཔ་ གདན། ། 

















རྒན། འདོད་ཡན་རིན་ནྭ་མ་བསན་གཅུད།། : 
བུགས་ཤི་ ང་ བཟ 
ཤིས་བ ལའོའབུགས་ བསྟེད་དདུཕྱང་། ། དདེད་གསལ་ ཆོས་དུང ཡོན་བདག་བགྒ། ། ཡེན 











¡ དབཔ་འྭངགིཆོ་གའོ། ། དྩོང་འཆོགའོ། །དཏྟ་མཆོག་མཛུན་བནམས། [ལར གྲ ཨན་ཉིན་གཅིག་ཀུན། །སྒྱིན་བདག་འརྱོརོ་ ༨ 


བླ ། 
སཱ པ་དཡནནྱ་། །འཆོརྦ་ལན་ལཊ ཞིན། ཤཿ 
ཇི རབ་གནས་བྱངས་བྱ་བདབནི། ། སིན་བྲགོ་གཏོརམ་ ཌཱམསྲ ཁྱསྱདནས་ བིན་ཟིས་བླ་ནབས། །གདག་བྱསདབླདམོས་མས་བམ་པ བ། །རྟེན་བརྱེད་ ཆུ་བའི་ ¥ 
ག་གནས བ་འོད ཅྱི ལ་ས ཡིག་ག གསན་དབབ། །གཡུགཅིད་ རྫི ཿཱ 













རར སྱང་བྱབ། །བླུའླ་ ཅའ 
ཐ བྲ་པ་པྲོ། །ཉེར་པྩཾད་ གོས་ཟུང་ སྙན་དྱ་བྱ། །དམཇཆག་ །གས་བྱ་སུར་ལ། ན་བུགས་ གནས་གྱ་པ་རག བྷཾདཅིང་ཡིག་བྱ་ར་པ་གདོན། །བཟེད་ 
° ི གསེལ་ཞིང་ཆོས་སྱོང་བཀྲེ། ཛིའི ཀད་བནབྱོས་པའི།༣ །ཨནས་རབ་གནས་ཤེདྲལ་གསནི། རལ ཝནླབམ་འྲི་པག་ལནན།] 






དེ འུག་ །།བོགས་དོགིས་ས་གད འ་ མཆོདབསདགསགསགྱས་ར་ ཞིས་བསྡ་ དད དར 
ཧཿ ནགས ` ་ ༥ བཤམ འི ང༽ད ཟུ 


རྐ རྲ་ 












[སྐྱང གཉིས་པཆོགའ་རིམཔ་ལ་གཉིས་ ། ཕྱིར་བཏུང་ ཞི་བའི་ཆོག་དང་། ས་ས སྭ་ཐོ། །ཆུ་གཉིས་ཏརྦ་སོདརོཔ་མོརོ་བངས། །བསང་ སྦྱང བརྩེད ། 
སྱིད བྱིན་ཁིམ་དཟུལས། །ཡུསམྲཔན་བདག་བྱབད་ངོགས་པར་བླ་མམ། ། ཆུགས པ་འད འོད ཤིན་བུང །ཡངས་ཅས་ེས་སམངཛ་གསང།། གའི པོ 
ཡོ ར་གདུས་བཅུད་ གུ ༈བདགཏིད། ཐར་ཛབ་ དགད་བུགས་སག་ ལའ རཔ ༽ བྲསངཞིང་ ཁྱད་བར་མཚོདྫསྲ་ན་མ། །སྱྱང་ བསྱེད། ཛཱགསྦྱརས་ཧིནྷ་གིས་ ]ཱ 

ཧུ ལྒ དྲབས། །ཅས་བླསས་ུསཏོ་བ་ཌ་བསམ། མ་བཞོག། ཚུན་སྲར་ ་བཅས་གཉིས་ཊུ འྲསང་། །ཐབཏཱམཾ་སྔར་ལན་བདུན་གསེ། །ཨུ་ སེ། །ཨཱ་ཤཱ་ རུབས་ དགྲམ་ 7 
གལ་གསུམ། 2 ༈ བད་།ན་ངས་བཅའི་འདོ་། རད པའི་ཚི་གའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ མེདོ་པའི་དང་པ། ཐབ་དང་ 
ྱིནཅའལིུ་པ་དང་བགེ་བའི་ཞོམན།། བསང་ ལྷང་ ཐྲབང༨ སིད །ཡེ་ཤེས་བཞདབས་ཁྱའ ན་བབུགས། ༽་བགེགས་བླགདྱར་བཞིས་འཚདཞས་གྲསག གཉིས་པ་མཆོད་ཆིད་བསྟད་ད། 


























་ པའྲི་ཐོམནོ་ ། ཆུ་བཞྲི་ཡིནང་གཉས་ཏི་མཆོ་ དུ །གྷཆདོད་དམ་ཚོག་ལན་གསུམ་བསུག ། །ཨཔ་པ་ྲགྲངས་ུསནས་པླར་ཡངམཆོད་ི་བོསནེ ཡི་གེ་བཀོདཞས་དཀདབུགས་དབུལ། །[ | 
ཁདགླ་མད་ས་ལད་ཡས། ༈བཟང་དན་ཁུན་བཏག བསུང་ དགང་བགུས་དབུལ། །སུར་ཡང་བསཔདིང་དགངྱ་ཐུགས་གས། །སྭཱགྣ་རཱས་ཞལ་བསིལ་ཐསང་གཏོརདབུལ། །གསུམ་། 
པ་འཛིགརན་ལས་འདམ་པམེ་ཏཱའི་མཆོདོཔ་ལྷ་སེམ་མཆན་གཡུམ་ཡདོ་ མྱན ཞེ ད་ས བས །བསང་ པོ བདད ཧིནཅིས་དླབས། །རྫས་དྲ་སྭ་ས ཉདངོར་ ནྲ 
བསམ། གཉིས་སུ དྭདམུན་བྟིམ་མཆོད་བསྟདསགས་མི་སྔམ་ནེ ཐུགས་ཀར ཀས སཤ། །དབང་ལྭ་བནཱ་དཔས་མཆོདནསནེ། ། 


དབང་བླབུརྒྱནས་དབང་དེ་ཉིད་བིམ། །ཅུ་བཞེ་ཡི་ནངམཆེདནས་ ཏྲ ། མག ལེན ཨདང་། ། ལནཡ་དགང་ 
170} £བླུགས་དབུལ། །ཁུམཆུས་བཟྫུབ་ཏ་བཀུས་པར་བསམ་ ཁམས་ག །ག་ རད ༈ །བཟོད་གསོལ་ པ་ གདངཏས་པ་ །།མགླུལ་ཏྲང་གཤབཱ་ཏྲཾ 
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ོོ་མིཞིགདམསཔོརོོ ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ྱོ་ཉོ་སན་སྦ་གོདོ་ོ་ 
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།འདིནིམས་བྷཏནློ་བབྦཱོ་བ་དང་། དའ མཧི་་ར་ཧས་བཞོག་པསོག་མ་ོག་དམ་ སསག མ་ཞིག 
± ེངོ །ཛྙཱའའིནངཱ་ཟ་ུའ 


ལོ་དང་ 
སས འི་བར ངིིི་ ཚྭེ་འཁེརསོ མིད རློ སིི རགས ཆུད ཅ་ ངུ་ཐིག་ལ་ད 
ཅུ ྲི 





ནངནས་གངམསོ། བྱ་ཐདཔ་ཅནནའབར་ཡ་པ། བདེ 
ཨྱུར་གྲམས་སོ་ སའ ༣ང་། ངང་། ་ཨ་ས་མི 


ལུ འགད ་ 
ཨསྱར་དྱིདདོར་ཐང་སས།དབ་སྱོལཔལ་ ྲ 








འན བ་བརགཙིནི ༽ྲ ཚ་ ་བ་་ ོ 
འྒགོམ་པ་དག།གདགི་ཆད་དགའི བངྡརུཿ་ཡི་སེམསྦ་བབདྱསུརཔ་དའིཆོ། བརྡནུབ་སེམས་ 















ཧཧ །དཔི་སྔོད་པ་གསང་ཇགས་ཨི་སྣོ་རྩ་སོད་པའྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་ཕ ཐའ་དདག་ཡ་ཤས་ཆེན་པོར་དབང་བསུར་བའི་གཟུང་མ། གསྭ་མོ་ྫོཡོལ་ འཁརདུ་གཞུག་པར་བུའ།ཞེས་གྲསངསཔ་དང། བ་མྔ་ཝ་བྱཛ་པ་ལས་ ཡུ 
བསམ་པ་ །དག་པའྱ་མབ་མན། །།༨ཀིནམཆ་ག་གྲསུམ་ ལ་ སྩབས་སེང་ལྭ།བ་མའི་ཇེས་འཇུག་པ་འདི།།ཁ་ཏོ ཏོན་བར་རིའི་པར་ཐ།།དནས་མུགས་སགས་ཅིན་པ་ཡེས། །དམངས་ སྣོདདྲུ་ཐུས་ནསྭ།།ཞེས་གསུངས་པ་ དང་།ཕྱད 
'བསས་ལས་ཀུང་།པའ་རྙིམ་པ་ཡངའད་ཡྙིན་ཏ། ཐོ ཕོག་མི ༨དྷུ་ནི་སཔསཧ རྒྱས་ཁྱི་ཐེག་པའི་ང བསམ་པ་ལ༔ སླེབ་བཾ།།གང་གིཆ་སངསྦྱརས་ཀི་ཐེག་ ་པའི་བསམ་པ་ལ་ལེབས་པརྱ་གུར་པ་ད རེའི་ཚི་ཐེག་པ་གསར་པ་ལྭ་དྲན་བ་གཅི གཅིག་པ སཿ 
ཛཾ །ཏིངད་འ་ངོན་ལྭ་སབ་ཕོ་ཞེས་ ་གསུ་པས་ པའྱི པར།ྷ་ཙུལ་ཡིནན། རྗེའི་ཞལ་སྔ ་ནས། ཆཁདེལ་མལ་བ བཏ ནམ་སྦངས་པའི་ ཡུལ་ཏེན་ཁུད་པར་ཅན་གཉིས་སྙོམས་ང ་པརྡ་འུགས ་པ་ལ་བརྟེནནས་ཐེ མྱེས་པའི།།ཇཱ་ཏྲིའིམར་སྣ་ 
རྒབ སྣཱ་གཉིས་ཌ ལྭདཔའི་ ཡི་ཆྒཝ་གཉིས་ ་གདྩརས་དྨོ་རུང་གྱེ་རུང་ཛཱ ཧྷཱཏིཞུ་གྒས་ ཏེ། བདེ་བ་ ཡུ ཅན་ཡུལ་ ཏོན་གཉིས་ཀས་ཡུཿ ཡུན་རིང་དུ་ཉམ་སུ་ སུ་མོང ང་བ།གཞིའ་དུས་སུ་ སུང 







རཾ 


„¦ ང ཅ་དང། བུད་མེད རྡོརཾའི་ འ་དབྱེངས་ གྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རྩའ་མ 
༣. . ཡོདཔསྲིདགནཿཔཉ་བས་ དབངས་བྲཁལ་གཞི་བས་ནས །ལམ་ལམ་ [བླསླབ་ལར་གོལ་བཅིག་ཁས་བུང་དགས་པས་ཧོ་ཅོང་ཐལ། ལོ།།བཅེད་རིམ་མཐར་མ་ིན་པའི་ དྭ་ཉ་རྱ་སི་གང་ཟག་ འནཞིག་ལ། ཐོན་གྱིརུའི་ཁུད་པར་ཕིསླ་ 





རི 
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ཆས་བའི་སཁས་ཅིསྱ་བད་ལས་ཇིཝཱ་བ་བཞིནདུ་མ པྱཆཱ་ས་བའ ཏང བྱགྱར་སོད་ ཙཾ ལྭ་དཱ་འྭགོ་བ་དད་ཕོགས་འདོན་ངུ་ § 
འཕད མ་ལ་ཡ ཤེས་པ་བ ཙཱ ནིཔྲས་བའི་ཞལྭ་ལི་གདམད་པ་འགའ་ 


པར ས་བཏན་བྟཏན་བླགོ 
བའཇུག་བོང 
 སས། ༣ དྲམས་ དམས་པརམས ་བུ་ུས་ི་སུབྱས་འབུལ་བའི་གཉི དོ ལ་ཙུང་པནམས་འཛིན་པའི་གདམས་པ་ ོ 










, [རས་དང དངས ང་བཞི མཆ སིི ཡང་། དགཉིས་དང་བྲེ་བའྲི་བ་ཉདྱབེདཔས་དནི་སད་ དབུས་པ རཿ 
¦ཕྱི་གཉིད་དུས་ཅིརིགསུ་འཇུང་ངེ་] །དེའངབདྲེ་པའི་སྐེར་རྣམས།གཔནས་གསུངསན།བཤ་དྩ་རད་དགོངས་པ་ལཱ་དྷ་སོན་དང་། སྦྱོད་བ དབྱམས་སོགསནས་གསུངས།གངབགགངགི་དབའངྲ་བསནས་གསུངས་ན།ཆ་འདིང་འཚིངྱ་ར་པའི་ ལང་བ 









པྱ དྲུབསྐདུས་གསུངས།དེས་མཛདནས 
སྙིད་ཐའེ: 






དདོར་འཚོངྱ་ཅུབ་དང། ཧི་བ་བླརཱདནས་འཚོངྱ་ཧཱ་པ་གཏོས་ལ་ཡང་ཤེསུ་པའྲབའོ། །བསེ་བདསནི། ནུས།སོངཔཔྲསྦེ་ནུས་བཟམཚམསཞས །འཐན་པས་བསྲེ་བ་སྦྱོང སྤྱོད་བཕུས་ལས་གསུངས། 

མི་ཤུགས་པའི་ཐིག་ལེ ཁལ དོར་བླབས་བྱས་ཏེ་བྲས་བྱང་སྟོཿ སྭོན་ལས་གསུངས།] ཧིད་བརབསབ་ཡངདའེ་ ཊིགས་བས་ཤེས་སེ། ལ་གང ན་བའྡི་ཆུལནི་གཉིད་ལ་འབོ་བའི་དུས་ ་སུ།དོ་ཇེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གྱི ཨི་སུ་ང་ལྤངབ་ཨྲིག་རྒྱ་ 
༢སོགས་པའི་ཏགས་བཞིརིམ་པ་བཞིན་ དྲུ་ གརཿའྡིརསུ་ སྣངཔ་ལགས་པའི་ཧདཔ་བཞི རབ་ངོ་ཤུས་པྱད་ ཧྩ།ཐྲམསང་ད་ དསངཔ་འོད་གསལ་ཡྱི་དུས་སུ་ལོ་ འོད་གསཡྱི་སོངབ་ཡུན་རིང་དུ་བ གོམས་ལ།དེའི་བཞོན་པྱ་རུང་དངེ་ཅས་པ་ལས་འ་ 
བཟློག་གི་ཉེར་ཐོཿ ཐབ་འགའ་བའི་ངུས་སུ་ ར༨ཏིདྡོ་པ་འཆང་ཡཔྱ་ཡ ཡྱམྱཧཾ་སུརྒ་ཝང འབྲྲ་བའོ།།སུམ་པའི་འཕེན་པ་ བཏ དནས་སྙི་ སྩིཔཔའཡི་ཤྲེགས་པ་ལ་དོར་བླགས་བདཔ ཤིནབའིཔ་ནས་གཏིདའེགན་ལ། འཕེན་པ་དང་མཐུན་པརརིམ ་བ་དེ་དག་འབུང་ 
པརྡ་འགརའོ། པ།དངཔ་ལན་ལགལ་རམ་བུང་ཡྱསར་དུངེས་པརའོང ཇོ རྡོརབླ་ཟས་ཅིས་ཆ འི་སི་བབརམི་ཤིགས་པཡྟ་རུང་མུད་པའི་གཞན་ཞམས་ཅད་ཙིས་ཨང་དྷལ་དནུས་ས། ས།གེམས་པམཐུཿནངུ་སོ་བས་ཁམས་མ་སྟོམས་པ་ལ་ 


 སོགས་པའྱ་རེན་ཐུན་ལམ་ི་འོད་གསལ་དཔབསརུས་པའིཚདནི།ཞག་མངའས ཅི་བརྡདགཉིད་ཆག་བའམ།བཅགནས་གཉིད་༽ིན་པོ་བའི་དུས་ཨུ་འཕེནབ་ད།དོངབླགས་སེེས་གོང་ཏརབས་ཏེ། གཉིད་ལོགན་རིམ་བྲ་མས པས་ཇི་ལྟབ་ 












)མཐུས་ (འུཆབའི་འོད་གསལ་རྡོརའཆང་གི་ གོ་ུར་ལམ་བའི་གནད་ཅེས་བརོདོཐོས་ཐོངབརོ་རྔོ་རོང 'ལངས་བའི་པི། དཁར་སམ དྲུ་རོར་བླ་བས་སྐསྲས་ ཅཙེ་ཐབས་བྱས་པས། སྡན་བཞིན་སཱངྱཱ་པ་ ་བཞི་དངས་བའི་ མ 
འཆང་གླི་གུརྦ་ལ་དུ་བ་ལ ན་མང་དུ་བེད་པ་ནི། བརུ་དའིདགེ་མྱ སྩེར་ཕྱི་གཙ་བོ་ བ་ ཡཡིན་ནོ།།ངེ །དེ་ནུས་འཕ་ ཚདྱ་མངས་གའི་ ཚུ ༥སྩཾ་གནས་ བཞད ག་འ ཐབས་བུས་བས་ ཅྩེསརིག་ བའ པདྱ་ཐཱུ གྱུར་ཏ སུད 
ལེན་བ་རིམ་ ཡིས་ཨིདེ་ལྱ་པག ་ཆེན་པོ་ཐང ན་བ་ཐབ་པ་ནྱརཱ རེ་བ་བ རདནས་བརངྱ་ཧུ་ཁའི་གཙ་ངོ་ ་བ་  བོ་མནོན།།རིམ་པ། ་པ་འ འདྲིནམས་དྷ་ལརྦ་ཧི གྱི་གངཟག་གིས་དླུང་སྟེབས་བྱིསཧྟོང ངབ་བཞི་འདྲེན་ནུས་པ། །རྣམས་ཁྱིས་འབུད་ནཱས་བསླུབ་བོ།། མི་ལམ ཨདསྤ་ཨུ་ 
ཧཱིད་བརྨ་དུང་མུད་པའི་ ཐབ ཐབསྤ་པས༔ ནས། སོང་པ་བཞི་ ལ་བོར་མརྦ་དངས་པའི་མཐར་འོད་གསལ །ལ་རོ་ དོ་རེ་འཆང་གེ་མུ་ ཅུར ྡ་ཐང་བ་འཁོརམརའོངའདི་། མིལམ ཡྱི་དག་མྱརྦཱ་གནང་མཐར་ཐུག་ པ་ ཡན༦༨་།སདྦ་དཱ་སྭ་ལཱ ༡སྭོད་པ་ བ། 
འདྲི་ནམ་ས་ལ་ངེ་ ་དེས་ 'བཆེན་པྷོ་ཉད་པརའྱ་བུརརོ། གཉིདྱ་འི་སོདབ་ བཞི་ འདྲེན་པའི་ 






ཐབས་ སར་བཤད་པ་འདྲི་མས་ མེལམ་ ཅྱིདུས ཨི་སྟེདབ་ བཞི།འ་ བཅིཿབའི་དུས་ཀྱི་སྟོངབ་བཞི་ 











ཇོཿ 





; 








།ཡང་མཐུ་ཧན་དུ་འགྲོ་འ ལཤིནྭམོས་མདྱཾབུད་པའི་བུས་ཨུ། བབ་དངའཆབ་འར། བམ་གཏོག ཉེདའབྲ ཞིག་ལགག་བར་བཤད་པས་གལ། ཌཱུ 
དངཔར་དོའི་དུས་ཅི་སྟོངཔ་བཞི་འདྲེནཿ འདྲན་པའྲི་སྐབསྣ་ནམྱས་ཡངཁ་སྲོ་བ་ལེགས་པར་ཤེས་པར་ཡས་ཤིག།དནམོལམ་མི་ལུས་པ༔ རཿ 




















ཇི གསལ་ལས འོད གསལ་བྱེ ཡྱི་ངོ་བོར་སྐེས ་པ་མང་མོད་དོ།།དེདགན་གཙོའོརྦརང་སོབསཞིས་སོོང་པཞི་འྲིདོནུས་པ་ཡྒན་རངྱ་དཔང་དུ་བས་ཤོས་བཤད་བ་ཡོ་ ༣་ཡནནོ།།ཞར་ལདྷ་ཝཱ་སི་གྲངཟགས་ལམ། འདུནཔས་༔ 
༼ཨ་བྲམས་ཁི་ཐའ་རམཔན།ཅིང་ལམ་ཐུན་མངཔདང་།ཅུན་མོངམ་ཡིན་པྲི་དམ་གཞག་ཁདཔའདབཅེད་དབཔང་བྱའ དངོགས་ཅིགྲོུལ་དང་།རམ་ཕྲམའེ་གརམ་སགསའདེནསཔཤདཔའབ་པའི་གོཡལ་ 
གཾ་ལན་པའི་རམ་པྷནམས་ཡུས་དགནནས་བཅ་ེྦི་དཔ་པའ་མཔའཇགམ་ཝོཕྱ་བརྲད་གཞི ཞིས་སོ་ལཱ་ཁྨཾམོཆཱཾལྦ་རཔས་ལེགས་པར་དྲགསྦ་ཡེད་པད་བྭ་པི་ ཤར་གཱོམ་ཡན་ཆདརྱིཿ བཞིར་འབུད་པས་བྱཔང་བདྲ་པའ།།མི་ལམ་་ ཏྱ 
‡ འདུུན་བྲས་དེས་ཅནད་ཟིན་པའི་རེགས་ཡིནན། སུདངས་སྤུ་རུང་སྟེབསེས་སྩོདབ་བཞི་འདྲེནནུས་པས་ཁང་ཆི་ལམ་ཟེན 'ཐཱག་གངདུ་བ ཤད་པའེ་འཕེན་བནུཔས་ པས་ད ང་ཁའིམི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ ་ལ་གནདདུ 
ཛོ ༈བསྒྱུན་ཕའ་ འྭ་ཐབས་ལནམང་དྱུ་བསན།དང་ པའི་དུས་སྤུརུ་ ཞུགས་གནས་ཐམ་ ༈་གསུམྲ་བང་བའ་ འི་སྭོང་པ་བཤི་འདྲན་མནུས་ཅང་། 1ཕྱར་དུ་སྙོང་པ་ བཞི་འདེནནུས་པ་ཅིག་ འོང་བ་ཡིནགོ།།ཆི་ །རྨ་ལམ་ཕྱདྲུས སྟུརྩ་རྟགས་པ་ལགའཡིགའདས།་ 
192! £. ་ཕདོ་པའྱི་ཐེབས་ ཡྱིས་རྡ་བཟླས་ཁི་རླང་སྤུད་པ་ཡང་སདྤུས་ལས་ཇེས་སླ་བའི་ འི་ཉིངར།དེ་སྟར་རྨལམ ཡྱིདུས་ཇུ་རྡེ་བཟླས་སོགས་ཏྱིཤྲབས་ལ་བཉེནནས་དྷུ་ཏྲིང་ཞུགས་ གནས་ཐིམ་ གསུམྱཊུངབས་དྲཔས་པའི་སྟོང་བཟི་ལན་ ཧ 


























སྨྲར ག་ས་པར་གསལ་བའི་ འི་བསིདྲ་ངོགསྦ་ཁེ་གྲོ་ཡུལ་དཡིགསྲ་ཡིད་བ་བཅོལ་ཕ།་ལམ་དྲ་ནམས་ཅྱི་ཆོང་བརུད་ལྕ་བུ་བའི་འྭནབཤུགསྲངག་ལྔ་རུནཔི་ ཕྱཏོ།ཁྱུད་པར་ 
ཱ ཡུས་ཡབྱས་ཛོགས་པརྙསོན་འྲི་བམད་ལ་རད་པཆོས་ཅས་འདལ་བའིམ་ཐམས་ཅདདང་ གཞན་ཡང་བྱུད་པབྲི་བ། སངསས་ཤོསེམསོ།།ཡིདང་ཆོསྐ་བོངམམ་ ཨྱན་ལ་ས་ལ་བླསརང་གི་ ིགཔི་ཆུ་གངཡད་ 
དང་། ངབོ་དིར་མེདངྱ་བས་ཏདྡརམསྨར་པྱ་ཡགཔཔྱི་དྨ་ཐང་ཡང་། ང་བློ་དམ་ཡིན་པརམོསནས། ལམ་ཐུན་རོང་དང་ཇུནམང་མིན་པའ་གོཿཡུལ་དུང་། མོང་བྲ་ནམས་དནས་བཟུང་སེ། སངསྦཆས་མ་ཐོབ་ཅི་པར་ཧཱན་ཇད་ཡེད་པརྡ་ཡཱ་ 
བའི་གསོལ་བ་ འདེབས། འདུ་དཔྲ་དག་དོ་ ཚོཐུན་གི་ཐོག་བང་ལན་ཉེར་གཅིགའྲ་བ།བམ་ དང་ཡཾ་དམ་ཆོས་མྱོང་རྣམས་ལྔ་པོ་ལིབས་སུརབས་པའིར་ལོས་ཆེནའྲོ་བས་ ས་པའི་མོས་གུས་ཆེནཔོ་སྱོདལམ་ཐམས་ཅདང་ཐ།ལམ་ གྲི 
ཁྱད་པར་གོང་མཆུད་ལུ་སི་བ་ལ།བྱཅོན་ལླགས་ཁུད་པ་ཅན་དགས་པས། གོདངུ་བ་ཤད་པའི་ གྲོ་ཡུལ་ད་། །མྱོངབ་ནམས་བྱསེད་པའི་མུས་བྷྱོ སཱོ་པདང་ ཅ་།ཾགྱ་ཐོརྦ་སི་བོན་ལྕགས་ཕུན་སུམོགས་པྱ་སི་བའི་གསོལ བྲ་དགྱཏ་གདའ་ཅིང་། ! 
འདུན་བམངདུ་པང་། ཆགཅིག་ལྟརྫོར འཆབའི་གོའཕང་རྱུ་དདུ་ཐོབ་བའི་བགས་ཆི་གཅི་བྱོལ་ ོདསུ་ངོ་གས་པ་དངོ་།དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་ ་བརྩཧར་བདང་། ཡུས་ལ་གནདདུ་བྫསན་པའི་ཐབས་གཉིས་ལ་བཏན། 
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ཁེ ཅིས པ་ རྨུཐང་མགུ་ ཏཾ 
: ནམས ས།ཞངྱཧས། ཏུ 


ཇེ 


དརམེད་གཉིས་ཅི་གཏམ་ཐོས་པཅོས་ཅིས་ུསྦསིབ་མྲོའངརིག་ ྲ 


དདྱ་མཛོད་པའི་ གད ཅཱ ར་མེད ཞ་བ | 








ས་བ།ད 
རྣོར རྩ་རུལ་བའྲི་གིང་དུ་བེ་ 
ཅད་ལསྐ་ནམ་པ 
པོ་དགྲེ་ཁན་ཕོགས་ཐམས་ 

དྲན་སཿཆེན་པོ་དོ་ 

།མའབ་པ་སྦྱརྦཱ་ཕཱ་པས། གདྲན་ས་ཆོན་ 

སྐོན་དང་། ཁད་བེག་ཉེསདྱ་རཏེི ༈མག་འ་གྭུ་ངཾ། 
ཊི་ཞུལྱ་ིགདམས་ པ་འགའ་ཞིག་གསལཟླ བོ་དང་། ཡད ག་ཏ འབྱང་བར 

ཧོ ར་འ སེལ་བར སླང་ ི འདེས་ཁང་ བ་སན་པ་དང་སམས་ཅནཿ 































རོ ་ལ་པོ་ད་་གསཔ་འྱལི་ཐོགསམའོམ་ཝ་གདན་ཇོགཅིདམར་ཁིད་འབུགསསོ། །ི། དོ 
201 ༅ ༦ 
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ཅུགསལ་བའི་བམ་དམ་པའེ་མནཔགམདན། ་མན་ངག་གི་གདད་ཇོགས་པརམིི་རཱེདཔས། འཛག ས་བཅུམ་འགྱཊས་ཞས་ལགས་པཔའའོ་པའི་རོ འཆེན 


་ 








༽བདག་བདྨ་བེདབའྡེནུལ་དང་། དནས་ཐོ 


བླཔ་བ།ཨབྲསས་ཙི་ཐབྲཐབསྣ་ནམ་པ་ རི ར་ 
གཉིས 


ལགྲ་དགདང་། རོ་གསའིམ་ཅིརམྣ་ཐུའི་བཤུདབ་མཛདཔམས་ཡདེནོ།།༽ རནའང་གའུངདྲ་ནམས་གིནྱ།བླརདོབསྦ་པི་རབས་ིག་ བ་བས། དྲ་དམཨུ་ 


བབས་རགས་བྲ་དདཔ་གཅེག་པའི་ནལའྱབོམ་པ་བླམབ་བདག།དེ་ལ་ཡོབས་ནས་བངོགཔའྲིརལ་འབོམལ་ཇི་ རྭ 
ནིགཞནདུཿ ནདུ་བཤདཐིནབ་ལརྦ་བའེ།།ང དྣལ་དབྱསིད་པའི་རིམ་པ པ་ལ་ །ལེགས་པར་གནས་བདེས པ 
རླིསཔྲ་གཱིས་པྲ་དོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གྲསབ་བའི་གུབ་ཆེནྱ་སི་མནདག་མཐརཐུག་པནི། ༢ མྔོཔ་དངབྱུམསདང། རྣམགུཞག་གཱི་ཤྲེཀེསཧྲ་ཧིག་དདྭལས་མཐའརྣམ་འབྱིད་དཊ། ཇུད 
འབའད་རན་ 








ཅུ 













གསུམ། གཙོ་བྲོད་གུར་པ་གསུཿ སུམལ་གུགས་ 7 


སགས མནནས་ བི 























་ དམ་ 
”ུ རི ་ཡང་བྲག་ཡར་འབའ། བའ་ཞིག ཐོ།རེ བོ་དང བིའོ ་ ཡིནལ། དྲི པབ 
་ ༈ཅན་བསད་འམས་རུཊ ལམཆཚནནའོ།། འབེན་ལྭ་རྣ ངེ ཉ འདྦ་མ་ཁནཔྲ་ བེ་ཏ ཧྱཾ་སྒང་པ་དང་ ། གུཔ་ ཐོབ་ཞང་ཞུངཔ་ ་ལ་སོགསམངདྭུ བུང་ ཡལ ྱ་ཧྐ་ ཐང་བརྡས་གསིར་རི་ རས་ པའེ འི་བརྡདའིམྱ་ཡིས་ འྱུན་ཇང་ 





ངེ]: ལྒ བྲ་ནས་ འོ བྲུ ཡི 












སཾ འཕྱུང་བ་སྟརཱ་ངཾགཱནཱཊ་དཐུང་བ་བཞིནུད། ཆིང་ཁངྡསགས་འཁོརབཀོདནས་མྲོན་པའོའི་ཉིངནད་ིམཔྲ་རཀའི་གདམས་དྭག་གིགཞད་ཇོགས་པརའབྱུར་བལ་ཟེད་བསླིད་ནོ།། དསནགང་ནྔརོ་གས་ལམ།འམལྟཏན་པའིགིཉྷོམ 
[པཿ ཤོས་དུའིམཐར། དྲས འུ་བརལཉན་ནགོ།།ཞེས་འྱུབངབྷ་ཡར ད་བཞིཀ་ལབོརལ་ཅཧཡང་ཡིན་པས།རིམྲལུ་ལོར་ལོཿཤཾས་པའི་མནངགྲ་ཟུངུ་འྱུབང་འནྲི་པི་མིདྲ་དོང་ལ་བཏགས་ང པགོ།།འིམྔ་པསེམཔ་དཔའ་གསུསཿགས་་ 
¡དཱ།རི་སཱིགཱཿ་ཡས་ཡཿྱིཔས་མགས་ལ་ལོྡོ་ག་ །པམདཔས།ཆུ ཆུངྲ་གསུམ་ག་ལ་ལ་བོར་ལེམདཔ་ཞེསྱ་བའི་གཅིག་ལ་འཁོཔལ་མ ་མེད་པ་ཞེས་པ་ ནིའི་སལབཏ གར ཕུ ཡིན ཏེ། གདནྲ་ངོགས་ལས། སྤིམས་དཔའ་གསུལ་ 

, སྣངལུ་བོརྲལཿ མདཔད་བཤདཔ་བཞིནནོ།།གད་ རྡུ་མིབབ་པའིརྦ ན་དག འདྲིདལསམུདས། གས་འ འཕུབཡདཀ། རོམ་པ ཐོའྲི་བདཔརྦཔྱ་ཕིའི་དབང་གིས་ཡེནཔའྲདྲ་ཉ། མི་མཐུནཔ་མངད་པཱཔ 
རྨ ༈ དོསནོརརིངཱྱད་པྲཔ། ང་མདུ་བརྡ་པད་ངོ་།།སེན་ད་ད་ གགིས་མྤྦྱཔ་བྱམས་པའི་དོན་བཤད་པྲ་ནོལས་པ་ཚིགའི གབི། དོནདུ་སོང་ལ་སེངངང་། དཀུན་ཀངྱ་ངོ་བཤདྱོི་རུཏ ད་།བྲསསྡ་རྡའི་གཞྲང་རོད་ཊ མདྡ་ནམས་ ལེ ལེག སར 
༧གཏུཌཿ ནམ།དེ་དགེན༽་ དཔོ་ཐིན་མའེན་ད ཡྲའིན་པའྱི་རམ་སྨ 


མརྦ་ཡདདེན་ཝ་ལ་ཡིདོ་ལུགས་དང་།བྱ་མདཔའངས་བའེདསངགས་པཔའིག་ས་་་ རསས བཛ མདགོཔའྱི་རུམཚན་ནམས་འདྲི་ལར་རོ། 
























2༠ 











ཡབ 








མབཔའིད་བེ། དང།བཅཔའོོམའ་སློདཇོ་གོས་སངསྦྱརམ་ཅོཔོ ལ་ལ་བ མོ མོ་དད་མའ་བགང་།།ལགོསཔརོ་ བུས་པས་མཐཿྦ་ཡིན་འྱགུར། ལཱསདབནྨ་ཐུངབ་སེམས་དང་ལུས།ུ་དང་མྱིརའི་ཚོག་ 
ྱག་་རུགེཾིཾིཾེྣཾྣཾརསརཾརརེཾེཾཾེོ་ 
ླ ལཁོར་སིའཁོར་ལཆོངབི་གདན ལས་དས་མཐུཔ་ བབའབཤད་དེའབུས་བཟོ་ྱལ་ཤསདའགོ་བའའ་གོ། ལུས་དཔུན་པདྱེདདརྦ་མེཆརཆིགྱ་༡ང་ཡདམོདབང་།ས་དའེན་ཐམས་ཆདབྱིདིམིདུའདདཔ་དང་ 1 ། 
ད ; པཱཐཱཨར་དབིལ་ལཁྱཡི་ལ་བ་པལོ་བྲབ་པལས་ངོགསླ་བཔའི་ཐབ། དཔས། དུསི་ཤ་བརདཔའ་པ་ཆིགཔ་བླཞསཔ་དུ་།དོནའཞིལ་དདཔའ་བ་གུཿགཔ་དང།དངལའ་བརྩཅི་ལབར་ཁྒོདམ་པ་གདམ་འས་ འྲི་མའི 

༩ གཉིས་པང་གིཿ་ཚིག་དང་།རྒྱད་དང་ཡབསསྔའི་གཞུངཀུན་དང་ གལངས་ཡིད་ཧནཔདམི་བ་ལ། ཡངཔགསྱི་པཱ་ལ་བྱ#་ དངིམ་དང་ཡཤས་ཊླིས་གཉིས་སུ་ ཐུད་པ་དུང་།ངག་དབའདོམ་པའྟེ ར་སར ཛ་ 
9ཡང་ཡབསཔ་ཙི་གཞུངཔ་ི་མྱནནོ། བད ལེས། རིགས་བྱར་ལསོགས་པའིལུས་དོནན་བཞི་བཀེད་ཁང་།ཅེ་ཚིག་འོས།གསངཆེནབིགས་ཀེ་ཙགོགི་ཡུམ་དངན་གཅིག་ཁུ་བ་གདཔནི།སེ་ སངྱ་རིད་བཞིའིནངནས་དགགྲང་མོམ 





































ལྷི །གསལ་ གསལ་ཐོནོད་བཏང་གོས་པས།།ངཁརམོ་ཤོགས་པལ་བཏུནནས་མའོགཔ་རདནསནཿོ་དཔསགས་གཉབ་འོདགསལ་འཛོནཔའི་གདམས་བགུནམས་ཅངལའཿྦམའི་ཡད་གགི་ཡན་ལགྱ།་འོ།།མུན་ ཨརྒ 
ལམ་སཨྤེསི་ནདུ། གཉིདི་ཉངབ་འཞིདངའའིབྲ་བརྡམིལྲལ་ལ་འཇྲགཔ་རབ་ཤདཔ་ལོགསལ། མྲའིནཔའི་བདའ་བྱི་ཡེའི་བཞིལ་ ལརིསཔ་བཞིནདུདིགས་ནས། གཉིདྱིཧང་པ་བཞི་འཇིན་ཤོས་བནི།ལུགས་འདིའི་གཉིད་འིའོད་གསལ་འཇུན་པའི་ 
ཏུ གདམས་ངག་གཞན་ད དཔི་མཐུནཤིང་པིའརྲི་གས་བོ།གི ཡབ བང་མ དོ་དམ་པས བ་བཞིན ཅདགོས་ཉུརོར་བགྱས འིམན་དགའི མིནནོསམདུ་མིབཟུང་ཏེ། མུ་ལ 
2 ཟན་དགལད་་ལོ གས་དག པརཔ དཔནབ་ཤདཔའྲིགབྱི་མབསཔ་ཅབས་ ལ།དན་དབང་བཅན་ ཙིན་པདྲ་བསན་དབེན་པ་གསུམ་གའི་དབས་དང་འབྲེལས་ཡེདོད།།རཚ སའིང་ལས། འཨྱོམརགཅད 
 པའཕོབྷསི།།གངབའཇུགཔ་ཡནལག་ག། །ེས་འྲ་ལའིམཆོ། སྡུ ཧྲསནས་སྦྱ་བའྱི་སཱ་གྲས༔ གོསུམ་གཱིའབོཐི་ཆོས་མུ་དྲང་། ཕས ལ་གབནི་ཡའབོབདབཏགསབད། ད་ཚ དབབདུ་ས་བའིན་དདངས་བརྡ་མ་བ་དད་ུང་ 
 ཆོག་པརྨ་སངངོ། ཧའ ལྭ པཱའེའཕོབ་དང་། ནྲབཔས་ཅི་འཕོ་བདང་ གསེབ་ལམྫོ་བིའའབ་གསུམ་ན།འཕོབམབྱའུངམི་འྲངཅམ་གསུམཧྱུ་སང་ལ། གསེབལམ་ཡི་མན་པགྷ་ཐག་མ་ནམསྱ་ཀཔའཆིབ་དང་པྲས་བདང་པར་དདད་བྲས་ 


[4 @ནོ.4 11 





སྒྲ 
[5 བུ) ཇི 










2 





སབ མལ ལ་དུ 
སྲས རར ་ ཤིད 


དུ 
| 
ཌཱ 
༈ 











རྒྲབསམ་གཏནགནས།།འཇུག་དང་འཇྱུཏཔ་མ་བཏུགས་བད།རྩུཚུལ་ཡེ་ཤེསདམའཐོབོབོ།།ཆ་དང་ཏས ་ོ་རས་དངང་ །བསམ་གུཏནམཉམ་རེས་སོད་པ་ད་།།སློབདངཆི་མབ་གཉིས་མེ་དངེང། ཤུདཛག།ཅེས་ཕི་ན་ཤྱི་་ 
ཇབ པ་པ དེའདྲན་པའི་ནལ་འྩོརྱསི་ ཨི་མན་པགྲ་ཐོབབུས།བསེམགྱཏནགཉིས་ལ་གནས་ནོསཔྷ ཅུ ད་ ལདེས་དས་སསྱའ་ཡེ་ན་འ་ སསད་པ དུད དད ུ་ 
[ས་གསབ་བསུལས་འ་བང་ཇུག ཏན ཡབྲསས་ཙི་གཞུ་དཔ་ཤིནྱ། མཐའ་ས དུ ་ས་གོས་ །ཟབསཡམ་ལ་དདཔགེདབང་ གོམ གས་བ ད་པའི་ག | 
ཧཾ ས་ད འི གས ཡངན་གསརྱདུདུལ དཔ་གམད གེ འཁད ་ཏུགསནས་་པཔཔའི དག་པས ད་ཅིག གྲ 
འི དབའིགཉིས་འོདི་བུ་རུགནཱསོང་བརིས་ཝ་ལས་མངད་གཅུངས་པའྟོ། པུ་ཚིགྱཏྨ་ཧཱདྲ་པོ་མེ་ལས་གཇུངཔ་པ འི་ཡུན་ལག་དགགི་ྱའེ་བཅོམ ཀག 
ནརིམ་ཝའི་གདམས་ངོག་ཆེབ་བཞི་ཁྲདཔམ་གཙོགྱ་ཅུ་ལ་ནས་ཆུང་བ་བཞེ་དཔ། མྱད ི །ཀིདཡིགགཅིགུ 






གས་སྲི་གཉིས་ཆོས། 
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ར་དང 





ཁ༼ ཐབ ལུཨཀྱིནངཐྲམས་ཅ་དའོང ལ་ གྲང་བ ༨ ངར གག ྲིའཔའསམ། ཤྭ 


ཡད་ནསྟ་སཱའི་གནས་ཐམས་ཧང་ལས་འོདྲབརྱད་ཚོགན །རང་གྱི་ཡུསྦརྨཾ་ཞི་ཐམས་ཅོ་དནས་ཞགས་སོ་གྱས་མྲ་ཅི ར་ཡེ་ཤེས རྦུ དུ་རངས། དཔང་བཞི་པའེབ་ཇོར་གྲསམ་དཔེ་རསྱི་ལེའའི་དངོས་བུབ་ཐོབ་པར་ལཿམསོ།། 





















རོ ནོངྫོརགྲཿམོ་ཅི་མཚོན་ད་ཡིནལ། ྲིབཾཔ་གཅུམངྱོངྲ་པ་བཤི་ནདུ། དབང་གཡུམ་ཨྱིས་ཁྱང་སྦོད་པ་འུྲ་བཅམ་དང་། དན་མི་དབང་བཞེ་པ་དོར་གུམ་ཡྱི་པད་པསྔལ་འབྲི་དབ་པྲ་བོང་ཚ 
གསཚ++ ༼༼་་ །ཡཔསྱུ་པན་དངས་ཏ ཏོམྱི་བོ་ས་ ལྷསིལ་པས། ཿ 
རང་གྷི་ལཱས་ངག་ ཡེདགསུཿམ་དང་།བ་་ བུ་མཁིསུ་གསུང་ཐུགས་དྲབེརལི་ཕད་བདུ་བསམས་ལ་ཡི་གེ་ྱཧབས་བཏན་ གཔར་ཤ། དེནམསའི་ཟནུས་པིའི་པར་པང་ཐུན་མགྲི་ནམས་སུ བལོ། །།ཕྭོས་པྲ་གདམས་པ་དངས་ལ་གྲསུམ།གཞི་ ཞི 
དཔོསཔའིགནས་ཚུལ། ལམ་བབང་པའིརམཔ། འཔས་བུམ་ ན་པ བྱཚུལ་པོ། །དངཔེ་ལ་གསུམ། ༢ ལུས་སེམས གི་གཞེ་སསའ་གནས་ཚུལ་དང་། ཤུནམང་ག་གནས་ཆུལ་དངུ་ པ་། ཨུསིགྲནས་ཆུལྱ་པ་པག ཏུ དཔའོ།།དང་ 
པལ་གིས་ལས་བུསུཅི་གནུྦརལ་འགུས་བཞི། འཛུ་ སད ས་གསལ དོད ལས་འཔད དཔ་འཉན་འིག་པ་ཅང ས་ད ག་ཡ་རདོག་ན་ོངབཅས་པའི་ལ་ དང་; 
བཀོདཔྱ་བཔྲརབྱསི་མམས་ཐིག་ལདཀར་མར་ར།།ལས་ཤིན་ཏཔ་པོ་དེ།མི་བྙཧོང་པ་བཞིའི་གཞོན་པའྱི་རུ་དང་། ཁྱད་པརདུ་ཐམས་ཅད་རོང་པ་འོད་གསལ་བི། གྱི་ར་ོ་།སེཡས་ཅི་གནས་ཚུལ་ལ་རགས་པའི། པ་བཅས བ་ད 







ར་ཁ ༧ ྲླ 
༩ 





ཅོ ( 
ཟླ ི 





ཏི ཿབ་དང་མགིན་པི་གཞུད་ཤེས་ད་ 
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རི ཅཙཉ>ཉ ཌི ཆ 


ོད གནས་བཞི ག་ཉིད 



















༢ །གཅིག་ཡོད་པ་དང་ ༨ ནྡ འིམརྦསཱ་ཡོདཔའི་ཅུས་ལ་གནདྨན་ཆུནས་ལགས་པར་ཤེསནས། །ཉེས་གདྲད་ ཿཕུ་མོ་ལ་སེམས་བཟུང་བའི་གནད་པ་བཏེན་པས། དྷུཏི་དཱ་འདུས་པདད་དར་བམ་པའི་ ༈ 
ནྭ་སེས3ྱིཿ ཡེ་ཤེསྦཧཱདཔ་ཡེ ཏེ། འགྲོདའྲིཔ་མོ་བྲམམས་པས་རྦོ་ཧུངགྱིརུང་པིར་ ཅ་བབླཟགནསྐངཱཏཱིཔའཛུད་པའ ནས་དྲགག་ཙོ་ལ་ འྱར་ནུལ་ཡིདཆེས་པའི་ཡུམ་དང་བཔ་ཅིམཔར། མནས་འདིའིངོ་ ་ 
དྱརས་པ་ ཡབ་མ་གསལ འ་ གདོང་པ པ་ནི ནཾསྷ་པནྱ་སས་འཕན་པའི་ འི་ཐབས་མེ་ པར། ལུས་དབེན་རེགས་གཅིག་ལཊ ཿསགས་པྲ་སོམ་པ་ལ་འཇུགན་གདམས་ ཏུ 
ད་རས ནད་ གས་བརམ་ཏོགསཔ་ཡེནཔས། སུར་ཡང་འོགྲ་དརྲ་ མྒ་མས་ ནུས བམས་པ་ལས་ཏ རམ ུ་ས་ུས་དཔེན་དབསགཞོ་གྱམདགསོ།གཅིས་པལ་འད། འོག་མ ཕ་མྲོམམ་ལའི འྱི་ཆུལ་དང་། ¦ 





སྣ མས་བསྔ་མདཔབཚུལ་དང་།དལ་གསྐ་བརའ་བའྱ་འུའདང། བཞེད རྡི སྣི་མཔརྡ་པ བྲོ དམ་པའྱ མཚན་འོ།། དངཔྲད།ཏིད་ང་འཇི་ནྩ་བ་དང་ངོསསུ་མཛུནང པའི་གནས་མཆན་ཉིད་དད། དྲདྲུན་པར། ཅཱ་ད་ཅིག་ { 


ངྲོ་ར་འཆད་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དུག་པ་ཡབ་མུམདུ། ི་ོ བ་ྡི་མེང་པའ གཞད་པདཚོས་དགོས་དའུས་ཅི་གནད་དི། སྱིར་ངཱུནཝན་པ་ཡན་མོད་ཀང་། ཁད་པར་དུ་ཐོ་རབས་སོགས་ དམེན་ཞིདརིག་པ་དབས་ 






ས་འཛིནཔ་ འོས 


ཅུ སྡེམས 
ཐ་ 
དམིགས ་ ཅ༅\ 
` ན། དངཔོརྒཱ་ཏཱུདཔའི་ཉུགས་ ཅི།ལཅིག་ ཿ 
གོའོ ལི ཁི པཿ ཅ་ རཿ ་་.་་ 
པིང་ནོད་དུངྲབལ་བརབྱཾས་པས་པས་ཏིད་ སོམ རང་གི 
ཏཾ ` ྣླ་ བམོ 
¿2 ཁུྱངབའི་དངབནེ་མ་བསྒེ 
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ཌུ སྒེན་པལ་དོངང་། ང་ར གུ རི 


རྦ མུལསྟཾང་པ་སྔ་ར་ཡུ་ཐག་ཆོད་བར་བསལ་སློམ་པ་ ཡིནལ། ་ 
2 ལ་གནད་དུང་མྱོན་པ་ལག་ཁྱང་བ ད་མ 


རིགོས་་ཆ་ ཐོ ཧྩཿྭཞྲུཚཚ་ བོབ 


| 






རདྭགོས་པས། འདེྲ་མོ་སེགས་ལདམིགས་ནས་ཡུསི་གནད་དྲུམ་བླུས 
[གོས འདི་མས་ལགས་ན། ག་པའི 
_ ཉིདབྱི་དོན་བསྒྲོམས་པར་ རའདོདཔ་ཡང་མེན 


 ཅིདགོས་པདྲི་རརྡ་ཀོ།།འོན་པདོ་བྲད་བའི་པ 






ཉསྦའི་བདི་ཆེནྱ་གིས་པོངཉིདཏོགས་ནས་བྲད། 
ནཿ།།གསུམ་པལ་གསུམ། ལུས་བནཙཾངོས་ འཛིན། ཡུས་དཔན་ཆི་དྱའི་བ། ཡུས་དའནྲཤིམ་པའི་ཚུལ་ལོ།།དངཔོའི་སློད་བཛུས་ལོས། དཔེནགགིའི་ལུས་་བྱབ་ནས་དེའི 





བྲ སམ་བླདོམས་བས། རོགས་རིམ་པའི་བདཆེནམི་རདཔས་ཕ་མ་སེགསྦྱབི་ནལ་ 
་བརས་ཤིག།འ ཙུཧོ་ྱོག་དོ་ང མདག ཚམ་ཞེས 


དྭབྱ་ཕོགས་གཅིག་པའི་ཏཾངང་འཛིན་ཡང་། ཟ་པར་འདོད་པའི་ཏི་འང་འཛོནགཞན་དངྲ་བད་པར་ཤིན་ ཆ་བ་ཡུང་གསཔད་ ལོ།། འདིལ་ཡང་ཡུ་ 
བསྒོམཱ་པ་གཉིསནམམ།ཡའ་དངལགམ ཤཐིལ་ལཱ༢༅ྱཁུད་པར་ཤིན་ངཆ་བའི་པདྷ་སད་སྦ་རབ་ལ་ངེས་པྲ་ཆེནཔ་ པློརདཔ་གཡཆབ་ནི། རིམ རིམ་ 


༩ 


ལ་ཅནགཞན་ཤྱིས་ 
བྲ་ལ་གསལ་ 


སཿ 





ས་པས བདདནས་བ བཏོད བྲོ 


བ་་ཡང་ནལ། 


དསྲང་ཨཔའྱི་ུྷ་ནས་རདབ དད་ས་རེངཉིདག་ཆོདཔའིང ཐསཊ མགནརྗདས་ནད་བནཏ་དན་ ལབ སྔ་མདེ།བནཉིདི 

















དདཏགསནསྨ་ནལ་པ་དད། 


བའྱི་ཧོན་མྲདྱ་ཧས་པ་རགཏན་ལ་ཕཔ་ 
འི་ལས་དཔོནབཆདབན། ༢ ལུཨཙཾསྒྲ་དོནནི་ཕས་གསབ་དང 











ཨོ 





' 

















མདོད ཆགས་པའི དལ་ཡངགསུམ་ལས། 
འགྱས དལ 





ཏོ ༦ 


མལུཔ་འདིརེས་བསའ། ལནི། ཤའི་བམ་ཚད་ལ་སྐགསཔབྷ་ནཱཔསཚོགསཔ་ཡིན་པར་བྟཏན་། ན། དོནས་ཐུད་པྲོ་ལ་དང་། བམས་བཤི་དང་། ཟླ 











 འབུས་དདནས་ལསགས་པ ཕྭརཱ་པས་བཞེས་བཛོད་པ་བཞིནདུ། ལཱསཧ་ཡན་ལགདང་ པ་ལྔས་པསཔར་བྟསན་ཏོ།། 
ཟྭ ས་མ་ལ དལ ཕ་ོི་ས་འསནའ སོ གས་པ སད་པ ླ 
[ གྲས དེསེམས་སི་ཚིགས་དུག་དང་། ཤེས་རབ་ལ ཡུང་ནམས་འབུང་ལ། དྲནབསཿབས་གང་པའང་ཚོགས་པའས་མས་ཆུལནི། 
± ༤༨ ༣ུཔལ་གི་གེས་སེ་སང 

243, ཚོ 












འའིདུ་མ ས་མན མཤེས་མུསཅན་མིར་ དཱ རེལ་ ཨ་མ འྱེ་ཧུན་ལི་རྭ་དུ་མ་འཐུས་པ་ཡིན་ 
དཱ ནྣཿ པས་ཤད་ལ་ཡོགས་པའི་ཡུལན་མི་ ནསཔའེ རའ་ འདན་ཤས་པ། ཨ་ཏྱ་པངསྦ་རཱ་ལ་ གྭ འྱི་ལྭས་ཙྱཾ་པུད་ རཿ 
ིགས་སི་སརསནནཔའི དེ་འྲ་བའི་ ེདབེན་གཞིའི་ལས་དེ་གང་ལས་དཔན་པན། ཚོགོམ་མད་དསྐ་མརི་བྱ་ ི་ོ ད་ནི་ག པས་བསྟན། ཛ་ལ རན 





དྲེ དཔོ དོམ ས་ད ད་ལནར་པཔཱ། དྲ ། 
བསུ བའོ་བཏད་བཅུ་ནེ། །ཞེས་པས་བྟན་ུསདབེན་གགས་པ ནཱ ཡོམ ༡༣ བཱུ བྲོ རི སྨན་གསར ཆུ དད ་ 
དྲི སབལ་ཞབ་འརའ། དད་དང ས་བྱ ུརི་ངོལ་ཡང 
ཆ་པ རེ སའ་་ནམ་གིས་ | 
ཤུསྦས་བངས་པའོ།།གསུམ་བནི་རགསྣ་ཡར་བམས་བདེ་ཡདངངི་གྲྭསམངུ་འཛུར། འདལ་རདིན་འབུངདྱིས་དོདི་དང་དོད་ུབ། 
།ཿམ་ཙི་དོ་བོར་འྭ་འི།བཞི་བཞི་དོང་གསུམ་ཡངགསང་ཆེན་དོང་འཆད་གླི་བུ་གྱསད་གས་སུ་པྲ་བབནེས་རགས་གཅིག་ 











རརེིེིེིེེི སད ི་ོ ོང སྲི་ 





འའ འ་ྫྫྫ་གྫགཡ་ཡོ་ དད དད ་ བསྐྱེད་རིསཕྱི་ 
| ནཱ་ལྭ་ྱད་འད 





དཾ ིྲྭྣཌ༼ཛབ འི 











ཤར་བཅམ་དང་། རུང་ཟིམ་པ་ལསྱ་བུང་བམིན་པའི་ 
ལྦདཱ་ཨས་བདཔ་དང་།།ཨུ་པས་ྱབཅོས་ཡིཟིག 
གཏ་སཱས་དཔེན་ལ་བྲསབ་ བད་གསུང་སྲལ་ ¦ 


སོནསྟ་ཏུ་ གམ་ཡང མ་དད 


རྭ་བདགས་སོ།།འད་ལ་ཡུས་དཔེན་༣ཏལ་གཞག་ཏྒ་མྱུལ་དེ་པརབ་ཤངཔ་ 


་ དུའོ་གཅིག་དང་།རགཅིག་ 
གསའའོའ་ འེ ི 





དེཿ 


ངང 









རྨ 


་་ པ་གས སངྱས 


སམས་ལསེགས་པནམས་ཡོདདོ། ངྲཅངང་ 





ཉབས་དད་སྙོམ་པ་ཡིནནོ། །ཧྟི་ བདོད 


ན་ནས ཀང་འདིའྲ སོར པྨ 


དགུ་ཤགསཙས།དཔ བན ཨན ། ཨྭཐུངཤད རཾ 





ཐིབས 
་ 
བཅུཾ 


ཏྱ 


ལ། བྱང་དུ་ལཱ་། 


བྱུད ་ཏོག་བདབམ་པཞིན་མོཡ་པ་གཉིས་བ་བཞི།།གཡུང།ས་ཐུབ་ 


སངྲད་པ།རབྲ་སྐདོམ་ 
གུ ཡས ཁ 






















ཤི་བོ་། དབསྟོགྱོོ་གནུས།།དོ་ལ་བྱལས་པམ་ཡི་ཤིས་ཆེ།།དིགཅོམ་ཡསྣ་རལ་ཁའོངལ།།འབངབ་འདོ་ལ་འོཚོམ་མེད།ཅོཔ་གསུངས་པྒྙིདྩོདསཉིཡགེས་སོ།།འདིད་ོགྲ་དོ་དྲབ་མོ་་གས་པ་ཞོང་། འྩོ 
རོལྱ་སི་གདུམསང ༤ བང་པརཅན་ ཡིན་པས་འབད་པ་ པུ་དབུལ།།འདི་བླགམས་པ་ལ་ཡུང་སླིགླཆཱ་ལསགས་པའིཏུསྣ་ནམས་འཆད་བར་གུ ཅས་ཤེང་།རྟགས་ གས་བཤོཔའམའངྷསོཔའ་བཞེ་ཡངའཚངདོ།།པ །གཉིས་པནི། ལགྲ་སོའི་ཕཿ ལིབ མུར ཚི 

ཞི་ལགསཔརྒསེདྷནས་པཱ་བྱངན། འདིདརུང་འདུ་ཡངས་ལ། འདུ་བའྲིད བུག་བེདང པསོགས་ཅི་ཤགསྭ་དུང་། དྷབ་མིནནའཔའཇམ་པོའྱི་ལོངལུགས་ལེགས་པཔཤེསནས་བྱསངས་པ་ལགེགས་འགངསཅནཆབྱངངོ།། །།སེམས་ 
ཆེ་འགའའཇུས་པའི་ཚྭོཟུགུང་བདྲ་དངཔ་སོགས་བུང་ནའང་། ། དཀལ་བཞག་པས་དངཔངབགྱྭ་བང་ཡང། དའི་ལྲལོ་ནས་བདེ་ ༨བྲ་དངས་པ་ གྱ བངནལེ་གས་པས་དེཀ་ལ་བྱ་པད་ཟུག་མ་བསལ་ ལན་དགྱེ་རརྱ་ཧི་གེགསསུ་འགྲོ་བར་ 
བོཿ འཁྲོར་འོའི་དྲ་བསྲསམ་བྱསས་པར་བུགྱ་གུད་པའོ་ཐདནསྨ་རུང་ཤིརའཧིནཔ་སོགས་ཅི་སལ་ཐབས་འསན། ་རེས་རླིརུང་བསས་པྱ་ཤིར་ལ་གཏོང་བསྟ་དཱ་ཏཱ ཡུད་པ་ལ་མི་ཕན་ཞིང་། ཤི་ ་ཅེསྐནས་བདྨ་མུང་བྲང་དཀའ་བང་འགུར་བས་ཟུག་ 
253 [4 ཏོ སླ འཁའ ལ་འཇུ་ རབབས་ནས་ལེ་ཤིགས་པ་ཡདས་དེདང་ཡ་ཕ་ཡང་ཡངྱ་ས་པས་ཟུག་ཡངཞི་པ་དང་། ཡུ པྲ 














༡ས་མི་ཚོག་གོ། པེསནྷ་སིང་པའྟི་ཏོདྡ་པདྱ་བླི་རུང་ཀུན་དམི་གས་པས་ལ་གས་པ་ 









ཁྲུ་ཆ། འཆར་བའི་ཆེད་ཡིནནོ།།དའི་གནད་འིསླ་རད་བཞི་ཀའི་དོར་བླམས་བེད་པནི། བའི ཤགས་པལས་ུང་བདདའབྲུག་པ་ལ་སོས་བྲལ་ཅསཅད་པནབ་ཤད་པོའི ྱི་མོ་བདིས་ཞུས་དངླགོནོ་གསལ་ལས་ ཏོ 
དིང ོ་ འ་ཤེས་ཡིན་པ་དྲ་།དྱསདྲནུས ནཅ་མདུད་གཞཆིན་བཟོཉིབས་ཅིམ་བ་ འབགས་པ ¡ 
(] དཔེཧཐྱིརྣུམ་གཞགརྒྱམ་པརན་ངཏེད་ ཏོད ཅས སྙིང་ཁའི་མྔགས་ཀྱི་ཐིག་འ ལི་བྷམསནསྦ་རུང་ཅ་ཏིང་འཛུད་པ་དང་། ཐིམ་པར་བཱས་པའི་དབང་གྱིས 'དགའ་བཞི་དང་སྟོང་ 

| ཕ་ཕའི་འདནནུས་ཿང།སྲར་ཡུངརདབླབས་པྲ་བདགོས་ས།།ེ དེར་ག གདགམགསྦ་ཡིད་བའ་ཉིད་ཤས་པྲམནད་བཏནས་ད་བཟས་བབདརསང་བགྱས་བསམ་བོནྨིན སྤི་རགསལ་སྩོན་ཏུ་བཤདཔ་ལྟར་རྨུང་ 
ཀྱི བྱངའི་གནད་མཐའདག་པར་ཤིས་དགོས་ལ།། ཁད་པར་དྲུ་དུངྱ་ནུམ ནྣམས་ཅི་དང་པོར་ཊ ཧི་པདང་། །འཆི་ཁར་སྤུད་པའི་རྩ་་ བའི་གནས་མཐུར་ཐུག་པ་ཏིང་ཁའི་མི་ཤིག་པ་ཡིན་པ་དང་།དེ་ དེར་ཐི་མནས་འཆི་པའྡ་ཏེ་ འྱི་སོང་པ་ བཞི་འཚེར་བའྩེ་རུལ་དང་རུད་༔ ཛུ 
ནམས དར་འུ་ཐ་ལ་གནས་དེའི་མདུད་པ་དྲ་ངགོས་པ་དང་། ་བཅས་ཡོསིུལ་ནམ་དགགས་པར་ཤེས 'པའོ།།གཉིས་པན་དབངས་གསལ་ལས་དྱངས་པའི་སུལ་ལ་སོགས་པའི་པགས་ཇི་ཧེད་ཅིག་གསུངས་པ་ཐལས་ 





མཿ གྲུལ [ 
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ཧེ་རྒོའོ་དིཿ ཁོ ཱ 
གསོ་ 
དགྲི་ནལ་ འ༅ོར་འོདི་ལ་རྩོ་རངགྱི་དུང་ངྙ་ ཏྟིང་ཁ་སྡུར་ 


ཅུའུ 
ར་ཨ 


སུམ་ཡིན་ 


མཱུསྟའཱ་ནཔནསྦ་མདདྷང་པྲར་ཡད་ཤོས་ དྭགས་ས།། དྲེ་ལརནྩ་བའྲི དུང་བཞི་ 
ི་ོ 












དེ་ཡིན པ་དང་།སགས་བླ་བས་བའི་ཕས་དོནམཐར་ཐུག་པ་ཡད། 
ཐིམ་པ འདབངགིས་ཡུན་བིས་འརེད་བའེདུསཔ་འདོང་རམབད ཝགས་བླཟས་པཐམས་ཅདྲགས་པྲ་ཕག་དང་བཅས་པ་འབུབ་པའི་ཁུཿཆོས་ཡོད་པས། ཏཱ 


`ཾེི ཡུལ་གྱིག ་གནདནེརུང་དྲ་ནམས་དན་ སྣར་གང་གིནང་དྱུ་རཱ་ཡང་རུང་།མོས་པ་ལྱ་ཡིར་ཝང་བྱ་ 
འཛྲུག་དེད་བརམོས་དགོས་ཤིང་དཡང་རྙིང་ཁའྱི་རཱདའི་ནང་གི དྲ་པར་བསམ པས་དེ གནང 
གིོནམང་ཕགས་དངའརཔོ་ཡིག་ལ སའྲིདམཔསནའགྱསས་ཅགད གས་དང་བ 










ུང་གིརང་གད་ས་ཡི་གི་གསུམ་ཙུ་་གདངས་སུའཆར་བའྱི་ནུལི ཟོབ་ཉིད་ 
་བསྒྲུལ་ གས་མང་པོ མངད ླ 





གས་པའི ངུ་གནས་པར་བསམ་མོ།།གནས་པའྱི 
་ཡངྦནང་འང་འབུག་གནས་གསུམཅ་ར་གཏམ་ ཧྲི 




















ར་བ 


གྭ ིེིྲ རི འདེལ་ལུས་ བའོ 


རེ 


ལུནས བ་ད ཧང་སང དངབ ༼ར་པ་ལ། སད 


ངི ིདོ་འ་གས་གྲི ༤ རགས་ད ད་པ་འ ཧཱཿ ཟི ག་རུ སྲ ; 


སྦ་པངད་བི་ཞིནདུ། ཱིདདོ་།དལ ཚེའི་བམནས་དེའི་བླ་བས་བྱིདནཏགསཅི་ནས་ནད་དུ་འཇིག་པའི་གད དུངས་ཨ་དང རུགས་ཙིཚེའི་བར བར་ 













བགོ ཱ གསང་འ ིནོསཔོ་མདྩོས་དབརྱོ་ྷོས།ལམ 
རུའུ པ་མིན གས་སོ སོའོ 
དེརསོངནྡ་སྣ་ད ར་དབང ་ སྱིནྱཉད་པ་མིནལ། འི་ག འབུ་ བལ འི་དི ཀོམ དོརད སླབུས་པན་རི་ཤིགླ་བུང་གི་གདངས་ལྔ་ཕགསསུ་མོས་བཅུམ་ལས་མི་ལོང་ཡངུ་། 


གྲམས་པའི་མཐར་པརལམས་བཤུས་བཅམཔོ། པར། ཆུ་ལར་གི་གདངས་ཡེགེ་གྲསུའི་གདངས་སུ་འཆར་བའི་གསུངགི ཧདནིམ་དང་འདུའ།།འདེལ་ཡད་དངཔོདད་བུགར་དེབརྒྱ་ཧུ་བཞིན་པན། དོང་ 
རས རར རར ་ོས་པའ བད བླད གེ འར རི རྙྷཱཏཱའིནད་ 
རྫ ནས་འབྱེར་འཇུག་ྱྱོད་པོར་མོས་བཙམ་ཡི་ན་ཡང་། གདམས་དག་ི གིདནདལེགས་བར་ཤེས་ནས་ ཆས་པ་བསིངས་ནརུང་སེམས་འདཇྲག་པ་གཅིག་པའི་གནདཅིས ཆཱ་ཏྲིའི་ནཾངནས་དང རི །དྲོ་བུང་ 






















༄༅། །བདྲད།དཔ་ འྱིནད་གས་གཏམམྲོས་རྭཏྲེ་ཝནྱ་ཐཱསཏཱི་བད་ཆེན་བྱ་ད་པདོམ།བདག་མེད་པའི་དོནྲ་གོམ་པའི་བདྙ་ཆོང་སྱོར་བཡེད་ནྱ། ངུདྷ་པེ་འོག་མ་གསུམ་དང་བ དབྱ་ད་རཔ་མན་ཆདྱ་ ལ་ཉིད ཚུཕལས་༈ 
-ཟ རེ རྭདྲ་འཁགས་པའི་བདྩེ་སང་སརོཔིམའྱབུང་བས། བདག་མེད་པའིགིབླ་ནུམ་པར་དག་པ་འཚོལབ་དང་། ཝ སིག  ྣ༼ངོ་་ ཅལ་ ཏྲ།སྭནྩེས་ 
རྔ ཅྱི དབ་མམཐའ་ཅེགཆེདནས་བདྲོ་དང་གར། བྣགོམ་པ་ད་། ཆུངགཡེས་ཏེ་དལས་ལ་པནྨ་མཱར་ཡང་ལུས་ལ་གནད་དུཔྱར་དེ་པའི་ཐབས་སོམ་པྲ་པེལ་མདལ་དགོས་ས།གསུལ་པནི། པརབ་ཤད་པའྲི་པཅི་ ་གྱིཿསྭ་སུཟིག་ལག་ ཉེཾསསྲོག་ | 
ཉི་ཚྱི་ཆོལ་ མས་བ སལ་གགས་དྲི རང དོ རྡོ བླཟུས་ ཐེུྲཔའི་ཚ་ཡང་ དདལ་བུས་བ་ བརས ྱའ་ས་འནམཔ གཔ་པས། ར་ནད ཅགས དང་པདའཔའདཞི་གཞདས་མཁས་ མ་གགས་ 
རཿ ཧདབསབྱིཉིའ། རྨ་ཨྦོཡཾས་པ་ལ་སེགསཿ ཆནདྱོ་མེ་་ལལ་ཡྲའི། དཔ པྱ བལགི་གནད་ལ་མིམཁས་པའྱ་ཤནཱཉད་མངབས་ཚུལ་ལགས་པོརཞས་པལོ། འན བདོད་དང་ཐེམཔ་མཅང་ནདོར་ འབླཟས་ཡཱན་ངངུ་ 
ཇཾ བྱད་པ་ཡེནན། ཟམས་ཅོད་བའོང་བརམ་ངེས་ཁྱང་།གགས་ཐན་ཐུནའདབས་ལྱརལའྱི་པུ་རེའགའའདུས་པའི་མཚམས།སྤརགྱསིདཔ་ལ་ངི་ཉརེ ཡ་བཞྲི་པར་བ་ཤདཔས་ཤེས་པརྡ་བོའ།ཡུམ་ཤོནསྐནམས་དྲོ་རུག་པའམ་། འདོ་ཟྲེང་གཾ 








+ ་་ གཞུད འདུ་ལ 










༄༅། །འདུ་དཱབརྨཔ་དན་མ་མང་མདྦཔས་པས་ཆོག་གོ། བྷུཾདཾབའཇམངོས་ཡུསལ་གནདདུ་ཿསྙུན་པྲ་བས་བའྲེ་མནསྨུར་ཐིམ་བླ་དངྡནཉམསྦ་མོངད་བཏན་ ཤྟཏན་པ་དང་། བོགས་ཆེ་བ་དད། ུསིུ་ཐུང་བམི་འྲ་ལག་པསྲུ་ལས་ རླ 
ལ་བརྟེན་པའི་ཡེན་ཏན་༔ ནྩ༔་བནམས་གནདདུ་འགོ་ལ། བླཟོགྷ་སྲི་བས་ནཏམསྤྱ་པོད་རཱང་བདྱ་དུར་བ་འད་བཅིག་ གའིདཁངྱབནཱ་ཐང་ཕྗམ་དངེསམེཡེགས་སོ།། གྲང་ངཔ་ནི།ལརྦ་གེ་པ་དང་ ང་། གནད་གཞནགསུམ་ཇ་རདང་འདྲ། ཡུལ་ 

ནི་ཡབ་མུམ་ལི་ མིདོར་དང་དའདྲུ་བས་ཏེ་ ཉྙེམསཔར་ཁུགས་པས་བངྱ་རུབྱཡི་སེ། ་སེམས་ཞུ་བྷར་ཏཱནས་འིལ་ཧིས་ བརྒྱུད་དེ། རྫོརརིཿའྲིརྫིརིམརྨ་ཐ་ང ང་། བུའི དབྱིངསྱི་དབང་ཕྱགམའི་རྩ ཇི་སྣ་ཚེ་གཉིས་སྦ་དྲནས་འ༡ར། འིས ་ཤྲད་ ཁཾ 
མཚམས་ཆི་ནདངྱུ་བངསརསྦའི་ ཡོགལ་ས་ལ་མ་པཅུག།ར་གྱི་པའི་ཁ་དོགཅང་འདད་ཟེརྦ་ལ་འབར་བདོའ ཤིན་ཏུ་འཚར་བཅི་ད་ ཤིངསམས་པ། དལྦ་པར་ བཤད་དོབསམས་པྱད་དཔ་སའས་ལིགསཔར་དནཔརོཉོགས་བདསར ་ 
ཧཾ ཧན་བཱང་པན། ངེསསྤྲ་་ནང་ ངྲངདཱའཇཛུག་པའཉམསྙོསིཾ། རེའི་ཇ རས དཔ་ཅན་འབར་ཞིངངསལྱུ་བྱིངདབིསམས་འབབྱཝ།འིརྒར་དསེས་འཆའ་པའི་གཟུད་ནོ། [ཕུན་འཇོག་བན་ཕྲིག་ལེརྙིད་ 
རྫ ཡར་དངས་ལ་བཞག་ཀོ།སགཅོལ་བླེགམས་པསླ་ ང་འི ་ིམནུས་པའི་མཚོམསནས་ཡ་ཤེསྱི་ཕགྱརེ ཅེདང་རོཉམ་བརྒས་རབས་ཊང་།དྷརྱ་ཉུས་པའི་གདམས་པག་གི གནད་ངང་གེས་པརྦ་པའོ།།འག་ལེ་གསུམབ་དགོ་ 












མ ་འདྲིགསུམ་གུའྷི་སུབས་སྱུ་བངསེམསའུ་བ། སྦྱི་བོནས་གསངགནསྐ་རྱིས་ཇེ་འི་བདད་གཏོང་བདང་ 
ཅཅ ནད ་ 


སད་ ས་འོག གི་ད 
ཀྲ སའི སཔ ོད ཞང ས་པར་བསམ ཐང ཀ་ 





| 

















།འོད་ཤརནས་ཞོ་པ་ཿ ¦ 
སིང ོག་གཡོ་བའྱིར་ལིམ་བན་ 
བཔའིནམམཁའ་བཞིན་༨ུ་ 


ཤིནཏ 
ངོ གསནམ་ཡ མ་ཁའུམྤིི བཔདམ ཕོངབ་ ནུ ་ས་འདོ་མང་། 


ཡྱ་སེབ་བའི་བརྡ་ད་བ་འོདྲཅི་སྔ་ཁབ་པ་དང་ བའོད་༡ང 


འཤིངྷརཾངོསངང་པ་ལ་འོད ང་བ 





པདུནབམཉམས་ ་བཅིགཞོག་མདའ འཆརལ། བདྲད་ཡུལཅནྱི་དྲན་ ནབ་མསནས་དགམེདྱ་འབོ། དོའ 
པ་ངྱ་ཉེརྭའོབྱཏཱ་བྲར་སནསྷ་སཾདཔ་གསུམ་དུ་བཤདཀང་། ད ཤསལདེ་ལོང ི་ 
འོདུགསལ་བཏུནལྱུར་ནའངང།བའའི་འོདགསཔ་མའགས། ཤ་ཞ ཟྱ་འ ཙི རུ ༨ སྲས ངས དད ་ 


སེང་སྱོར་བ་ འོ 
ོང བོ་འཞི་འམས་ཅདོ གཞནངུ་ཟི་པ སྲི ད་གཉིས 
£ “ཡུན་རིངཐུང་སོགས་མི་འདྲ་འདུ་མ་ཞིགའཏང་ །།རུ་སྒེམེ 










 ོ་ོསོ་འློ་བའི་ ཨཱ རག རར མི་ཤེགས་པལ་དིམ་པ་དངོས་སུ་བགོམསྣ་ཚུ་ 
ད་བའི་སེམས་ 


སི ཊི རིར འགན ད་གཞན།ཆང་ | བྲ 




















༧ཤཱཾ། །དྲེསྤ་བྲས་བསྲ་ཀང་ཟིནལ། དྷཾཏ་མིནཱན་རཱངའབུར་འདུག་རང་ལུགས་བདྱ་བའོ།། ཡུལྦ་སི་གནད་ཞྲི་དུར་བཤད་པ་པརྦ་མིལམ་མ་ཤརབའི་གཉིདདུཿ 

ཏུ ོདསྟཐིབ་བའི་མི་ཤགས་སལ་དབིགས་པ་གཏད་དག དཔ །་བདསཡུགས་ཅིསའད་ འབད་དོ ཅི གས་པ་གདན་དང་དའ ས་ སྭ་ཐམ་པརྦ་ དནུས་པ་དེཔ། གཉིདྱད་འགོ་ ཡོལང་ 
བུང་ཤུགངྦ་འིས་ཧིང་ །བར་འདུབ་ལ། དཔདལི་གས་བ་གཏདནདྲ་རཔའདབ་ རི ས་པའྱི་ཕི་རརི། འདལ་བཏོན་ནས་སདྱ་པྷ་ཙཱསོངཔ་ དངགཉིདདསྤའྲཱི་སང་པ་བྲས་བ་ཡང་ཤས་ པརྲ་བའ། སྙིང་བར་བངྨེའདངམ་བཞི ཟིག 

ཤེ 3 ¡ པདརདམཔ་པ༽ ཕིགས་པར་ཤདདེད་པར་རམ།།ཡང་དུསརབ་ཤདོབ་རྱིམགམ་བྲྒམཔ ་ལྲ་བརན་ངྲསྱ་བ་པ་ད་མི་ཤགས་བྱ་ཆང་པ་ལ་དམེགས་ནའཔའླ་གབྱུས། པླའེ་པོ་དོག་ཀར་དམར་བགྲསལ་གབཤདཔས་གང་ 

ཅུང་གིསཆོག་གོ། ཀོ།སྔ་གས་ལ་བརྨན་མཱནཔང་པོརྲ་ཅོགས ཉོགསམཚམསཿི་ རིམ་པས་དབིགས་ལ། དེཞསྦ་ཕྲི་ནམརམཔ་བཤོནད་ལྔམས་ཏི་མ་ཤིགྲས་པ་ལ་ཟིམ་པརྩ་ཕས་ལ་དཌིདལ་ཡེམས་བྱ་བུང་།། གཞན་མངའིམ་ཝ་གདན་ཇོགས་ [ 

ལས། རྡོར་པླཟས་བྱ་བས་ནས་ཅང་འཇིནབ་ཅིག་བཤད་དའངེནཐཔས་དེ་གཉིསནྱི རདདང་ཡབརསི་དགོངས་པ བླནམེད་བརཡའིངོངོ་། གཉི ༡དཝ' འོདགསལ་སྭཾང་ཁརའཇིན་པའི་རིགས་པའདེས་ནོར་བུའི་ནངད་འབོན་པ་ཡངགོ་བརྟས། 


འྲགོ་པ་ཡནི། སིིང་ཁདླུ་དུངབའྲའུགས་ཁྱིས་འདུ་ 


ལོ 
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ནཱ 


ཀླ 


གཉིད་དུ་མ 





ཀོ 













: མཚུམས། རརར སོ་བ ངས་པ ས་་ལ་་ པམ ༩༨༣༠ >÷ ཆར་བ ོར།༽ གག་ ཤའ 
སྐྲི །སྲོ་དང་ནོ་ཉནཔ་དང་། བྱགུ་མཱཉིསོགས་གཉིད་འོང་བའྱིཅུ་བཏེན་ཏེ།འདི་ལཧོངའབྐུམས་གཅོད་་ཞེས་ཁིུག་ཟེངརོ།།གཉིདའབུག་དགས་ནྭ་ཅིང་བའི་ཐིག་ལེ་ཤཱནྷ་ཏའཆར་བདད། འོད་ུང་ཆན་པོ་འཕོས་ཏགནས་ཁུངཿམམམ། 
ལོིལད་དཆོག་ག་བསམ་སཏ། འདིལ་ཅུག་འཁུམས་གཅོདཔ་ཞེས་ཁཅིག་བརརོ། གཉིདསབ་བརཔི་ཟིནན་དོདའཆས་གཅིད་པྲ་བཞེས་བར་མོད་ཀང་། ཐུརབ་ཤདཔ་ཏུ་བུམ་འདིནཔ་ལརྨ་མེ་བངང།གཡི་འོད་གསུལ་ཤང 

ཙ། ནས་རང་དྩོསདགོས་པ་ལ། དཝསཔྱ་པ་ནན་སད་བཁས་གཅིང་པའི་མན་ངགགཞན་འགའརྗེར་ང་ཡང་། ཡན་པས་དམཔ་ནེ་འདི་ཡིནཏེ། འོདགསལ་སིཏིངེ་འདིན་སབྱང་སེངནསྔ་པངབརཅོམ་པརྡ་བངན། དེ་སྲ་འགྲ་ཉིང་ཁའིམི་ཤིགས་བལ། 
ཿཾ དམིགས་པ་གཏད་ན། སྟི་པ་ཁནསྦ་རུའཧུད་ཟད་ངེས་པྲ་སུར་ཡངདཔའདུས་ནས་འོད་གསུལ་བཏུན་པརའྱསུརར།།ཉིནམཐམ་པཅནལ་བངནའང་། གཉིདད་འགོ་འངྱ་ི་ཁའྱི་བུམ་པཅན་བས་ལ་བླབུཊ་ཞིང་། སད སྔ་ཚུ་དེས་གཅོདད།སདངས 
'ཇོངབླབས་སེགས་པས་པསྨ་མུང་འགའའབུས་ཀུང་། ཏུགས་བཞི་དངྱ་ཅོང་པྱ་ནམས་འིགསཆགས་མིན་པརའཆརཔདང་། སྙིད་པའི་དཔོ་འདོད་པ་བཞིན་མ་ཤརན། དེས་གཏྱསི་སྟེ་ངེབ་བཞི་འཛིན་ལ་འབདནས། དའཉམསྦྱ་མོརྱསྣ་དུས་ ཟ 

ཚཾ ནངད་དུས་ཊྱི་དོ་བླབས་སོགསྐ་སོམ་པ་ལྕརི་བོགས་ལནཔ་དང་། ཕརལ་བགས་འདོན་པ་གཉིས་ཀ་ཤས་པ་གནད་ཆེའོ།།འདིའྡིདོང་ཡང་ཡིད་ཆེས་པའི ཁུངས་དང་བཅས་བརྡིམ་ཛ་གསལསོ་ནངུ་རྫས་པར་བཤད་ཟིནཏ།། ཅ །གཉིས 






















བ་དང་། གཅིགཏྱུཧདཔའི་བསམ་གནནོ། མངོལ་གཉིས། མིལ ྱི་དབེ་བདང་། མིལམའཛོནཔ་དཔོསས།།པང་པོ་ནི། ལ་འོད 
ངོ གོག འི་ག ོད ན་བཅོས དཔན ཙཿ ལནྲི་མུརབཤད་པ་ུརགཉིདའི་ གྲས་ མརཁའའི་ཚ 
` ་ རཛཤེས་ནུསྱ བན། དེའྱི་ཡི་ལེགསསུ་མེལམ་འཆང་རམ་པར་ཤེསཔས། དལ་ནིགཏིདེ་པྲན་མས་འཇིནཔའྱིབས་ལས་གཞུན་པའྲིིལམ་འཇུར་ཐབས་མ་དགེ། སསོ།།གཉིས་པནིདེ་འདབའི་ 
 ཧཱུཊ་པ་མདུཔ་གཅིགགིསསདདས་སྲུ་མིལམཟིན་ཐབས་ཨི་འདུན་པྱའེ་བ་དང་། མཐིནཔ་ལ་སོགས་བརདཌགས་པ་གཏོད་པ་ཡེན་ནོ།ཿ །དེ་ལྭ་སགས་ཀྱི་འུན་མོངམ་ཡིན་པའི་མི་ལམ་འྔ དནཡུགས་གཏོབ་ནིང་ ་མ་ཡིན་ལྭ། ཤི་མནིཔུན་ 
ཏྱ ང་བ་ཕལ་པའོ། འདི དེ་ལདོན་ཡ་མརམཚུར་སི་ལུགསཀིས་སིང་བར་དོགསཔ་གཏདནས་རིལམ་འཾདོནཔ་དང་། ལེས་མངོན་ཞསིསམ་བནཔཔ་དའགསུལ་གཏནཞུས སས ་ པ་དཞུས་ །སིདཁབཏོད 
༧ ཡེཔ་འོདགསལ་དངའབེལ། སྲན་པརསཏོདཔྱ་རིལམ་དང་འབེའི་ཞེས་ཟེརཡོད་ཡང་ མོལསླར་སྔབས བིདཔ་ཅིག་ཡིང་། ད་་མ་ང་བ་་གས་་ རལ་ནྷི་སིང་ཁརང་ གཡབ་གཏོཔ་ལིདོ། འཛནཔའྟོས 
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[རླ :; ངྨལམྱ་པ་དགྲེ་བུརནཡསྦྱ་ཧདལྱ་སཱ་བའི་འགལྱའུ་ནགི་ཞིང་འྱུན། 








ཀླ །སྤརབ་ཤདབ་ལྟ་རདུ་མི་ལམབྱ 
གུང བ་འི 


་ 


ནྱཆན་ཆང་བའི་གསོལ་བྲ་དགཔར 


རྨ བཅནབསྱ་ཉིས་བླ་ཟུངབ་ལ་གཉིས་ལས། ཏེ ཉེམངནནེམ་གིན་པོརཔྨ་དའདབ་མ་བཞོ་བའི། ལྕེ་ལི་བལ་ཨ་ཤདསྷི་རམ་འཅ་ནགསལ་ 





མུཅཾནས་ངྦཔིལམདུཔོ་ཤེས་བརྔ་བས་ལྔ་མེལམ་རུ་ནྭ༽ྱཔིར་བྱསང་པན་པའྩོ པའྩོ་སམདའུའཕེནབདཀྲམངབྱརང་། སོཾ མིལམགསལ་ 
ལམ་ལྤ་རོལ་མོ་བུངོ་ཤེསཔརྦ་པའོ་་ 





འྱི་སྲོང་བཅན་མ།པས་བདའ་ཝོ་ཡེ་གཞནདནརོང 


ཨྱེསྱ་༡ང་འོམས་སེབ་ལས་མོ་འོངས། མ 


བྱ་དང ནོ 
འཆུམས གཞུ་སོངས་ལག བ་ཡ་བུས་བར་བཅལ་ནས་ངུམ རེ བ་སངས ས་ལས་ལ ་ 


དང། ལེ་དམ་དང་ དོད་ལལངགྭཏོ་མ་ལཱ་ཡནས་འྲིནལསྲ་དགྱཏ་བཅོལ་ཤིངམཚམས་དམ་པརྨ་བའོ།། དུ 
ནས་ཉེན་པརྡདནཔྷནནཆགསྦོས་བཟུ་བཞི། ད་པཱརྱ་རྫཡ་ བའདྲལམྱ་སང་ྭགཉུམ་པདེད།དྲེའལཔ་ི་མ་ བརྒ་བྷ་ྷུབ་པའི་འདྲན་ 


འདུནཔ་པགཔཡང་མྱསུང། གཞུན་ཡངད་གཟེདམི་ལམྱ་ཅུངབའི 


པམ གན བདང སམ་དང 
་སྙམཔའིའཡེནཔ་བཏང་ལ།་ཨ་ལདམིགསཔ་གཏད་པའི་ ༩ 


ཨཡ་གཉཏེརག ཧེ 
་ 
རམ 
ཅ་ 
སས. 
ཁའ 
ཅན་བགནི་ 
འམན་ 
གས་པའི 
ཞིན 
ལམ་ 
།འདུང་མ་པཞི་ 
ཆི 
ལོག་པརྱ་པའོ།། 
ལོག 
ི ཡཱ 

















ཧཱཾཙ། །ཏཱབོས་ཊིམ་མིཟིནཔསྱཡང་། འདུནཔའི་ོབསཅིས་ཟིནཔབཏུནཔདང་། སད་བམས་ལགས་བརབཿདདནི ལམ་རིང འོང་བས ཨམམ་ནས། མི་ལ་མདུང་འོད་གས་ལགཅིགྱ་བེད་པའི་གདམས་ངགའ་དའེགཿ 
ཤེསནུས་གྲོམས་པ་པབསན། ཉྟིན་པ་ངྱི་རུཿ འདུ་བྱ་མ་རང་ཁྭ་གོབའི་ཐབས་འད་པརད་འཕུགས་པཅིགྱཏ་མཐོངངོ།།གཉིངྱཊི་སྣོང་ལ་ག ཉ་ཆོསྐས་དཔ་བས་བ་དང་། ་བདླད་རི་ལམ་ལངས་སླུ་དང་བྲསེབ་དང་ཞ་མརསངཔྲ་བུལྕས་དངབགེ་བྷསེ། 


དུའོ གསལགཅིགྱ་ད་པའི་གདམས་ངག་འདོའིགནད་ ། 





:་ ངོ 


༥ ཧཉི་ཧུ་གས་ ནམ་ཞིག དགདེརྲལགསལ་བོནགུ བལ ཟུར་པ ཤ ཤེང པལག དག་བ ད །།་པ་བར་དོད པ་ལ་གསུམ། བྱུ་ཡ་ང་། བའང།འཇིའ་ 
དོ།རངནིཞལ་འཇདཔེརབས་དངྲ་ 


ཚོ ཏབད་པའི་བསུམ་གཏནན།།དངཔ་ལ་གཉིས། འཛིནཔཔོའ་གངཟགགི་དྲབབ། དྲེརམས་ཅིས་ཇི་ཏུར་འཛིན་པའཚུལ་ལོ།། དང་བི། བརངྱོརུ་མའཛོན་པ་འདི་ལ་གུང་བགདམཔ་གསུམས ངེ 
 སུལ་ལས་གསུངས་པ་ ལུ་པའཆེ་བའི་མཐུང་བདོདའོདབའི་དདལྷ་སུ་མའ་ལངསྭ་སྲུ་གབནས། ཏེནདལའཆུངྱར་བེ་གཅིགྟས། འདེལ་འོདའི མཁས་ཕ་པ་མནུམས་ལེ་ལཅནབར་དོཔའཆུངྱར་བ་ཞིས་པའི་འྭ་ཕུདམཇདེད།ལེའ་མདྦ་པར་། 
དིདྩ་བཱདཔྱ་པད་པའེ་མ་བངམ་ཚང་བབང་དོ་ འཚེངྱར་བ་གཅིགྲ་ཤེང་ཡོདཔས།མེང་དྲའྲེ་བོགས་གཅིག་གིས་བཏགས་པའོ། འད་ལཚའདེངལམ་སིཏོགས་པ་ཇི་ཙོམ་ཞིག་ཐོབ་པ་དགོས་ཆམན། ཡྤོབ་པགས་གཉིས་མ་ཕྱུང་། 

















།ུཔེ་སྐྱཿི་གསལ་འདེབསཨུའཔ ཨྭུདྲཔོ་པའི་ཚུལྦ་དུན་བར་བས་ལ། འཆི་བལ་བུ་ཕྱ་ཡིམདུ་འབོ་བ་ བརླམསཿ 
དུའགོ་བྷ་ཡར་ ༢ྭྟརཱགསུལ་འདེཊསཔ་དང་།མདུནདབམ་ ཧེ་སཚོགས་ 
` སས  ་ དབ་ཡི་དམ་ི་ཚོ པི པས་ནས་མཆོད་དུ། འ འཆིབ་འོད་གསལད་བསནུས་པདང་། 
།ས་བགནམས་མངདང་ཡངང་བངས་ལ་ཅེང་པབཞི་འཕེནཔདང་། དའམཐར་ལུ་ུརྦ་ ང ཞུས སོངཔྱ་རམས་ ཡིེ ཛིན འི་འ རྩ་ཁྲསྤ་བུ་ ྲ་་ཾེཾེཾི་ 
དུ་བ ཏྟེ། འད ཁྱ བླུས དགོས་ས།།དནཔའཆི་ཏགས་སགས་བཅིག་བའི གསཔཏི་གའོ་གསར་དའབཤའའག འིང ་་ 
གར འའའ ས་ངརརའི་ 
རྩཐུངདུཿ དང་ག ཡབབང་། རེ་རར་འ ་ ལི་ ངོ 
གྭ།ནངཏགསཿ ། མེརུང་ལ་ཞིམཔ་ པའྱེ་ཕྱིངགསནི། པོ་ དོད་ཆུང་དུའཾ ོ་ཞི་ཡུས་ཅི་པོད་མཐའ་ འནས། ཨམུད། ནང་རྟགསནོ་བིནམེ་ཁཱར་ དུབས དེ ུ་ས་བིས འདྲག འི 


༽> ༣2 ༄ 












རོ 






















གུབོལ་སགས་ ཡལཆེ་བནི་ 'གཞའུང་ནས་ 













ཞིབ་རརའ་ཉཅན་ག་ི་ ཐོགཏྟུ་ བཞག ཉིད ་བདུད་བ་ རྣམས་ལརྦ། ཌཱ 


སེན ་པ་གལཆབཅིག་ 


བཞིན་འ མི 7 ཆུ མའྲིསུརླ་ཡུཁས བངཔ་དཅནལ་ གདས 
པགསུམ་པྱིས་ལུས་ ་འགུབེ་པ་ཡན་པས་བསམ་ག དིསྦྱ་སིམར་པིསྱསའ་ འོང་ 
ཤུང་བ་དང་འདྲའ།། ་གང་ཟག་ཡེ་མ་གཉིས་ལནི་བར་དོམཚ་ནཉིད་པའྱ་གུབ་ལ། པར་དོནིགཟུགས་མེད་པར་ 














གས་ལ་འ 


་ ད་ 
ནམ་གཏོགས་ 


















མོང་མ་ཡིན་པ་ཡེ་ནབས། དོནདམ་བདེན་བའི 
ཅཿཛྷཿྩཿཧསྦཧའཔ་མེཧདོནངི་དོགསལ་ི་ཡེ་གྲསཅིས་ཤེས་ 


གསུ་སུའྲ་བུན་ཡོང་ ` ི་ོ འབུ་ལྔནས་པྲ ཤད་པརྦ ནདྱུྲིདགིགྱ་འ་ཡོད་དྲབའ་ 

ཐེགའེ་གཤིན་གྱི་བསོདཿ གཡུ པི ད་ས སྭ་པགནམངཐུག་པ་ 'ཡིནནོ། དྷ ཏནཡ་ཤེས་ཚོསྱཨཱྱིརུའི་ག་ པོ་དྲཤེསྨ་གབླས་དེབ་ལནུས་པ་ཀུ༔ ཧེ 

ག་འ འའ ་ས་་་་་་ ་་ ཨ་གསར དངད ག།ཧ་དི་མམ། པ་གྱསུམ་པའྱིས་མའྱོ། སུབ་པྲའི། །དེལྕུས་འ ང་རགཅིད་འདོ། 
ལྲའཔ་ཡཧོཏེ། རས་པ་དུབ་ཤོད་ཟོན་ཏོ།། ཅི །གཉིས་པལ་གཉིས། 


༣འི་འོད་གས། ལྔམ གསམ ཏོགས་པ་ ། 























ཟན་ྱིབྱདདུཐཔ་གཉིས་བཤད་བདང་།དེ་མདོདད་བེདབའི་ཐུབས་བསམགཏནགོཉོས་བོཤོད་བོ། མཿ བོ་ལབློམབསོདཔངོརོ བོར ཉིར་ོར་ 
ཐཱགྐཆདཔནཱིརིཾགསཏྲིམཆོ་ ཊབ་དད་། ལེགས་པའི ཉས ཀདཔ།དཔེ་ང་ ཌི ས་མདོ ས་པར འ་གམཆོན་པྲདགོ།དམས་ཐོར་མ་ 
རད གསྨན ས་ལྱ་ཡི་གདུམས དགུ་བིག་པ་བྷསམས་པས། གཉིསྣ་སྲད་བྲ་མོ་ མ་པངདག་ནསདཁོནཏེདའར་མད་ར་་ ལིཡེ་ཤེས་མངོནསུམ་དུ་ཏོགས་པའི་དོན་གི་འོད་གསལ་མི་ རྱི ཡཾ་ཤུས་མངོ་ ངོན་པརྱ་བྱརཱའ་ ་ཕའི་རིམ་བའཞོབ་པོ། ང།།དེ་ 
¿ ཱིཡུའི་མང ན་པཱྦ་བཱདྲཧབ་པར་འཇོའ པན། སྣངབུ་ཉེར་ཐྲོང་ཨཚོན་ ནཔའི་དུསཉི་མདུམདཝག་ཆདཔནསྨ་སྨགའའུགཔམ་སངསཚུ་ནྩག་མཚམསདང་།སང་བ་མ་ཆན་པའི་བྲས་སགའུགཔོསངསནས་ཐོ་བ ས་ལ་མ་མབཿ ་པའི་བརྩཡི་མཆེན་ 
ཛུ ་ །འདས་ཤིང་། འབམཆརག་མ་འརི་ ཉིན གསནས་དུར་དབགཅུ་ཆདི་བར་དང། ཊཐོས་མ་སེང་པའི་བར་ཁྱི ིའི་དྲས་ཁུདབ་ཅན་ཞོ་པཕས་འི་ཕུས་ལ་ ས་ན ནསམ འོནངུ་འྱསརབསྲ་དྲ་ཤིའི་ མངོན་པདྲ་བདྱ་རུབ་ | 
£ བའེ།། ཡང་དྷཉིདནང་ མངོན་པརྩ་པངྱ་རུབ་པར་འཇིལ།པནི་ ལུགས་མཐདུན་ཕྱི་ཐཱངབ་གསུལ་འདམ་ཤིང་། ལུགས་ ཟོགགི་ཉེར་ནའོམ་ཤརབའི་ནང་གིངྱུས་དང་མངོན མངོནྤའྱུར་ དགོས་པས ནང་གི གིམདནང་ཿདཔ་ད་བཞིས | 






































ཤོ །ངག་གཉིས་དང་།རང་གི་ཡོདདུངསམཇཿཧྩོའ་ོད 
















ཤཤ 

-ཤ„ བ་གསུམ་བྱཾ་ཕུགས་ཀ་གསུམ་དུ་རིམཔ་བཞིན་མོ་དང་། ཨཱཿདངདཱུཾགས 

༼༈ ༅ཱཐག་ལའི་ན་བསྭ་ུ་འཛོག་པརླགམམ་ཁས་པ་གོངསནམས་བཀོདད། དུ ཐནས་རི་འཛྲིནོམུ་ནི། བུཉས་ཀའིས་བན་ག །སེམས་དཔའེ་མགུ་བོནས་ཡ 

༧ ¡ དང་།རྐདམཐའིལ་ནས་མསརམྱའིས་ཧང་ཁའེ་ཡེ་གེསས་མས་པའལ་བྱས།ཡ་ཤས་སེམས་དཔའ་ནམསྦ ཀང་སྱ་ཀིས་ཏི་འེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་མི་ཤིགས་པའྲི་ཐིག་ལེ་ཨྭ་ཐུངལ་བླ་ཞིང་། དེ་ཡང་འོད་གསལདབྱུམས་པས་སེམས་གསོ་ནུ་ : 

3 འཛན་པར ཤུགསཀྱེརིལ་འཛིན་གདུམམེ།། སྨ་་ འདཡུ་ྱི་གིས་བབལ་གཞུག། ངེའི ། 
307 ༧ ཡྙིང་ཁ་མིཾ 














དྱ་ཀིས་ཡི་ པསར་གི་སམས་འགོག་པའི་རྡོ་རེ་ཁོང་གསལ་ ང་པོར བུཿ ་བུདད་།ད་ མེ་ མརམྭཾ་ཝར་འབརབབཞི་ ཁཱ 
ེྩེྨྣྨྣྨྣནྣྨྩནྩནན༽ོོ་ 
འ་ མེདལྔརང་ེདྱི་རིནགལ་དཔལ་བཅེ་ཨའི་དས་ཤིནོམ།བའ་ཆ་བུ རཆར་ དུག་པས་ད་བོན་ཉདྱའི་དན་པོནཅ་དཆུརྦརཱན་ཚད་དཔེའི་འོགས་ལྱསི་དསས། མརབ་ཤདཔའི་ 
ནུས་མཁཔཁ་དོག་ལྲད་བའཆིརཡང། མཛོནས་བབ་བ་གས་ོགག་་ སཚོགས་ཅི་གཡའ་དགུཔ་ལ་དྲེ་ལར་བཏགསབཿྦམི། འདྲི་རམས་ཤཿཆུསཔར་པིས་ལགས་ལ་་སོན།ཤེས་པདྨ་བའོ།། གི གཉིསཔ་ 
)]) ས་ས་ས འ་མནས་བསམགཏནུསི ས་ལ་འ མཔྨ་སམ་པདིནེའ། དཡོན་ངམབདྲ་འཡོ་སོགས་བྲན་ཡས་པའི། བས་ཊསྦརང་ཏརབཔསདས་བིམ་པདབས་པ་ལས། 
ངབོང་ བཟཞི་འདདན་ཅུས་ཤིང་།སདཔའི་བུས་དང་མི་ལམ་ ཊེལ་མྲ་གྲི་དྭས་མྦྱ་ཧཱཿཿསྔ་རེ་མ སཔའིམཚམས་ནས་ཤང་བྲགོལ་པར་ །ད་ལྱ་ངཔ་བཞིཀྱ་ཨས་ཐབདཔ་ཅ་འིད་་་ར་་ས། 










ཏྨོོངོང་ར 
























ཀླསྤཨཔསན། གདང ད་དཔོམ་ཡོག་རགཙུར་པ།།ཟངདུ་འཇུགཅས་དེལ་བཤད། ཅེས་བནས། གླུང གཟུགསཅུདདཔིགྲབནས་ཡིདཅས།།ཉོགབ་གོཉིསབྲ་མངས་པསྟ།གངདིགོ་ཏོགསརལ་ོོ་དབང་།། དོནྱི་ཟང་ལྭག་ཐོབ་པའོ། ཞེས་པའི་བརྱིན་ཟུང་ ། 
;; འཇུག ཏིཿགྲུམ་གྲསུངས་ས།།དེ་ལྱ་བུང་འཇུག་གི དགའི གཞུད དྲ་དག ད་པ་བད་པ་གི་གཏིས་ལ་ཡདང་བྱབངཔ་ཡད་ལ།དའི་དོད་ལགཏིས་ལས། དཔན ཞིལཁོར་ལྭ་སུལ་སོགས་པའི་གཉིས་ཆོསནམས་ལ་གཏིུ ཡཿ | 
` འཇེདཔའི་བདནའཇན་ཆི་ཨུནཏགྲསར་ རབཤང་པའྱིརྔ་གསྦ་ཙི་ལ་མ་ཐུན་མངམ་ ་ཡོན་པ་འོད་གྲསའ ལ་བདེ་བཆེ་དཔོའ་ཡེ་ཤེས་ལབྷ་ ནསྤ་དངསཔས། ཏོགཔ་དེསམི མི་ཙཾད་པའིགཉིས་མེདདུ་སེང་བའ དོ་ཇའི་སྐུ་ཐོབྲ འྲི་བུང་འཇུག་དང་།གཉིས་པན་ 

ཡུསསྒྱུ་མའྱི་སུ་སོངབདང་། སུམས་དོན་ར། ༅འོདགསལ་གི་ཡེ་ཤེསཿུ་ངོ་བརམངབ་གཉིས་རེས་འཇོགྱ་ཅུམ་སོངབ་དབུས་བཅིགྲ ས་ག འིག ཡི་བ གཉིད་ཤེས་པསརིར་པ་པཞིན།།ར་ ༨ ¦ 
རླུཔས་དང་བདགསལ་ཤེས། དདུག་ཁོད་འཇུམ་པགུང་ ང་།།འདི་ནེ་ཟུཔའཇུག་རིམ་པའོ། བསཌེ་དའདང་ ཕནདརད་གསང་ མྲ་ཐཱགྱཏཱའྱ་གྲབལ། གཉིས་བཞི་ཟུང་འ འཇུགཟོག་སར་བོབ་པདས། དགཟོདླ་མ་པ་ཡདདོས་འོད་གསའདད་ | 
310 མཿ ཙུགསབ་ནའཐེབབྐ།། གུ བ་པ པའཇུ་གྲ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཏོད་མེངས་པ་ཐམསཿདྲ སལ་སྱེང་བྲཅས་ལས་བཤ་ ྱསསུ་འདེད་པའི་བདན་འཛོནཐམཔ་ཅདཏོན་མངོསྲ་་དངོག་པནའ་གས་པ་བའྱརི་ ལུགསཏ། གཞྭདྲུརས་ ཡ་ 



































༣ 


། ]། བོས་བ 








བོ ཆོག་པས པོ་ནས གནས་པར་འ ་ ཊམས། ། 

པཔ 55 ལས། བད་བརགཤགས་པྲ་རམས་ལ་མཆོད ། 
བའི །།གངལ་རགས་ཆེསེལ་ཁོལ་བརུང་བཅུག་དོང་། །ཆུ་ལ་བྡབས་ གས་ག ལ་དདགནསརབངོདས་པ། དག |) 
། ཐམས་ཅད་འཇིགཏིན་སངསྤ་རུཿ སྭ་འྱུགཔ།བདག ཤེགས་སླ་གཟུགས་རྩེཊ །།འཁྲགས་བཞེནཔ་ཡ་སམསཅས་བྟཝ་སན་ཡང་།།དདག་རམ་ ཡྱེས་ས་སྒྱུ་རས་བ་བམཐོང་། །ཞེས་༤་ ། 
| བ་དང་། བཤས་དེ་ས་ལ སྦྲིབས་ལས་ཐང་། རྫིས །བྱྱིས་པ་ཅི་འདའང་བུང་སེ་མཁས་བས་མཆོད།།ཅསྤ་བ་ཐ་དང་། ཡུམྱ་སྱི་གགས་བམ་ལ་སོགས་པྲ་བུབ་ 


















གནི གས་ལ་བ མ་བལ་རབགནས་བ།། སའ 
ཅུས།།ལགགིས་སྐལ་ ར་ས །ག།ཞནདགུ་ལས་ ནྱིརུ་ལ་བོར་ཤེད།། 









ོགསཔལྔ་དམ་ངཞོས་དབ། ༈ མི་བོད་པ་གཙོབོའམདོརསེམས་གཅུ་དོ་འནི། ༣ སུ་གྲཐུགས གསའོ་ མོ་ག 
རྲིགསྣ་པ་པའུས་པས། དའི་ྲས་གང་ཡིན་བེ་དགིལ་འབོརདད་། སྟོ སདདཊོན་པ་གླི་ཕགཔའྲི་ཐའི་ིལ་འཁོརྒ་ནམས་གང་མངཔ་བས་ ས་མ་གོ་ོོ།ོ་ོོོ 
དིཔི་རིལའ་བིག།སད་ ནོག ག་པའྱ་པུ།།ཐབ་དཔོན་༣དཔེ་གདཡེན་པ།།དེ་འཿབམ་ོངབསྦ་བ།།ཞེས་སོ།།བདག་བྱེད་ ླམ་པའདའི་བའད་ ཅཱཤེས་པརྲ་ $ ནི ཀྲ 
ནུམི་དྱེུད་ ལྭ་པུ། བཞིདང དམཆམས་བཞི་ཀུན་ཏྲུ་སུ་གནས་བ་ཡནན། བུམ་པ་མཆན་ཉེདདྲ་ཕན་པ། ཁྱརན་དོ་། བཅུད་ལསགས་པ་ མྱི་དང་མཐུནཿ འའ ལུམ་པཔདང་ ། དའམཆནམའ་གནསསུ་ 
¡ག་པསབཅམ་འའ དིནདུ་གརྦཧེུམ་པར་ཤྱསི་ཉ་ས་ ཤརྩ་ཧའིབུམ་པྲ་ རྩོལ གགཡསུམྦ་ཧིཿ གྲིས་བྱསདཔནས། ཤང་ཀདྦལི་ ད་ཆ ཨོས་ལས་རུམདའཆི་བ མ་བསོགས་ 
324 ཡཾལས་ཐམས་ཅདཔ་བརྙད་ད། དངདབྱས་རྩངས་གདབཟས་པ་ལ་སགོས་རད་གི་གྲུབཞནབབ།།བླས་བའེདམེགས་བནི སྱིང 





























འཆ 


རོ 
¿3 
: 


གདཔའྲ་བམྦདཱད་ཡེཔགང་ཧར ཧོ་གསཔོིང་ོ་ིམ་བསཔ་པདོ། །བླསན་ གཅེག འདྲལག་གནས་དྷལྟརཔའོ། །འདེང་ཁ་ཅིགྱ་ཨའི་བུམ་པ་རྒ ལན་མས་བྱསདནས་བླགས་པ་སོགས་ཤ།ཁུས་ 
བདབ འཇུམཕ་ལ། ཡྡཿརནྲ་པརཤུ་སྦས་དྲམ་རངསམ་ཡྭ་ཤི། ་ཨུ་ཏིསསས་ སུགནསཿུ་མངའ་གཡུམ་ཡྱིལདྲམ་མུདང་། ཞོ་ཨི་ལདྱཾཧད་། འྭབས་བུའི་ལ་ཕ་ལདང་། ཏཔའི་ལྭ་བཅིདང་། འབུས་ 
དང་ རི་ལ ནེ འི་ལོལ་སག་ལཏོ་ཤཆ་གོ་འིའ། བཞངོ་ད། ར་ད གང ང་གཞཅ་བ་དང། ་ཞས་དཔ བགས་ནམས་དྲས།ོས་གསུངས། 
།བླ་ཀད་ དའི་ཁུས་ཁྲུམ་བྱཧདྱ་བདན རདརད་གེ་བུ ཅུམཔའི་མིབདང་མཐུན་པི་དདང་། མདདགསུམ་ལསོགས་བའྲི་རསྨ་ནམས་བུམ་པའནའ་དུ་གྲཞུག་སོ། | ཆབ་གྲནསྦྱ་རས་པ་ལྟ་ས་གོན་དང་། དོས་གཤི་དང་། མཇུགགིཆག་གསུམ་ལས།དཔྱ ཱ 
ཛཱམསྭའུ། ཏིད ལ་བར སའ ཅིགས་བྱ་ན་ཞི་བ ཨས་ིལ་འདི།།ཏུན་ལ་ཏན་ཞགར་བའི་དཔལ།།གཏོརམ་ཡའསྦརུཁྲལའ ཡ་ཡོརྱཊི།།བན་ཆདརསྭ་འི་བབསཿ ཨན།།ཉེརེག་མཆོདཔདཀརུང་བའི།།ཏུན་མནད་འདུནཅི ༈ 
ུངཅུ།།ཤེང་ཤུན་ཱམ་བྱུརུ་པ།ཡུཿསདྲ་ཝའིལོནམས།།ུར་ཝནཔརྱ་ཡིས་བུགསནསུཾ།ཕནམས་སྨུན་ཁྲས་བཀྲཤིས་ཁུ།།།ཕྔིན་ཁྱས་བྱ་ཡི་ཐུམཔ་འིཇུས།།བཀྲ་དཉེདྲདང་གོསྐྱརྔ་འུག།ཁྱནམསྦའངོངས་མཛོད་གསའ་གདས་ 


= 


4 





÷` 
༧ ༡12 22 
¿22 
༡༩ ༠ 
0 
£ 


; 









326 









ཅད ལག་དྷ་སོད་ག ཤེགས 


དཅིལ་འཁོརབྟཏནཔ་ནི་། 





ཛུ ཐུས །ས་པླཾརནྩ་ཤར་བའ་ཡག་འབྲར་བསམ། མཆོདྷརན་དང་གཟུག་ལགཁང་ལ་སགས་པྨ་རམས་བླ་དདདྲ་བ་བེའི་པདདྲུ་ུ་དཀརཔོ་ལས་ མུས་པའི་འཁོར།ལྷོ་བེ་བ 
རྣ བྷརནདུ་ ཤར་བའམཆོདྷཏན་དང་གྱུག་ལག་འངལ་སོག་ ་ཡྲསབ་ 
མུ་ཐུར་པ་ལས་འང་འགྱི་ས་་བྱས། 
ཅཅ 





ཞེ།།ལག་བས་རགཝགས་བླབས་བྲསང་།གཏོ་མ་གམའ་སྟཱ་གོནན།དལཏནཔསྱད་པཞི། ལས་ཐམས་ངད་ 


སྟནགསནནཾ།།གནས་ཆུ་རདྲི་ཕུགམཆོདོནསའི། 
།སང་པརྨ་ཐབས་པའྲིརུ་དང་བའི་བཔལས་པཏྫོནམས་པྱད་དང་་མའི་སེདདུ་དིཿ ཐམརཔ་ལསྤ་བངབའི་བརྗའིརས་མཆོན་པད་ཡོ་སྤྱད ཡ་ལས ྣངབམགའ་ཡས་གོས་དགུར་མོས་ལྱབདབད་ ཡེངཾསྭ་ཐུ་མའ་ལསྭ་སང་བམཐའ་ཡས་ཡབ་ 


རི 


ད། ད་མི་ཤེསཔ་དང་། བྱསེད་ཆོགཡི་ཤེས། སག །མདུན་ཟ།པིབྱ་ 
ཞེས་བྲདོདིང་པོབུ་གནས་བའི་ཉ་རམས་པི་ ྱི་ལ་པ་བོརྦ་སིནང་དདུ་གས་པར་བསམ། ༣སྤློ་བ་ད་བདྲང་ཧོཅ ཞེས་བྲརོ་ 


ཉེན་ངཤས་བྲུམས་ར་འངགི་གདན་ི་སྣེད་དརངབང་གྲིས་བོ་དང་ཤག 
གསུསར་པདམརཔ་ལགསསེག་ེགངདམཉནདོདདགཔ་པོ། ] 
ཊྱབའྱི་ལྷནབས་ཡིས་དེམ་འཁོངཔ་ལམ་ཏོག་དངཔར་ ༔ 


ཐམ་སཧད་པའྱེ་ཕགས་དངའ་བུམ་པའྱི་དུས་བསབས། ཤུརྷལ་བགོས 


ཌགྱིས་མཆོན་པ་ པ་ལྱབངབྲ་ནམ་བརླ་དང་མཛ་གནམས་ 


















ར་ 


ིིངངབུཧད། ཟླདངདདད། སེ་རསྐནམས་ལ་སྟོ་སྭ བྱི་ལ མངས་གར་ལུག་པསལས་གཡོནྲོད།བླུདར 






༠ ༨༣༣ ༄ཛ༽ £= `༽¬་ ས་བབ ནསས་སོར་ལན་གཉིས་ སན ཧོཿ འེ ཅོསྤྲ རོའ 
སདགྲྲེྲེྲེྲེིེིེིེྣྲྣཾ།ཾ།ངངྫིྫིྫམགམྫམྫྲྫྲངྲྣྨྣྨྣྣནྣྣྣ་་ 
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རྡོརམ་ལ་སོགས་པས་བ། 





བོག་ཤིས་བོད། ཁོ་བློདམས་ཡོགས་མཆོ་མཇུ་འཁོདནས་བསེགས་བླས་བར་བསྡ་བ་ལ། བཀུ་ཤིས་གང་ཞིག་འ 
ཉནཱ་སྐེདྱ་པེད་དའ་ཆེན་བོོ་ས།བཀ་ཤིས་དེས་ནེདའིང་ཚོད་ལ་དབང་རའ་བླ་གར། ཤ་དདནནི་དྲོང་རིགས་དང་རན།དས་པས་ ཟིལ་མནནྩོང་བོ་ཡོངྦ 
བྷྱིདཱཊ་ནོ་ཏ། །བཀྲ་ཤིས་གྲ ཞིག་མཐའ་དགའཁོར་ལའཾརིགས་དང་བན།།ན་ 


ཤིག་སེམས་ང 





་ིངལ་གནས། བ་བདག བ་འི བསབ 
༥༥ཡི་ནི།།བཀྲ་ཤིས 


ླི་ག་བྲམལྟ་ཏཱག་འབགཅེང་ ¡ད རཿ ང་ དགེ བཀྲ་ཤབ ༥ ར།།བྲཀ་ཤིས་གང་ཤིག་མ་ལུས་དེན་ཆེན་ 


རིགས་དང་ལན།།ཡོངས་ ་པའྲི་པག་བླ་མལ་པོལ་བར་ཡཛོས་མུ་ཡ་བླརོནཞེང་། ར་སི ༨།༽ 
པ་པོ།ཆག སཁིལམ་ེབྲ་པ་ཡོ ས་དོམངད།།བྲ་ཤིབ །བ་་ཤིས་གངཞིགར་འབ་ལསཅིདོས་དཔ་དན།།་བའ འབདཏ་ལ། ་ུ་་ས་རཤོད།ོ་ ནིགུནནས་སིལོ་མཇེདཔ།།བྲག་ཤིས་དེསནི 


དེའིད་ཡོལ་དབང་རབ་བ། ཕུ་།ཞས་བཀྲ་ཤིས་ིགམོན་ུ་བཇོདནས། ང་ཉྟར་བ་ 











གམ་ཡང ན།།འཇིགནད་འ་ལུག་སེད་བའིར བྲའཇམས་ 
སྡིས བྲ ཛིརཕན།ཞེས་འདིང།འཛིསའི་ 


ཅ་ལོའྱིམ་བས་དངོས་སམ་པ་འོངལ་གཟུགས་ 











བུ ས་། གསོ་ར གསས་ སི་མདཡང། ས་བྱི 


དིནས། བས་ 










༧ ` ཤངདད་ངཿ ངེབ བའི 

¦ ཏཱུཾདད་པས་ཁྱད་ལ་དངུལ།།ངེ་པདེ་བརྡའཔ 

ཧུགསལ།།ལ་ལོཀཞེསྔ་མུང་གསལ་དང། ་ 

རེ ས་ཤ དགོ ོ་་ཤུ་ོམ་པྱས། སྐའལ་ཟས་དུ། བམདདོཇ་ཐག་པབིདདུ་ཏོདཞིང་།། ཤེས་རབྲ་དའ་པུས་ རག རོ ཡས 
¦ ཁུ་དེས་ལོལམོདབུལ་ལོ།།གསོལ་གདངནི། དེནསྤྱ་རིདིལསྨ་མེསཔའིདོར་ བས ; 
བྱར་དང་།།ཁེདྷ་ནམས་ལ་ཡངམརོད་པདད།། སངད་བ་གནས་བྱཅིད་པ་རའཆལ།།བཅོཿ 





ཿགསོལ།།ཡོསདྭཏྣགཿྦ་ྭ་ ངྷ་བཱསམཱདྲ་སའཿསམ་ཡི་ཡྭ་སྭ་ 





ཕཱཆུ།གེསལེ་ཏོད་ད་། རཿ །བདུག་ནོས་དྲན་ཐའ་ 
གསལ་བའིམརམ 


ག་ག 


ས་པས་བགྲ་པོས་དང། ཅུན་ངའིདས་ནམས་འཇོམསྦརེདངེདོ། དི 
ར་དང་བ བཟད ཆིས སུ་གསོལ།།གླ་བབདོ། འདོན་པ བཟའ་བ 








ར་ཁ དད།།ལིགང་ ས་སོགས་ 
སྤྱནདྲས་མཆོདནས་ ་ །རྐུབདེཔ་ན་ུང་ 
རཆ རལ་ 
།དངོས་གཞིེ་ལ་ཐོར་ 
= 
་ ཧིབ ོ་་བཞིན།།འབའབྲས་ར 
་ ཙྭ རདནསནི།གས་་གདབ་དཆགཔལ་མ ་ཤེས་དབང་ 
དབླསུན།རྒྱས་གདང་ལངཏྟ་ 
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ཁྲ 





ིཏོགནསྦབོའི་ཉོགངཡིནྫོརིར སྔགས་དང་། ཅ ཡཾ 
དོནྱོད་བ་ཐདལྱ་བམས་པ་ དང་སིངྡརེ་པཔྱརུབཉི་ས་མས་ཡུན་འདུ་བྒ། 
ཐམསཅད་ ཧནབདཀོལ་དགོང གས།འདག་དོསའ ཚས ཅན་ཝམས་ ཁ་ད 


བསྟེལ་པརགྱིའེ།།སེམས་ཅནརྣམས་ཁྱི་སྐྱེ་པའི་ལྗ དོ།འི། 
ལ་འཇུད་ ཆུང་དང ཅན་ནམས་ི ་འྲི་ཡིན་ང་ཅདནས་གཙོད་དོ། ད་ལ བདག་གིཉིམ་ 











སྭྭདཱི་གེས་པའེ། 


རརོ།།ལསྭ་ཅེཆུའོ་བླཤོག་པརཔྱའིགྲ།སེད་ པའྱི་རཱམ་ 


སྙིམ་པར་བིའོ།། 


རཆོནིམཐདྱ་གོ།། སེམས་བ དནས་མཉམ་པ་བཞུགནས 
ཙད་བཛིདད་།ངོམཚརཆན་ གངས་མདེང་བས་མ་ིས་རི་ཁུབབུ་དབྲ་ཕན་པ 
ལས ཅན ཚོག་གསུམ་ྱིཏེན་ལརས།གནས་པའང་ཤི་བས། དའི་མཐུས་བདག་ལི 

བླས རྒུལ་བར་བགིའོ།། ཡས་སྱི་དོལ་བདང་བཅྲདདང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ལམ་པར་ ༡། །སེམསཆན་ནམས་ཀེ་ ཆགསི་མཆམས་རྱོརབའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཏོག་པྲ་ཐམས་ཧད་ཕསལ་བརུཔིའོ།།ང མས་ཐནརྣམསྱི་དྱལྱ་ཝིརེ་བོ། 
ལུམདོ་ད་གགོ། མར བའི་ུན་པ་བས། བར་བྱ ཡ་དང་ ད་དུངྱི་རོལ་པདམདངུ་ཚུབྱིནཅ་ཡག་པ་ ཐམས་ཅད་ཡུང་དགུཔའི་ལ་བ 


ཆས་སྱེ་སླེན་མཾ་སླརབརའགྱིའོ། བཿཆུབ་ 








ཆོསོཐམསཅོདལམིགནསཔོི་འྱང་ཤེས་ བྱྩདཱནས། འཐྲེཕམཐའདུགང་གངཀི་ སྐྲ 
འི་སངསྐྱ་དྭསཐཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བདགྱ་ཕག་འཚལ་ཞིང་མབས་སུ་མཆིའ།།དདག་། ར་ར 
ཡེས་སམས་ཅནཐམས་ཅདཤེ་དབུགས་དྲ ུདོ།།ལེའོར་བའི་གཅོང་རོ་ཆུན་པ། 


ཌོ །དདངས་པ་ལ་གྲབདད་།བསམ ་གཏནྱ་གི་བདབ་ལཆརྩཿ་ཏྤིའ་ | 











ས་ཕན འཅོམ་གས་ོག་ིང་ * 
ར་ ག་གས སྦ 





རེ 











༦ གྱལ དགས་ཐལ་མྱོ་མ་རནས། བདབ ཤགས་སོ་བཅོརོ་ཡུན་འདུས།།ཆུངགཤགས་བདེངའི་བཞུགས་གསོལ།།བདུག་གིམཆོད་ལོན་བཞིས་ནསནི།།བདག་བུངབོ་དང་དནོ་བརམཛོད།།ཅིས་གསོལ་བབཏཔལ། 


༄༡- „¬-€. ÷` .‹ = ` ˆ ¬ ངེ འ༽, =÷ ས་ ༢ = 
ཨུ་མཆོདཔ་ནི། ཨོ་སབཧཏྭཐཱགཏ ཨྦཔཱ་ཛམྱཾ་བོསྭཱ་རླདྲ་ཐུའཁསཡ་ཡ་ཤི་ཡེ་ཨཱཿྭཿཤཱསམཆད་ཡོན་དང། ད་བཞིནདུབས་བསལ་དུང་། མ་ཏོག་ནས་རོལམུའི་བརྒན་མས་ཨངསོ་སའི་མགས་ཅེས་དབུལ་ལ།།གསོལ་བ་གདང་བནི།ད་ 
ནུས སུ་ཧཱནྱྲི་ཀབསུ་བསུན་པ་བའིནདྲ་བུག་སྔར་ཡ་སནོ་བདག་ཅནངདག། ངེས་པྲནསྲ་བིན་ཡུས་ངྱརད་པརམཛོདཔ་རའོས། ཞེས་པའེ་བརྩ་དྲོན་དུན་བཞིན་བས་ལན་གསུམ་གསལ་པ་གདབ། ཁདུཔརས་ནཞེས་པ་གཉེསནེ།ད 
ནིཞས་བབམ་དྲ་ཚེུས་པར་བླམར །དམ་ཆིག་པ་ལ་གཞུག་པནི། ངཿ བི་ཧོཿ ཞེས་བཛོད་ཅིང་ཡེ ཤིས་པྷ་ནམས་དམ་ཆི་གཔ་སོ་སོ་ལྭ་དུརམེདཔརགཞུགགོ། དངང་ལཐ་མནྭང་ཤུ་སོགས་ནི། དོནས་དབང་བྲས་བབའི་བབ་ནམས་། 
; དཔལ་འ ཨེ་གང་བསམངདདཔང་བྱས་འབར་བཅ་གིངངདགའང་གིས་བུས་ལ་དབང་ནང་སའི་མཐའཉན་ངས་ལནངདུངདང་བཅས་པའི་ཞེབཡའེདུཔདྨ་མས་དང་། རོབདཡན་ི་དཔང་དང་། དབང་གངམ་གྲསམ་དངབཅས་ 
དཱ 
ཨེ 


པའི་དངོས་གཞིའི་དབང་ནམས་སབམ་ལ་བླས་ངཔ་བཞེན་རང་རང་གི་དས་ལ་ཆོག་བཤིན་བླསར་བདྲ་འོ།།གསུམ་བཛུག་ཕྲི་རོམསན། མཆོད་བསོདགོསྦྱརནམ་ལང་བསན།།ཕྱིན་པག་དངུལ་ཞེང་སྱན་དཿ ཐེས། ཞལ་བསེལམཆོད་ 
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།།།ཱ་ཡོན་སོ་ཅི་དབུལ།།དམ་བླམག་གཟུགས་བྱ་སརམ་བརདབུལ་བ།། ཤེས་བརོད་བཏན་བཞུགས་བསོད་ད་ཕོ་པ།བཟོད་གསོལ་ཆོས་མྱོང་ཡོན་བདག་བླམ།། ཡན་དུ ལ་འཇུག་གྲི་ཆོ་གའོ།།མཆོད་པའི། དནས་མཆོད་པ་བསདྱ་སང་སེགོས་སོནློད་བཉང་ 
ི་ ནད ཅཅ ༢ ུགསནི་བྱ་ལས་ོརདགངས་ཏ།།བགོན་པ བཛོའ་པས་དཔབ་འཤིཔ། ཅས་དརང་གྲི་པགས་དདབཡས་པས་མཆོད་འདདང། དཔ་ནོདཞབས་བསིལ་ རྭ 
ཞུལ་བའ་ལ་བསང་གདང་ཏརྫ་བད་པཕོབེདུ་བཅས་བུས་བང་སོ་སའི་པགས་དུ་ཇས་པས་དང་བབད་བར།།བཅད་བདེ། ལ་བྱོདདྫོ་ལ་ ཤེསར།དོར་ས་ནིལཁས་པརེ།།དོ་གྲསམལཆག་ེལ་འཁོར་སྲསཔ།གསང་ 

བའི་ད་ས་ལྔ་ལ་གངཚལ་ཁཀདོམ་པརྨ་པངསུངདདགུ་པ་ཆེ།།རྡོང་ཞེ་བ་དགའ་བཅེ།།བད་བཞེན་འོགས་པ་མ་ཆོག་གི་མཆོག། ཏན་པརྡོང་ངོག་འཇེལ་ལ།།རེནརྱཌ་བོརབཅུ་བགྲ།དྲོ་རཱན་མཁའ་པམ་མདྭ།།རབཞིན་དགུཔ་གསཔཅ ད། 

དྫོ་ཕྱག་འཚུལ་ལྐ།།ནོངདཔུྱརཱལ་བོཆ།།མེ་རོགནལཔའདོར་འངིནུ།།འདོད་ཆགས་པ་ལོལ་ཡིན་པ་ཅུས། དྡོང་སངང་ལྔ་ཕུག་འཆལ་ལ།།དོན་ལོདདངོས་སཔསྦྱ་ཆུས། །བསམཔ་ཐམས་ཅད་ གསུ་པདཔ།།དས་པངོ་༡༽། 

ལསྐ་རུང་།ཇྡོ་རི་སེམས་དབའ་ལག་འཆལ་ལོ།།ཞེས་བས་བསྟདོ། གོསནི། དནས། པབ་འཇམ་ཡངབྱ་ལ་ཡགས།།བྱི་ལྐདར། 


གས།།ྲི་ཕྲདྡ་རོ་པིའྨི་པ་བེརས་ལ།།མྱི་པད་དད་པས་དྲངལ་བར་བྱས།བདག་བང་དྡོ་ངའི་སླ་ཐྤོབ་ཤོག། ཨོ་བདྲ་ཝཔྟ་ཡཾ་ཨཱཿྫ, 
























ར་ རགདུ་ེྲེྲྲ་ 
ཊ པའ་སྤྱ ཡིས་འ འེབ་བསལ་བ་༔ ིཐུམིཡས་ས་ཏེ། རཿ ངཿ “པྲན་ | 
ངོ ག་བར ངཱ ལི དའིབསལ།། ཡོ་བ འས དའ ན་ཕན 





འ་བ ལས་འབས 1 ། 
་རོས་ སས་པའི་མཐའ་ ཁདག་སེག་བོགས།་དྭགལ་དུ་ དུ་གཞུག་གེ། སྤྱན་དེ་ 





དོནཔས། །སང རྒྱས་ཡ་ཤེས་བྱ་ནནི་ཐོབ་པར་ཤིགི། ཅའི རྤྱན་ཾཕེརུལས ་པས་ཞི་བལ་སགསྒྱ༔ 




















པི ་ལས་བབ་པའི་དདདུ་ཡོོ་བད སྐགས་པ་ལ་གཟིགས་པྱྭ་འུ་རམཇད་པར་བསམ་མོ།།དེནས་སྱིན་སྲེག་གི་མེ་ལ་མཉེའི་ཏངདཱ་གནས་པའི་སོདདཀར་བོའམ། སེངཔོསྱ་ཐུགས་པ་ལ་མེ་ཏོག ངུ་དགྲད་བགས་སམ 
ཛང ་བ་་འདནཅུ་ོ་བདག་ལ་སེགས་པ་འུ་ པརྲད་སྭང་ གོ་སོང 
སད ཐུལ། དེསྦྲ་བཟནྷ་དོད་བཟུང་པོརྟ་ཏཾ་བ་ཤོས་ཆན་བྱོ་དྨན་ ུན། ར་ཁས བ་བར ་བཅང ངས་བའི གྲནེསྨ་སྲད་ངོའག་འིན་པའི།།མཆོགྱཏྱ་ཧུ གྱར་པའེ་བས་མཆགའྲིད།།བདག་ 









ར་བས་འ འབི ས་གནས ལ་བསམ རྲི 
༥ འབོརྡ་ལུན་ཏཔའིནུ་ཟུས་ལྕ་པདཔར་ཤོག། རྒུལ་བས་བདད་བཅོམས་བངྡ་ཆུལ་ རྩ ས་ས འཱ་ཡད་། ག་པསོདནམས་འིང་བུ་ུར་སྦྲུདདུ།འ དུ།བཤོས་དཔུལྟ་ཟུས་་མུརབ་འདྲི་ུལ་བས། 
38༡, 2དུས་གསུམ་དགེ་བའེ་ལེ་ཏོག་འཕེལྱ་དཨནས།།བདེ་བཧནང་བླང་ལས་སྦྱེསཏེ་།།ཏིབའེ རར །ཅཾསྨ་སྐོན་འད་བཅས་པས་ ལ་པོའ ལ་དགས་དབུལ་བཞེ། དེནས་ཞལ་བསེལ་དང་། 









ཡོ ཆྫུཆོདོ་བདྲོ་མརོ་བ ཤད་པའྲི་སགསོཉོས་ཐུལ་ལ། ཨོཾ་བཛོཾབུལ་སྭུའ། ཞོས་སྔོཅིདུལ་གོ།དམ་བློམ་གནི། དདོཔ་ སྡོ ཨཱཿཞུས་པས་དཔ་རིགཔླུམག་པརྡ་བོ།།གཟུགས་བྱམརདི།།དནསོཧོའང་ 
ངགྲི་སྔགས་བྷོད་ཅིང་དྲོད་དང་བཅས་ ་པའི་ལག་པ་གཡུས་པས་གནས་གསུམདུ་གཔས། ོ་ག་སས་སམ་ས་དྲ་གསར། དླ་ལད་གསཔདངཔ། བན བབ ; གྱིགལུག་ཁང་ 
མགོགས  པརནྡི་རམྨ་པྲངརིག་མ་དང་བཅས་པྱ་འྭནས་ཐ ཐྲིམ་པ་གག་ལག་ཁང ང་ལ་སགས་པ་དང་ ། མིན་པ ཨུམ་འོདུ་ཞུནས་ཐིམ་པམརོདྷརྩའི་གཟུགས་འབོར་བི་སེདདུའགྲོ་བའི་དོནྲ་བབའྱི་ཕིར། དྲོར 









ད་སོགས དངས་པའབསལ། ༣ བོ་ཏིནྡོ་སདབམཐའ་ཡས་ཡབྱཡུལ་འོདདྲ་འནས་ཐིམ་པ་ གའི་གླགསྱ་གུར་པརབསམ་མོ།།ཁ པ་ཅིག་པོཌ་ ནབོད་གཡདྲུ་ དྲ་འུ་བ་ལྷསྦ་ཐུང་བ་པོཏིའླིརམ་པརྱ་སཱར། དེི་མཆེནདང་ 
¦ དྱ་བདྨརམས་དྲབསད་ གསལ་ྦབདི་ཡི་གེརྱ་སུརདེ་ཤོགའིརེལ་གནས་པར་བསམཞེས་གསུང་པ།།མངའ་དབུལ་ལྱ་ དྲང་བགོགིམངའདངས་གཉིས་ལས། དང་པའྲིམོམས་ནི༽ ཆུ་པའིཉེརྨ་པོདའདེད་ཡོན་ང།ན་མཆོད་ 
12ཞེང་པཉེད་པ་བ།། ྱད་ས་གོསྐ།།འདོདཡོན་ན་རན་བཅུནདཔལཅུད། །གདུགས་སོགས་འབྲ་དངརནིཆེན་ཝ།།མནད་པཀ་ཤོསྦི་ི་བོ།དངཔོམཆདཔྟདྫོརས་པའིམདོདྲས་ + ` ཅི 


ད་བ 






















ཀླི་དཔགའདན།མཆོད་རོའ ནད་དང །བདགོགིས་ཨུཔ་བས་བཤམ་བ་འོ་ ཇི་སེདྱ་རཱལ་བྲ་སས་དང་བཅས།།ད་སིདྨ་རམས་ལ་ ལ་ རྔ་མཔའ་བྱ་ཁདྡནམས་ཅིས།།ཅེ་བད་བཟནི་བཞེ་སནས་ཅང་།།སེམས་ཅན་དོན་གྲུན 
༼ མཐདདུགསོལ།།ཞེས པདང་བཅོད་པོའྱ་བྲི་སགས་ཅིས་མཆོད་ཡོནནཔལ་ལོ། པི རར ༣ིཉིན་ ཐོ ྲྲཔྲགིགེ་ རི ཅོོ དགས་མཁ | 
སྨྲཾདཾནས། བ་དོག་དབིབས་ལེགས་ཡིད་ལྱ ཧན་འ ཕཾང་ལྔན། །ཤོགས་རུས་གླུནན་གཟུགས་མཆགཅིམཆིས་པ། མོས་ཟས་དྲི དཡིལ་ལུབོརྱ་ ལ་བདག་འཛུལན།།བཞེས་ཤིངྱ་བམེད་སུཿམཆོག་ས ༔ལདུ་གསལ།། ཨོཾ་སྭ་ཏཏྣ་ཐཱ་ག་ཏྭ ཌུཕཱཏྦ་ཐེམ 
སི སླ བའ ཡས ཆྭིགིས་གཟུགས་དང་དེ་བཤིནངྱ་བུྲ༔། ཤོགས་བུས་ཀླུནནཟེན་དང་མཐེན་པའི།།ཡོན་ཏའངིག འརོདོ་སཔན་ཡིདའང་ཕན།།མོསྨ་པས་༣ བཞེས་ཤིང་༢ ཤཀྟ ༧ ཞེསྤ་ས་དང་། ངོགས ཤཀ སུ 
ཧན སིད ཨ་ཀ་ལ་པོ ས་དང་པར་མཐེདནམས མས ༧ བཞེས་ཤོང་༢ གླར་༤ ཞེསདདང་། ཤགས་དུས་ཞུནནུ དང་བཅུད་འུན་བའེ། །ཡུས་སེམསྟ་སྤ་བེདང་མཆོག་ིམཆེས་པ། །མསྦུ་ཐོས ༤ ཤེ བཤེ 
354 འ་ས་ཐས་རདང་ སདུས་ཀུནན་འཇམ་མཉེན་འཐིལ་ཆགས་པའི་།།ེག་ཚའི་ཁན་པར་ལུསས་ཡིས་ཆིར་རདཔ་ ལ།།མོསྨ་བས་༤ བཞེས་ཤིང་ར མེ སྤ་དཀེསགརདབུལ་ལ།དནས་ནངམཆོདིནཆེས་བླབསཏ། ཟླ 


ཁོ  - 


ཧཿ 
དད 


ཇའ 














¥; 


མ་ག ུ 
ད་གཡོ་སཉ་ཡད། 


ཅོསྲྲ་གཟམཆོགྲར་ 





356 






ཏཱཾ པོའི་ཆོབ་ཏི་ 





་བུམ་པ། ཤྱན་དུ་ངུང་དང་ 














པསཅི་ནཔན་གོའབད་མཆོག་བྱ་རེས་པ་ 





རུ་ིང་གྲི་ཡིང་ཕན་ྱརད། ཤར་ག ཨུ་གོ།ཁའབྲ་བུ་པོ། བྲག 


ཁ་ལག ོྤ་བཟོ་མཆོག་མོལ་མཐོད། མོོནོ་པྱོ་བསོ་གོསམོ་མིའ་པམོདབརོབ་མ 





ཉིནཔས།།དམ་ཚོག་མཆོག་གྱསམདོསྲོ་བཟདམ་ 


. དངྲུ་པཞྲ།། མགང 

གླེཔ་བ: ཧྱ གི་ད གོན་ ཡཿར་དག་པོན ཨརྱས་པྷ་ཅོ། །ལ་ ཆོད་པསྦྱབང་།། སྲངྲ་སགྲས་ཟམས་པ་དའགྲབ་པབྲལ རོས་བའོདར་།འཁྱིལ། ཁཾབཞིརི་ཡད་འཇས་པདད་པ་ 

ཕུལ གེས་པས་བྱིར་ལའི། དས་བ སིི རི པུ་པ་ང།ཞསབས་བཅོོ།ད་ ལ་འཁོརནི། དགུས་གེང་ིའི་པད་འཇས་བདྲུབ་ ` 
སི པ་ཟུར ་འ་ ས་ ང 

¡ད་དང ང་བ གས་བཅད པའེ བཞ་པབཞིངབས་པའིདིར དི ལ་ར ས་དངས ཅུབ བདད ཤམབཞིར་ པའི་ད 

ང་ཉ་འདིའོ།།དའྱི་པི་རོ་བྱཏྣ་ལཾགས་ 


'བྲསྲོརཔ་ལྷ་ཝགས་རྲིབ། ཡས་བཞི་ལྷ་བྲངྲ་རཱ་འཆི ཆིཔཆོད་ 
ཉི བཅ་རིམ་བའོ་པ གདོ ཧོ ཉྱོ་སྔོ། ཞུཁདམན། བྱད་སར་པོ།ཟུར་ ཊཱ 
ཤཞི། དའི་གཡསགཡནདུ། ཤཱརདུ་དབལ་བྱའུ་དང་བཁོར་ལོ། ོར་བླ དདངྱ་རཱལ་མཆན། འུབཱ་གཅུགས་དང་ 

གས་རེས་གུནནས་བླསར་བན་བའ།།དེནས། ས་གཞི་བསའིཿ [རཱི དགང་པ དད་སྱིདད་འང་ལ། ཧབ ཞོ་གང 






















 རོལ་མོར་བཅས་པདུ་མསྭ་དུ་ཁྲས་ སྤུརྭཐཐ་གཏ་ཨྷ་ཅིའཀ་ཏསམ་ཕྲ་ཤི་ལླེ་རཞེས་ཁུས་ སཱབའཇམ་ཡུང་བ་ རྒིས ་སསབམ་ླ་ོ་གམཔའི་གསད། སྤ་ས་ 8 
(ཱ ོོོསླས་གསོོ།ོ་ཏོགཏ སུ རོས ོང ཛྷུ ཡ་ཕང་།།དཔས་ུང་ད་ྱར་མམཆ་དབུལཔ་ཡིས།།ཞམ་མཁེ་བབབདལཏུམ་པའི་འབོ་ 
རྣ སང་ས ལ་དས ཆས ལ་བོདབར་ཤག། བུས ཞེས་པས་སངསྦྱརས་སྤུལ་སྙ་དང། ར་སེམས་དང་འང་ བུང ཅང གུས་ཅནརས་ལ་ཆོས་གོསཅནངི་གུདཔ། ཆླིད། སངྱཔ། 
ཅྭཱིར།ཤུས་སོགསཅིསྦྱརདུབུལ། འདེད་འནན། དངས། ཆུལ་བཟག་རད་ོའ་ཝུམ་བླ་མུར་ཡུང་།།འླགོ་པའ་དདོད་བདོད་འོནནམ་ར་ཡེ།།མཆོདཔ་ཐུལ་བསམ། ཀཱ 
ཅོཔརཤོག། ཨོཾ་བྲརཾས་མྙརྨ་བྲད་ངོ་ངམྨ་གྲཱསཿ ཧསས་འ ཡ་ཝདགལ། རནརནནི།དེནའ། མི་དབང་རིན་ཆེན་པ་བྱརུན་འདིདགནི། རགས་དང བོ 
ལའང ད་གཏེར་ལྭ་པད་པར་ཤོག། ཨོ་སྟབ་མྲའནྷཾཔྦ་ངྔོ ཧྲཾ་སཱཏཱ། ཞེས་འིན་ཆེན་མབཅུན་དབུལ་ལ།།བླདདྲངལ་བནི། རྱལ་བམགོན་པོ་དཔལ་མྱི་ཕམ་མེར་བཟུགས།།བསེདནམས་ཡེ་ 






































དཱ བ།དགྲཔྩོདདཾརྦརནདང་འཆོམ་བའི།།ཡུལ་བས་འྲབོ་ཀུནདུག་གསུམ་བལཕར་ཤོག། ཡོ་ 
༽་ སེམས་ཏིམ་པའིཆཡུགསཅནུནུམས་ལ་ ལབས ོད་པ ཨ་པ ུསབསབགུ་གཅུམ་པར་ ཀང ཟ་ 
® ཕིཆམརདྲག་པའོ ཟའ ± རོ ཡུམ་ལེགས་འྱ་གུངསང རྲི །མོས་པས་འཇིནད དདམ་བྱ་ལུལ་བ་ཡིས།།འའབས་ཡེ་ཤེསླ་བལེད་ 
(ཐོད་པར་ཤོག། ་ །ཞས་ སརནང་འཇི སིམས ཤངས་སུ་བསམསེནས་ཤངསྱླིས་ བཟོགཔའྲདྱ་བག། །ཅཡཿ་ཤིངནི། རལ་བའིརམསདཀརཔཞིབཅུ་ལ།མི་གཅད 
ལྔ་ཡིསམ་གོས་ཏེ།བཀར་ འིནཆེན་རནོ་ ཤངགས།།རྱལ་བའཚམས་ནེད་ཁར་བ། སོབས ས་གོ བོ ངམ ཞི ཅགདད་པསཆམས་ཤིང་འབུལ་ལགསཆེས།།འགྲོ 

པར་ ནྱ་ཤོཧྱཾཡ་ཨྤཿ དྲིཾ་ལཱཏཱ། ཞེས་གསེ་དངཡ་ལེསས་པའོ་ཆེམས་ པིའཿིམས་ཤེངགེསཚཆམས ཞིངའྲད་པའི་ཆུལྭ་བའོ། །སྙན་དནི། འབྲོན་མསཆོསཤིས་ཕོངས་པ་ལ། གམས 


བས སག་གདྩ གདམས རིན་ཆེན་ས །མཛེས་ཤིང་ལྟཝ་ 








5 རཡཨཱཿ ཛིའི &རིིིོ་ གསྟན་ 
] ཞ་ལཐསྣ་ནམས་། ཁེས གས་བསམ ་་་ན 


| ཡབའ་ཤུ ཡ་ཧཱཾ།ཿ དུ ད་ངས་པ་ཆུང པང རད 
རིནཆཿ དམ་ལསླ་ླབསང་གེའིདི། །ཡིད འདོར ༽ཡཡེདའོང་རྣ ་ ` སྲ 
382 གི་ད ཁྲ་ཞེསསོགསཀེ ཐུལ་བས་སྐེ་བོས ཁི 


















སོཿསྤྱོར་འིནཆེནལ།།ཅིས་བྲ་གངས་དང་བྲསང་དངང་རམི་ཕོད།།ངོམཆོར་ཤིན་ ངིགྱརིནྦམཆོག། ཇི་ 
2 དསྲོད་སྤྱརས ཆོརདྱ་ཱཔཔགམདདེས།།ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་རྩསརིན་ཆེན་ལ 
འིསནི་ཞེན། བདེ་དགའ ཨི ཅུདཅི་ཤིནཏྱ་སནོམ་གང་།། ཊ༅༔ ུམ་གཞུག་བུག ཡོ 
ཁང རི ྲ་ 
ངི ནག ཞག བི འཛི ནུ་མོ ་ བཛནཔ་ད། དམཔ་དགཅུབ། 


དམནཏ། །དཱམདོནབྱསནསཿ 


ཊཝར་པའིའདིད་བཞི། 
་ ངོ 















[ དབཞིརཇོང་ ས་བ།།འཇགརེན། པ་ལས འད ཿཔོ།ང ཆེནར་༤ར༢ འ @ 

་བས་ཡེའ་ དཱ །དིའཱ ༨ཐམས་རད་བིལ་གནོན་ཀྲུན་མ་ཤན་ཐམས་ཅད་གཟིགས།།ཝམས་ཧདམལེན་པ་སེཔསནམས་འླུདདང་ཝན།]ཀླུན་ི་དམ་པའ་འིན་པཀྱུན་དདལ།།མ་། 
( ྭཱནམཱནདིནི་བཅོམ་ཝན་ ། རྫོག རྫོགས་པའི ༣༣༢སྲིདཔའག བཞྐེད།སའད་འགསར་་ ཉོས ོིདཔ་འོོོཀུཔ། ། 
༥། ་ ིདབ།།འདནནམས་རབ་ ཤེང་གཟནསས་གནང་ས།ང་ འདར་བ ར།དགེ་འདན་རེནཅིན ༢༢ དམཔྒ་ནམས་ཅེས་དམ་པ་དནདམ་མཁེན། ཏྲུ 
བཅོ་བ ཡིན་མཁེནདོནདྲམ་ཅན།།གཞན་ཁིས་མིའཔོགདམ་་ཐུགས་རུང་ཅགས།། ཤན་འ ཟལ་ནམས་ཅི་་གཉན་མའོག། ྣ།རྔོགས་པའི་༣ ༢༠༤ འདྲནཔ་བྱསིད་ སྔར་ལ་འབོར་ ལན བེང་།།ོབུ་ 
“= སྟ ནས ཛི་བདུག་དེ་དང་རག། འདི་ལདར་བངས་སིུནེ་ིའབུར། ར།དམ་ཆོས་༢ ༣༢ བདེན་པམ་ཐོང་བས་བེད་པས་བྱབ་མན།།གལ་ཏྲ་ཐིག་པ་འབ་ཤི་གྱ་བ ཨབ།།དནིདེའཇངའ་ཡིའསཡིནཏ།། 
ར།དགེ་འདུན༣༢༤ྷ་ ན་ཐམས་ཅདན།།སངསྦྱ་དས་དནི། ག་པའམ་མཆཚུཿསབམད།།ོད 

























2 





༄། 


།ར༣མས་གའི་ཟླུགདང་པོར་ཐུབཔ་ཡིས སས འ་འ བརརབ་བླརས་པ།།ཆོསདདཔནེ་མརུཔས་པའམྷ་ཉགཔ་མད།འདིལད་ ༨ མོའ 
་རྱིཾ ཆོ འགོ་བ ོད གོགས 
དྱ ྣྣྣྣྣྣྣ་ོ་ 
ཀ དགའ་ཐྲན་དའི་གནུས་པ་ལས། ]་མོྒྱ་འཁྲལ་ཌཱམས་བཞུཤས་ལྟ་དྭ།ངོ་བིིན་གཟུག གུས་བྷརནྷ་ཉན་ིགྱཾཏཱ།།འདྲ་དུ་མགོནའོ། བཞུགསཞས མ་ ས་འ དྲ་བྱང་ས་པའ་ཆགའ། སྫ་རོ་སཔསྦྱས་ ཐུམསཅད་ ཅདདའྲ། 

ཱ ཉན །།བྱབ ཆུབ་སེམས་ན་བྱ ལདང་།།ཡ མ།པའ་ ཧཱ བཱ ངི 
1 ི་སནི།། །ཅ་བོརཔ་ཡིམ་ཆོདཔ་དང་ ཤམཉོག་ལསགས་བདོ་འཞེས་ཤིག། བདག་དྲ་སོབ་མའདཛོསྨ་ནམས་ལ།ངོས་ཨུ-ྱ་བར ཉིདགོངས་ཞ།དུན་གེས་འདེལ་ཤིནི་རོའཅིང་།། ཡུ དགས 








| 


ཧལ ཐལ ༤ & 


ཤང 











ཅཅ 


གྲ །ཤཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའེས་ཡམྒྱས་ དངབྲངནུབ་སེམས་དཔའ འྲ་འམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་གསོལ།ཇེ ཇི་སྲེད་ནམ།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའེསེམས་ཅ 
 རྫཐན་ལས་མི་འདངངའ་བརན་པར་འུགན་གསལ། ཆེ་བ །གྱ་ཏའདྷུསུ་གསུང་ཐུགསྱཧན་ི་ནམས་ལས་དཔྱར་དཔསེ་དཔྱརགེ་གདོདཔས་མཞི་ 
ཏི ལན་གྲསཆུ་བརྔོད། །དྲམས་བདག་གེགས་ཀླན་བཟངམཐོང་བའི་བྲག་ཤོས་ཉུད།རུལ་བའ་བོར་བཅས་དང་འདིར་བག་ཤིས་ཤོག། དན་ཐིག་ལོག་པའེཚོ་གསྡ་རནམས་བཅོམས་གུརནས། །རྒྱམ་སྲས་རེཿ གྲ་ལིངན་ཆོགས། ས་འཕེལ་དང་དེང་།ཞལ ༔ 

ས།། ཌྭི་ཏ་རལངོབ་ཝཱ་འོད་གསལ་ཞིང་།།བདག་དང་འགོ་ལ་ཞལ་ ལྭ་དྲ་བེན་ཆནས།།བྣམལ་པའི་མཐར་ཐུག་བར་ དུ་བཟུགས་སུ་གསོལ།།ཇི་ ཡིདཡདཔ་བའིི་ས 


གུ་གས་པརམངད།།ཅས་བོདད་ཡེག་བྱར་ལན་བདུན་བླཟུས་ལ། གས་དའངུསྱཀི་རབ་གནས་ལས། མགོན་པོ་བསལ་པ་ཇི་སེདྱང།།སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ནི་བཟུང ཛོ འེའཇེགཏུན།མསྒ་ནམས་། 
370 ‡ ཨུ། །དས་ནི་འགོ་དོན་ཀྱུནནས་མཛོད།།ཅཔ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ག་ད་ས སོ་ག འི །སད་ྱ་ཞཅང་།ཇོ་གུས་བཅའེའཇིག་ཏུན་བམསྨ་ན 


དདང་དངུས་དང་ 








ཞིག་གི་བ 


ནྭགི་ཁམསྣ་ནམས་མི་གནས་པའྱིས་པན་ལས པ་པའེས་ལྔ་མ་པ གའནད་སིདྲད་། 
༨ིདུ་ཡས་ཅནཆེ་དནགསགའཡདཔམདོ ཅེང ཆནཔབཞས ནས 


བསྐལ་པ་འཇི་ བརདུ།སེམས་ཅན་ཀུན་ 


ང་ངོར 


སྨ་དཀྱི་ཆརྣམསལ་ ལག་པ གཡས་ ་པསརྡརྣཾ་ཡཾངདུ་གསོ་ངབས་ ་ལན་གསུམ་ གྐམ་རྐནས་ ་བརྟནཔར་ ; 








372 





ས་སྐོགས།།སོ་བམ་ནོམས་དངབདོག་ལོཡ་།།སཞདས་ ཞིམ་པོ མདས ོ་གས་པོཤོོ་མས ལྱ་དེདྱ་ཡཱས་བླགངབདད་། སྐྱབ་པ་དང་། མཆོདཔ་བསམ་ཅིསམི་ཁཿ་པྱཱརན་ལི་ཆད་ ༼ 
པར་ཅེས་ཤི་བ། བདག་དང་ཡོན་བདག་འབོངདད་བཅས་པ་ལའང་ཡི་མཐུན་པའྲེ་ཤོགསྔ་ཐམས་ཅད་ལས་ བླས བ་དང་། ཆེས་དང་མྱཧན་པའི་བསྲམ་པ་ཐམས་ཧད་ཡིད་དདིནད་འགྲབ་བར་མཛད། དུ་གསོལ། ཅེསབྒམའ།།དེནས་ཡེན་བདག་བླད་ ཞུ 
པཱནི། སིན་ ཅ་ ི་ོ འོད་པཆུར་གཅག་བཤུམས་ལ། རབ་གནས གཡདོར་བྱམས་པའྱ་དད་ལོས།ངོད་ཅིས་དདལ་གདགསོལ་བའི།།ྱང་གཟུགས་དགནི་འད་རང རེ གད་སཔལས་གནས་པ། དེ་དགངནནིངསབུམ་པས།། 
ནི་དང ལས་འ ཤན གག གས་དམ པཆེན་པྩྱོ་དན་མཆད་པར་ཞྭག་བདུནྱ་རི་བརྱྲ་བེས་ 
རྲ་ ཧཆདསངཅིས་ིག། ངས་བླའ།།དནས་མཆོདར་སྒནམས་བསངས་ བབ་འིན་ཅེས་དུབས་ལ། ཡོན་བདག་འཇུལ་ གཡུག ཡོན་བདག་མའས་བསས་ལ། དུར་ས 
ངང  ིིཧ ཅུ་གཞུག། སླེང དབོྱིརིས་བྲག་ཤིས་ྲིརསྣ་ནམས་ སྣ་རམསྨ་སོད་གཛཾང་མད་བསགས་ལ། བསང་སྦད་ནདུ་འ བེས། རདརདའི་མིད་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱརན་ 








ལས་བུངདའྲི་བུབ་ 








༄༅། 
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བག །སྐགས་ལ་བ་གན་བཀྲུར་བྲས་ སླ་སརྩོོན་བཐའ་པྱ ཐ་ལ་པ་མོྷི་དགམ་དགྲ་བམསོ་ཅོད་ལྔ་བབ་བརྲམ་ཞོང་། བདོག 
ཆོར་ལའི་སོ་ སྭོ་བང་ཐམས་ཅདྲ་བཅ་ལ་ ལྭ་དབུལ་ཞིང་ ཅ་པཱབཾན་ ར་ཡརིཡོནྦེསཾཉེས་པརྨ་བབྷེ་མཛུག་གི་ཆོགའོ།།ངཔ་གནསྦ་ཆས་ བྱབ་བའྲཌུལ་བསན་ 
]བྲས་ སྣ་སིགསྦ་རྒན་འདིམཔའ་དབུ ཨཡ་འདྲེ།།གསོལ་གདོཔ བསེམས་བྱས་ 

བུད བྱ་བྱརཱཾ།། ཤེང་ཤྱུན་འབུ་མདྨ་སཱ་རུ དུར། །ཡངས་ད་བ་སྱིེ་་མཔས།། ཅྲུཿསན་པརྒྱ་སཾསྦ་བགསནས་སུ།།ལྱརམས་སྱན་པ་ ཨྭ་པྲཀ་ཤིསྦ་གཱ།།མན་ 

པཾ མགས་བིནྡོ་ཆིས་བླམུབ།།ཡེ་ཤེསྤྱ་པནྡ་དངས་མཆོདནསའི། །གསལ་གདབ་དམ་ཆིག་པ་ པ་ལ་གཞུག། དབང་ལྷ་ ཡཱནྲ་ས་མཆོདོནཔ་ནི།།ང །དབང་བླས་ 


ར་འ 





དོ་ཡོན་ལ། ནང 


(ཀོསྦྱ་རནམ་ལང་བྟཏན།། པྱི 
དདབུལ་ཞིང་བྟོ ་ཡཉྔོད་ ཚང 


གསྭ་ཝཱགམདིདག་ནོ།།ཐོ་ཞོག་སིག་པྲ་བངཔར་འླ་་ཞིས་བཇོདདོ།།དནསོཅལའའོ་ རཱ 
ན་ཟིནཏོ་།རབགནས་འཕྲེང་པོང་ཉེ་བ་བོར་ལོམས་དོ། ! འདག་པརད་བུམ་པ་ལྷག་ག 
ཨྱིདཏྟེན་བཅྱདདེ།།མྟ །སྟནཾ་ལྭཏྟེན་བཤག་ཆུཿ ་པཞེདསུལ། །གཏོརམ་ཡུཿསྦཁམ་བོརྡ་ཡི། །ཟན་ཆང་སརས ཅིས་བབསནས་ནེ། །ཉི་རེགཿ མཆད་བངུག་སྱང་ བའོ།།ཧ ཉེནགསན ད 


མ་ལུ་ཡི་ཐུམ་པའིཆུས།།བྲག་དཔེ་དིདངགོབྱ་ཧུནྲ་བུས། །༤ཊཔ།དངྱུག་ །་ ! 
ར་དཀས་ བདགཔོ་བྱ་མརཊ་གདབ། །མཆོད་བསྟེ 
དབུལ་ཨིདྱ་སན་དཔ་སོགས།།ཞལ་བོསིལ་མཆོད་སོན་སྟོ་རི་དུ་ལ།།དམ་བླས་ གགཟུགས་བྱསུཔམཔའ་དབུལ་ོ། །མངའ་དབུལ་བེད་པའེ་གོ་པམནོ། །ཆུ་བཤེ་ཉེར་སྦྱོད་འདོད་ 


་ 


རགས་པ ད་ཐས་གསྦ།།འདོད པོ་ཆན་ད 
] ལོ་ཅད་བནོ་འབན།།རལ་མཛན་ ི་ོ ཏན་བ 
སས ` = ་ 


ཉེས་པ་དབརྒྱརའོ། །དང་ལྷ་སྨྱན་དྲཕ 
ད་བཞི 









༨: 
འེ 





ཤག།བདེ་མཆོག་བཟུསས་པའྱི་རུད་ཀྱི་མཆེརབ་ཤད་ 





























|བ་དབུགས་འེ 
ད ཊླི་བམྡ་ནམས་ལ་འདུད། དས་བ ཕནངེོ་ན་བི་གཅར།།མ 


རྣ་བར་གཏམ་སྙན་འཕྲིན ཿ 


༄༅། །མེདནས་རེ ཅསུགོདདོ་དོ་བོའ་བབོ་ ིདྒནྱི་ཆུལ་བོའི་གྲསུད་བྲ་རམས་ལ་ཆོསྦ་སྤྱི་བལ་གིད་ 
གྱ འཐིནམཛདཔའི་འཇམ་དྲཔསླ་བམད་ཡིས་ཅེན་ཅིསླ་རེབས། ྨ ནྱི ི་གསུང་ ས་ ི་ྲ 


དཔ་ཡིདལན།།མདྱ་ལགའབརཆསདདེ།ེཔ་བ་དགས མས་པ ལོང་ལ 






༤ 
་སིད་སྐོང་བ 


ཊེ་དགའ་བདེ་ལ་རོལ་ཕའི།།ངོམཆ་པམཛོདཔས་འབོ ༣གཾ། ། 


དཔལ་དན་ཧེ་ངུཀ་ཡེ་ཞབས་པདལ།། གངགིས་འེགའྲ་ཉམཿནསས། ལུགས །ངི་ཞིན་འཇིན་མངན་ཏཔ་སོགས་།ྱ་བོཿསཊས་ 


བགདྱུ་མའྲི་རུབས་ཕེང་ལབེགས་ པཱསཿུའྱི་ཧྷམཚོལ།།བདག་འདསྒ་དལ་བརྡ་ག་ལྕརུས།།དྷ་ཕན་ཡངསམ།ཁས་ལས་རེམ་བྱརུད་པའི།། ། 
།ལགས་པར་བཤད་པ བསྡེརྒྱདདབ་ཤད་པའྱི་ར ནངས འཕག ས།།བདེམོག་མཱས ཨཱ༅ྱམཚལ།།བདག་འདྲསྒརད་ལ་བརག་ལྷད་ །དྭེ ན་ཡང་མཁས་ལས་ རཔ ར།། 


པས་འདི་འི་སྤྲ སྤྲོྱུ་འདནམདདརབ་ཡངས་དོན་གཉེརཅན།།ད། དགྲམས་ཅི་མིག་གེ ཆི་དང་། ། 
བུའིསིངདིདི་ཡུལ་ཏི་ཤཱར་པཞིསགསན། དཔའ་བོདངདཔའམེའི་དབད་ ། 



















































།དེལ་དདམཆོག་གྱི་ནུད་ལའྲི་དོ་བདད་བ་ཤ གཉསུ་མ་པསཏེ། མ་ལྟདཀལ་ཤང་། བཤད་རྱྱུད་དངུ་ཡན་ལག་ཧྱི་ངུ ཤོཉིས་ཐོ་བོརོ་ྲབངཔོ་ནོང་། བ་ ས་སྤྱརས་གསད་བསྲ་ཅང་། བཤདྱ་རུདུདང་ུ 
ཉི དགཏིས་སར་མཛདབཏདུང་ངོཛ་ོད་ ལས་དེའི དྲུབ དྷ་ྣ་སནཀྱནྨ་དོད་བྱ་ཐོ་དདྲོད་མཁའྲཔ་གསུམནི་བཤད་པ་ལཱ་རོ་ཡིན་ལ། མངོན་བརོད་ལནིའབེལ་པརརས་པ ཤུདྱཧུདདང་། རསྤ་དྱཾརདདྲ་ང་སོ་ཚང་བཤད་ ༈ 
ཧྱ བའོ།།ཡགམོམ་པོན་འྩ་ན་དིད་ལས། བཤད་པའྱི་ནདྲ་ཤིམ་ལས་གྲཔོ་མངོནོ་བར་འྱབུང་བ (ཞེས་བབྭ། ༩ གྲང་ང་ལ། ༣ དཔི དད་ན འི ན་འོདྲའི་ལེ བྱད་གཉིས་ ་པ་བདའའྱལགསུམ་པ་ 
ཞེསཁྱ་ཧུང་བསོགས་འགུལཞིག་བྗདན་པར་འདྲུག་ གཱ་པས། ད་ལྭྱ་བད་བོའིདོནནོ།།དའྲིིརམངོན་བངོད་ལས་ལེགས་པའི་བ ཤད་དུའམིནནོ།།ཐམ་པ་འྱབོ ྤྱ་རླྲ་ཧུས་པ་བབླམ་ཕུག་ ཅམ་པ་ལས། ཝཱནསྙེས་ཏྷིངོག་པ་བཤད་བ་འཆདཔའི་ 
རཿ ཤི ནྭགཡྦརཱབཅིག་ཡོད ཡོད་པས་འལ་པས་བཤདྱརདཔབྱམཛདཔ་ལྔ་དའོ། །དའྱལ་ ཟྭ་བ་དང་ཇོ་འོས་ལླ་ད་བཞེས་བམ་གཏོགས་པ་གསལ་ཁ་མདལ། བེ རརཾེིེ ར་བའི་བཤད་ 
བོ ྒས། ཙྱདུར་ལས་མི་འ་བངའི་ མོདདྲོན་མགདགངོརམིད་པདང་ ད་པདང་། ་གཞུན་ཡདབ་ཤད་རླྱད་དུ་འབྲེ་བའི་ངྐྱམཆན་གསལ་བང་མི་སྣད་བས་ྱོགསམ ཐུན་མྱི་སྒ་དད་བའ།།མཁའ་ཕྱི་ཧ་མར་དང་མལ་འོམ་ 








༄ོོ 





རཔས།།ཐསང་གས་གསུངས་པའྱི་དླུད།། ཅེས་གསུངས་ 


པ་ཁཅིགནས། བྱསཿནས་མ་གསུངས་པ་ཡང་བཤད་མོད་བང་། 














བི ོ།།ོན་པོནོཉོང་།སགྲསས་པས་བདོོཆོ་གྷ་ །ཞེསགྲསུདས།།ཞྭ་བ་པོན་ཕགམོ་ཡིན་པངདཉིད་ལས་བཤདལ། གནོ 
རྗེསྲཞུསཔར་དབང་འའདཔ་བཏོདཔ། རྩ་རྒྱུད་ལས ། གཟུགས པས་འགསའ་གད། བུར་ པ་དཔའ་ ཞེས་གསུངས་པ བདང པན དའི ཡཁ་། ༣འྲཀློ་ད་མཆོལས། བྱས་བམཇདཔ་སོགསྣརམས་བུས། 
ཏ བྲཤུ་ཡུས་པྲའོདང་ དཐོབ་བོ།མམོ་ཐམས་ཅདའྲ་སྨརམ སྡོར འི་གནསྒནམསུ་བྱམས་ས། ་ཅིག་གྲེང་ དཔནི།།གསོལ་འདེངས་ འདེད ལ་འདེབས་མདོད།།བཅོམ་ཕན་འདེས་ཁིས་གསུངས་པ་ཡེ། ཤིག་ན ྒ 

ཕནིམདོནཔརདགའ།།ཞེས་རལ་ཁོཔམ མྨ་མསྦ་ཧསྡ་རྫོརའི་གནསསུ ངས་པད་གྲས་ི་པའག ནྱི་ཨེནདུ་འཆད་དོ།།གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བཤདྱརདྲ་ིང ཅྱ་ཧུད་འཇུད་པའིདནྱཡི་གཙོ་བོ་ངོས་གཟུང་བདུང་། ཞན་རོང ཨཱ 


སྙོད་འགྲེལ་དུ་གསུངས། པཾ ་ ཡའ འབོས་བྱས་སནས་གྲ་ སངས་ 














§ྷའེ་བཤད་རྱྱུ་དི་ས་ཇི་རྟར་འཤད་པ་དང་། ཐུན:མོང་འའི་ ྱད་ཡིས་ངེ་ཊར་བཤད་བ། དང་པོ༔ བཤད་རུདྱའེསྣ་རྷྱ་རུད དའཆད་པའི་དོན་འབ་དམོ། གཅང དགེས་རེམ་ཡིན་ལྔ་ངོགས་རིམ་ལྔའི། བདྲ་འཇགེའི་ །གྐོརུ་ཡང་ ་ ཐྲ 
¡དུཾ རར  ིྒཇཧ ༡མགོཟྱར་བཅོལས། གས་གིས སྟད སོའ་འཛིན་བདད ཅད་བ མཆོན གཞས་ ྱླ 










388 








དཧར་ཧ་་ 
ཟླ 







ཐོབ བོ་རྱོདོ་ 
དབངབྱསརདང་། སསའི་ླབསབདང་། ལཨ་པའྲི་བས་གཆསཏི 


ཧམ་པ བ་བ 
རི་གྲས་རི་བ་དང་བཟ ཁས་ངགི་གཞུང་བསས་བདའ་མེད 
པདང གཞེའི་ཧྭརུ 











ཁམ 
པའི་ལུསྱ་ཀྲི་ཤྱིལ་ 
དཔོ་ལཞི 
གབཤདདེ། ། གཞལ་ཡས་ཁྲང་ལ་འགོད་པའྲི་ལ་ 
ལ་ཡང་ཡ 
མཐུངས གུ་ལམ་མདད། དོལ་ 








པོཔ ཤད་དདདརྡདོགས་འིམ་གསུལ་བརབམཱུ། ལའ མའི་བར ཆག སེངལ་གནས་པ་སི།།ཞེས་སོན བོ 
ཡུག་པོ ེརཝྲ་པ་དཱང་ད་ དྲུག་བགས་ཀརྦ་ཝཱ་སི་པའི གསི འམལའཛུརོམའཔར་ གནིང 

པལ སྐོགས་བགཉིས་ཤེས་དགོས་།སངབཏིདྦསྟིར་ད་ ། 
་ རྒ ། སཱཿ རྲི ེ འོ གི་ག འ 













སེམས ། ཐཱས་ལ་བྷཾནནམ་ཧང་སམསའདདྲ་ཨོནྲརོལདང ངུ འདོདཔའི་བྷཏན་བཅོས་ལས་ སབ དབམ བར་ལྱེའདད་བོའོ་ ཅལཆིབ་ལ་བཤད 
(ཛཾ ཞྭ་དུཀ་བརར་རྒྱུདྱི་ལཝ ལར་གསས་བིཅོགས་འདང་ ལྤེ ་གཞན་ཕལཆེ་བནས་ དདཚགད་མད་གསུང ས་སོ།། གཉིས་པ ཙུ བཤད་པའྟོ།།༽ པི 
རྫོམ བྱུང་ག་ལའུདང་པོར་བརྒྱད་འམྲ་ཁུས་པའེ་ལན་ལེ༦གཉེས་པས་བཤད་པ་ལུ། ཡུ ིརི་གཉས་ཞིདཔ། མི མ་གས གཡང་ལ འྲ་གིད་ལུས་ཤིས་པ་དང་། ཁ་ ར་ཡུལ་དབུསཔ་ཡིནཔ་དང་། འཛིམ་ ཡཱ 
( ིཆན་ལཆགས་བའ་ཅི ལས་འཆར ག་དང ཟླ རྒུམ་ཉཱ་ཛཱའ འ་བ བ་དང ཤིནས་པར་དོ་གནས་བདང། དེནསཔམའི་གུན་ བསར ྱར་་ཚུཔ་དང། མངན 
| མོམདཱ་ཧཱཚུལ་གསུངས་ཏཾ། འདེསུནི་བྱསེདཔམ་མི་སྟ་ཧཱི། བྐྱད་རེམ་སྐྱེ་ བ་གསུམ་དང པརྡ་སོམ་པའི་མཐུན་ཡུལ་སྟོནན།།ད་ཡད་རྒྱུད་འདི་དྲང་སནས་ མ་བ ཤད་པ ིམ་པའི་དགོངས་པའོ།།རྒུ་ཤི་པར་དོ་ མ་དད་པ 
སམ རྲི 8 4 2 





















ངོ ཁུ 


6. 


མྱི ག་མང ཤི ནཱ 
ཧཱ ` ་ 





ྨུཔོཨྲདྷ 





དི དོང དུ དོ ག་ཤ རོ 
ཧོན་དངྲ་ནལ་ལོརམའྱི་རུདྱ་ཧཱས་པ་འབམས་བགསུ་མྱར་པྲ་དྲག་པ་ལས་བུང་ གཅོག་གི་པདག ཉིདཿན།བྱསོར་ཕིག་ལཤསྦ་བཐ་ནྡི་ངོད་པར་བེད་བའོ། 18 


བྱ ོད 


ཿ རི རི ྲ ཅ་ལཁོ་བོས་པའི་འི བོས་བ དོང བླིད་དའི་ ་ 
ལ་ ཨབས སཔ བླ ཞིག་ག ས་ཏ བགོ་བ ཨིས 


་་ ཨ་མ ལས་སུང་དབད་ 


དི་ 













༧- ཨག ` གུ ` ས་པ་བ 

ཅ སློ་བམརོམ་ོའི་མནོངགོ་གྲིར་འྲབསནསྟརོགས་པདྨ་ལབངགསུངས་ཏོ། དངོ དང་པོའི སབ་ལས་བླངས་པོའི་ཁ ཤདྱ་ཧཱདགཞན་ལ་བརནནས་འཆ་དབ་དང་། ཤོཏམ་པནདམངོག་ཅོདོ་བོི་ ོ 

བཱ བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ འྭལ་པ་ལ་ལནནས་འཆདཔ་དང་། གསུམ་པན་འཕུགས་པ་མབྱསས་ཏྟ ་་ཁུདཔབོནགང་ ཡ་གསུམ་ལྟ་བུ་ལ་སཾ་ གོས་པའེ འེམནངགལ་པི བྙན་ནས་འཆེད་པ་ཡིནབས། ཤུང བྱངདབུཕ་སེམས་དབའ་ནུས བཞིདཔ། ཡལ 
¡ྲ ཡདའི་ུལ་པ་ཁོན་ལ་སྟེཞུས་བ། ་ཐདདགོས་ཞིམ་པཡིནནོ།།དེ་ནམས་ཤྲེ་དརྦང་ཡངམངོད་ཤུ་ ཤེཔ་ཐོཔ་བ།པནམ་འགུལ་བྱ་པ་བར་གསུངས་པའི་དོན ཡྲུང་། མདོན ཤས་ཐོབ་ལུགས་གཞུནམངལོ་གཟུངས་ ་པ་ལཡིནཁེ ནཌེ། བདྲ་པ་ ནཔོས་དྲེ་ 

ལ་ཤ རི འིམངོན་ཤིས་ལ་ཝོབ་པ། པལྱ་ཐུ་ཞགས་ད་ཌབེ་ཧཱ་ཅུགས་བཤདཔ་ལཱ་བུ་ཡེན་ལ། དཔད་དངཔོརྱར་ གོངས་པ་འཕེལ་བའི་སོལམ་ཡཔའེ་མོནོདུ། རྒྱདདདད་དའི་ལམ་དོལཔ ] ཇི 
ཤྩ འབྲེད་པ་ལ་ཡིནའེ། ཅམས་སློལྱཔ་བའྲི་རེས་སྲུ་འྲགས་ནསྒྱར དོན་འེུལ་པལ་མདོ ཤེས་ལོབདགོས་བདྡ་སོན་པམིནདེ།།འཅོག་ཧུད་འགའཅམ་ ཤིད་པ་ལམདོན་ཤེས་ཐོབ་དགོས། ཤམདགརྦ་པས་ནོྱ།ཡ་པ ཅའབྲོ་བརཞུར་དངེད་། 

རཿ མདོན་ཤེས་ཐོབ་པའྲེ་ལོགསན་མེདཔ་དངང ང་གྱེསླ་དདྲའིབཤད་པོཅམ་པན་པང་གེས་རང་ལ་པོ་པདེ་བ་ཡིནནོ།། །།དྭེ་ར་གྲསམ་ལས་འད་ཤིདང་ དདདོང་གསུམ་བགཏེས་ལ། ༈མའཆའ་ཡུགས་ཡིན་ལ། གས་ཅི 






































གསས ོ ོང རིས པུ ས་ས་ས ཀླ 


ནས་འ ནུས་ཁུངས ས་པར་བསུནཏེ། ཅེ་བམའེ་ལྷ་ནིདྲ་ནམས་གཅེགཏུ་མདདད་བཅོམ་ཝནའདསཀིས་གསུངས། 
ང་པོ་མདོང་ བདང ་ ངགཅིག་བྲས་ 


གའ པའི་ཡུགསྤ་ཅིས། ང་པོ ; 





ྲཱ ར་རི@་ 


ཾ 
¡ བུ ཁཅིག་ལས་ ལུ 





` ་ ཤར ་ ཐུ 


གླམ 


¦ སླུབ་པ་དདུ་། བདྲུ་གཅེག་པས། ཧགབད་། ། འི་ང 
ཇྫ བརང རཾ ནཙ་ཨཱཿཔ་བྷ 





འོ་བོན ོཏྟོིགླ་ས་དོ་བཐ། ཅསཔ་ལ་སོགས་བླ་དམཔར་འགེལཏི། འསྨནལ་ སྣརལ་འཐོརམ་གསུམ་ཅྱེ་བེཿ དོའི གྲ ལ་ པཱ ངགྲིརམྲ་གཟས་དོང་། མཁའ་འགྲོ་མོའོ་རིགསྦའི་ 
མཆུན་ཉིདད་། ཝུམ་འགས་ ར་ཞིང ལ་དང གྱོ ཆེདས་ རར: བར རུ རོ མ་འོ འས་ཅ་ 

ནན་བརྟནཏ།ཤེས་གསུངས་པའི་ པཔསོོ་ ཀའ་ན་ལས་འྲུབ་པ་འད་ བ་པ ི་ོ འིད མམཆོད་ 
/ ལ་ཧཱནནམ་ད་ ཆད་པ་ལ། ལྤ བཅྲོ་ལ་ཕནས་ཉེར། ེ་བུལཤེས་པན་པཟའི་ཡིར། ཞེས་པནི་ལའུནྲནམསའེ 
ཤམ པཿ: 


གསྦ་འ།ཞསཔའོའདོར ུགངས་པདོ་ཆདཔ 
ལསོགས། ངི བདཔམ་གདུངས་ཚོ། མཁས་དང 
བརྡལ་སོགས་པ་དདྱསན་ཤིན་ཏུ་བྱཿ་སནས་བསནཔ་འདེནང་ནདབ་ཤདན། མ་བབྲགམའིའི་ 





ཅསུ་བཉོནཏེ། ངུག ལ་གོ གས་པར་འ ; 
ར་ལ མ་མཁན 


ཧུ 


པཱ 


ང་པས (ཿ 
༡རརི་ རཾ 
པའྱི་སླབ་པ་པོ་ཡར དན སཿ 


འབོ ཐོམཕྱེ་ ཀཀ སྭང་ 
ལྱོ་བདཔར་ཿད་ནམས་སིད ཱ 








ཀྷ་ཀད་པ་སཱབས་སཱ་ད་གད་ 


ས་ལུ གུ 





ལས་ལགས་ཤིའ 





དསན 





ར་ར 
སས མ། ཐཐ 





་ 






ཡམ རཾ ། 


ྲྲིིི་ ས་ཁ 
3 རོ རིག་ 








ོག་བ་པ་ མས་པའི ས་་ ཀམ་མར་དོ་ཨ་ ཨགྱི་ལུགས་འཛིནབ་ག་ རྨ་ཞཿ 


ྲ ོ་རོ་ 
ར་ རཾ 
ཀྲ བགེ ་ 




















ཤ། །གསུངཕུགས་བེ་ཡདདག་ཁས།།ནམ་པ་མས་དད་གཅེག་སྡོམ་པ།།སྡམབ་བདུམཆོག བ་།བཅོད་བརབུ་ཡིན་བསུན་ུཡད།། འུས་བྲ་རམ་བདག་གིམཆེག། ཅེ ཅེས་གསུངས་སོ། དབབ་ དབ 
ལོ །ནལྭ་འབོནམ་བཱན་ཡེད་པསནོ་འདེམ་ འརི་ིིག་ནིིཨིཨྣཨྣཨ༩ཨྣཨྣ ནཱའདུས་བྲ་ཡིམ་ལས ། ཇྙུདནྱིརཱཞེས་ཐ་བརྡ་བགས།། །རྱདདེ་ནྣམ་པགསུམ་འབྱརཏེ།།གཞི་ ཞིད བ 
ཏཱཾ བཤིན་དང་། །མི་ལས་པ་ཡིས་པབྲ་ཐེབ། མ་ང པརང་བཞེནྱར།ནཏ། །དབཀྲར་འབགས་འབུས་ཡུད། ཀོ །གཞིནྲ་ཐབས་ཤས་བཐ་ཧི།། །གསུམ་ཇེསྦྱནུད་དོད་བྱསས་པའོ།།ཞེསྤྱརུད་ེ་ས་དོནདཆགས་པདང་། དེལ་དདཔིན་ 
ཞས་པླ་མབ་པ་ཕོ་རིནཔོརཾ་ལཱ་ཡཱུའི་གད་ཐགགིསངབཤིནྱཧཧཱད། གེཞེས་པ་རམ་གཉིས་འེ་བནྱ་སུབ་ཡན་ལག་བཞྲི་བབསྱ་རུདདད་ ] མི་གནས་པའྱི་པང་འདོས་རྡོར་འཚང་པལ་ཟུང་འཇུགའྦིས ། གྲུ ལེས་འྲབགྲོ་བརའི་ 
¦ རུས་པའྲིབས་པྱི་རུདདླུའ་དོབས་བཤདད །དོནྱ་ཧྲི དལ་གྲསམ 'དུ་ཐ་པའོ།། རུརི་པདང་ཨླུ ཀུརསྦརྦ་རཱད་སམས་ི་ཆོས་ཏུད་པ་བགདད། །དྲ་གསུམ་དངེ་ དོ༽ྱབརོན་པའྲི་གའཡངྱདདངསབམ་འདེར་་མའོ། ༈སཾ་བརཏྟེང་ ཤཱ 
མ་བདམཆོགྱ་ བླ ར་བི་སིི་སུ་བན་བདེཔ་དང་ ] བ་མནིམཆོག་ཡོདཔ་ལབསམསཏ། །ཁྱོར་གྱ་ཆཱུཾད་ཤིམལས། དེ་ལག་སྲེམ་པའི་ཟླུས་བོདཔདཀྱྟེ། སིཞེས་པནི་བདབའ། །པེ་འཞེས་པནྲི འད་བརྡད་འཕགས་པཞེས༔ 









421 


པཱ ཇཾ ར་ད 





ཐས་པའ་རམ་ཡོནབསར་སློསོ། ཞོ བཤདད། དལ དཔདག་ཐོང་མེདབབཤདཔའི་ ཞིཝཐ་  དབདག་བོས་ཡདོངེ། དས་བལས་བྱསས་པའི་ཡིམ་ཡིན། 
དེར་འདྲི་གདབདགཐོས་མ་སྦོས་པརབ་ཤད་པའེ རཤད་སག་མ་ག་གྲ་་ོས་བི་གྲང དཱིམདའོ ད་འབུམ་པག་གངོགཔ་ལ་འ ཛཾ 
་བགགསུམཔ་ལ་ དོབ ཤད་པ ་ཡབགལ་བཅ། བའྲི བེ ྒཚསཔ་ལི་འུཔ་གཏིས། “ཡོདཔའི་ཁུངསྣ་ནམས་བཤ། རིག གསཔ གདས མོ ། 


མ་ཡིད ཞི མི ཨགས ཁྱན ས་ཡོ རབཅོས་དུ དྲ ཉིད་ཅིས་གྱུསངས། ད་པར་ད གཉིས ་པཿ་ 





ཧུ 







རོར ནྫརོམས་ལ་ཡང་འྐོདི་དདསོགས་མི་སྔོན་པད་ཐལ་པའྱེཕི་རོ།།འདོ་ འོདོཔ་གསུམ་པོ་ཡངམི་འ ཊདདེ།ཨིརྡོརལས། ཁཆོདཔ་པོ་བོཆོསྦོ་ཁང་ངོ། ནིབ་གཅུང་ །པས་དེར་ཕྲང འདྡིགདསགས་མི་ཉོན་བརུའྱབརོ།འདོདཔ་ ཱ 

སོགས་མེདཔརབཤད་པ་མཆོན་བྲ་ངོ དདངའླདོ་ཞིས་བཿན་པན། དང་ དངལ ཞུས་པད་འཇུག་པསྒྲ་ནལ་བཉིད་ལན། དཔྱེ་ཡིརཔོ།རབྲ་སུགས་བཞུགཔ་ཡངམི་འཐུདད། ཛཀྲ་ཛུབ་ པ་ལསྣ་པཱ་བའ་གྲསངར་ ¦ 
ལཱུ ཤི སགས་པ དུ ད་གས པའི དངུམ་ལ་ཡང་ཡད་པའྲེ པི དང་། 
འའའ བིནི་ ུདོ་་གས་པ།པ་ཡང་ ོད འ། དན་ལ སོགས རརར ་ ག་པ གདང 






ཌྷ? 








426. 





སོ།།ས་ལ་ཡི་གཟླུས་ནཔས་ཨ་ཀརོམུཁ་སཿྦརྨཔཁགེས་བནི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་པང་བཤིན་ཅེསྱ་མེ་བཡེད་པཏོགས་པའི་ཡ་ཤུསྟའི་ངོགས་དད། དེའྲིཟུ་ཆོབས་ཅིས་ཐདི་བོདདོནམས་ཅོ་ངོགསོསོདདོ།།སགས་རབི་བླ་དདང་།ཐོབབས། 
ངཱ ཕི་རྡྫནི་སྦས་པ་སྟ། །ཟས་པའེན་ནུས་འདོདཆགས་ཆོས་སུས་སོ།།སཱནི་ནམ་བདདག་བའི་ཤེས་རོབ་དང་ ༽ཐནི་དམིགས་པ་མད་པའི་སི འི དི སིས་ི དམན་པ སེ ཀས 
གྲ་དདྱི་དོན་དང་། དེ་མ་ཐག་པའི་དོན་དང་། དཔངད་བ་ དྲན་འདོ་དཔང་ནདེལ་བདགདདམས་བ། ཤིས་པ གཉིས་འས་བཅོལ་བ་ ༢༠༠༩ ༄ྩཔན་ལས་འདས་པའིི་དུས་དཉིདན་ ཞེས་པ་བྭ་ལྭ་བཱ། འ ་ 
་གསུངས་པ་དགས་བླམས་པ་གསུངས་པན་འདྲི་ཉུདབ་ཤདཅས་པའ།གསུམ་པའི་དནས་དམུ་ཐུགསོམ་ཏེ་ཐུམས་ཅདྲ་ནམ་བརབཿདུནས་ཞིས་བ་བ་ལ་སོགསཔ་ཏབུ་ཧ། འདི་ྱིརྱུག་རས་གྱུསབའི་འག་ དེས་པ ¦ 
འདིགསུངས་ཞིས་བརམ་ཆདའིེ་གསལ་བརྡ་འད་དོ། བདེ་བ ནྱི་ྒྱད་དབུ་ཞབས་ཐམས་ཅད་ངང་པྷཔིངཇ་དབརྨ་མེདཔའི་དབདད་བས ྱས་བརྡ་སེནོ། འདེརབ་ཤདཔ་བཞི་གྭ་མརར།།གཔ་འདིའགོསས་མདཔནམས་ལ་གསལ་པར ད་འ ཱ 


སན་གསེངཆནནོ།།གསལ་བརའནྱིའདཔའྱིད་མཆན་ཡདྲསབདའསེང་ཡིན་ལ། དེ་ཡབུར གས་ཤད་ཉིད་ཡུཿ ལ་ད་ི།གསང་བྱ ་བའི་ལཔོར་ལོའོ།གསང་ྲབས་པ་བདན་པ་ཏེ།གསང་བ་གསང་བའི་པྲདའོ། གསང་བ་ས་བོན་་ ཇཾ 






་ 
























པྱཏཱས་པའྲི་རྫ་རདའབུམ་བདང་། ནམཁའདངམཉམ་པ་གོ ལཱ་པཔས་ཆྱ་ཧད་འབུམ་ཕུག་གསུམ་པ་ལས་བླངས་པདབ ཤུདབམཁབ་བབྩོ་ཧ་མཆོག་མ། ཁཅིག་ལས། དོནས་ད་ལས་གསདཔ་བཤདཚ་ 

་ དཔུང་པ ས་དག ཆུ ཨཿ ༈ བསོས སུང ུངག་ ་འཚིག་ལས། ཀསད མཉནྲ་པའི་གསང་བདུ། 
¡ དཾ་པ་བླཧ་ལ་ཐ་དངས་ གསམ་པ ཱུ ཐཔ་བྱམསཏི་བྷསན་ཕ་དང་། རམ་པར་བཞགཔ་དྲུ་ཅུང་བདྱ་རམ་པར་བཤ ཤད་པའོ། །དངཔལ་གཏིས། ད་བའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པའྲི།། 
„ |§ དང་པོ་ནི པ་གཉི ་་ མ་དོ་རཾ་བགམོར་བྲས་པ་གཅིས་ཡངདག་བྱར་ཕྷོར་པོའྱི་འའྱ་སླུ་ཕགྲར ཉིདཿྱཡ་གཙོ་བོ་ཡཿམ་དང་། པའི་ 
འཁྲརྦ་བུདྩསར་ དམ་བཞི་ལ་སོགས་པྲ་ནལ་དཤོརོམ སྭོ་དྲག་དང་། ཆོནས་དཔའ་བོ ད་བཞི དབའི དནམ་ སས།  །སེ་བའའི་སི་མམ་ ཤིནི་པད་བ་དྲུང་། བ་པའི་ 







ཨཨ༠ཉས་པའྲ ར་ད། །རྐད་པ་ཐམ་འཁབད་ལྕ་པདཔ། ལྲ་པ་པའི་བཤད་པ་འདྲིབ། ས་སམའིབ་ཤད་ཕོལ་ལ་ཡད་ས་པན་འགསཿ། འདྲེནི་གསངབ་ 









བསླ་བམཿ 








བོ་ནྫོངའི་འགལ་བ་ལས། ངོགས་པའིརིམ་པའྲོ།།འདིདྲ་པད་པར་ཡོད་པྲ་ནམསནེམ་བེས་ཏ། བམ་ལ་མི་ལྔེས་པ་དང་། གདམས་ངག་ཆའེཔོ་བླས རརོ།དྲའ 
'ལ། དབུལ་ཧུརུཀ་མདོནཔརུ་པྔད་པའྲིརེས་སུ་འཕུང་བཏོགས་པརྡ་བའོ།།ཞེས་འྱཛུང་བ་ཆུ་དེ་ནམས་ཅེ་མནངས་ལོགསུ་ཤེས་པུརྩ་བཐལ་བསམས་སོ། །ུར་པའ་བཤདསོལ་འདུལ་གཞུང་ནམས་ 
པདྨ་སུད་ཨཱ་བ་ཤད་པདྨེ་བབས་མརགས་འམ་བབང་བུདཔ་ འདོརནུ་དའི་ལུགས་ལུརལཆདདོ། །ཅེ་མ་ཁ་ཧ་ཤི་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གཟན་། རའཁོར་བཞེདང་། དགའ་པ་བཞི་ 
འཐོར་བཞ་དང་། དབང་པཞི་ལ་སོགས་ ་བདུམ་ཞེག་ལ་སྱོ་མམོད། མནངག་གེ་བཤད་པ་ལ་མད་དེའི་ 


ཏི རྔོགསརིམ་ཡཇྱ་རཱདྱཧ་བཤད་པའི་སྐབས་སུུ་རགས་ཡེམ་རའྱ་བུད། 
རའ ཇི 
།ཡཔའི་འདོད་པས་ཀུན་བ།བ 


དུ་ཡངད་འཛུང་ཏ་ ། 


རརེབ་ དཔལ་ད སི ཤི་ོཀ།ངདག་རོཞས་སགསིགཟུབ་འ འེགསྐནམས་ཆྒན ེ་བྲབལ་པ་གཞུནནམསཞས། དཔཔོར་སོགྱ་ངོརོརའཛད་པའི་ཐབསྣ་ནམས་ལྱུ་པུར་པའི་ངེས་ ¶ 
དོན་ཨི་ཁ ཤདུབ་ཕལ་ོརམི་འྱབའ་བཞི།། དཔའ་བོ | 









པབསྲང་པའི་ཕིརརོ།།དྲའྱི་ཡིརཏོགཔ་སྔན་དུ་སང་ 


` ྱ 


བཤད་པ་ཐམས་ཇདལ་གཞུང་ཆད་ལནཡེ་ཁུངས་མི་དགོས་ཀང་། ་གཙ་བྲོནམསལ་གཞུང་གེ་འུངས་ཆེད། 
ས་བ་ལ་མན་ངག་གི་བཤད་བརྡ་བན ། བཤད་པ་ལར་སང་ཐམས་ཆད་ལ་མངའང་གི་བྱཧད་པ་སངསྦ་ཆསནས་དད་པའ་ཡན་དག་ཡེན་ཞེ་ ཧེདམི་ & 


ཞེས་འཆད་པར་སང་པས { རྣམ་པར་དུ་བ་འབེདརི་ 














ལི ཡདདག་རོརཅདོཤ ༈ །ཱུདདྱ་བེདཔྷ་སི་མཛེད་པ་པོ་ལ་ཏེརུ་ཀ་ཞེས་པརཔའི་པས་ ནྱི་ལནཅེགྲ་ཧུས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ན་ཤི 

ྭ ཚུལ སྲ $ སངིེིཾེིེང ིར་ ་་གྲི་ཚཅངཅ་ ཆེམས་ཐ་་ ཇྤྱི 
' དུངས་པའི་བད་བནང་སྟོད༔ ར་བ་དང་འ དས་འོ། ། གང གས་སགས་གལྱ་གྲིནམ་པཅན། བབ་ཐལཅས ༣ ཐམདན་བསྐྱད་པེ ལམ་ལྭ་སར་ཡངན་འྭབས་བུའི་སྐབས་ལ་སྱརནས། རྫོགས་རིམ་ལ་མི་སྩྱོར་བ་ (ཛཾ 
༤ནིབྦེད་རིམཔ་སྣ་རཱ་བྷཾཱ པྭ་སྔགས་སླ་དང་། རྡཾགས་རིམ་པས་ཡཱ་བསྱེད་པ་ཡ ཿཿཡ་ཤསཊྱེ་སྨ་གཉེ ད་བ ཏོག་པས་གགསནས་ཡེ བའང ུགས་པཅསང་ སས ས་ལམདནོཚུ་ུསའྱིལད་པར་ ཡོས་་ 
རུལགསོ་པདམ་ཕད་པའྱི་རོན་དླུསངངོ། དར ྣོི་་ར ན་པར རི ཁལ གིལ་འབོར་ སྐད་ཅིག ་པའི་ནལྭ་ལཱཿས།།རག གས་པ 
8ཿ 1 ༢རིམ་པགློམ་པད་བ།བཆིས་གསུམས་བཞནགགའ་ཡས་ཁང་།སགཆགསནམསའིདཀིལ་འོ་།སྐད་ཚགནཔཔའྲ་ནལ་བྱོརྩལས།།དཔངས་དྲ་ལབོརབདགཔའོ། ཉི ད་དག ༩ ལ་མ 






































བོས།བ་ཡིདྡི་བག་ད།རས འོན་པས གཔལགཉིས། འདན 


༢༨༡༧༢༧༤༧ ཤཱ ུ ཐར 
སུང་ ༩ བྱ་པདབ། ཞེས་པའི གག་་བ་་བ འོམ 
$ རས་ལག 


ཤྱི་གླེང་གཞི་ལརྦྱར་ཏ་བཤད་པ་དང་ ། ཡུད་འཇིམ་རྱངརཏབདའ་ཡོད་ 


ཛེ་འོག་ 


ཊི་གོསཔ་ ཡིན གད་ལགཞས་མར་ཉིསས་སོ་ས་པ་་ ; 


ལོང རལ ་ བྱམདུ།ལ་རན་ི རག ིུཉ}ྣ# ཡིནི་འབལ་པའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ པས 
| རང་ 'བྷསན་པའོ།། དྲ་བོ་ལ་གསུམ་ ་ ཅེས་སོགཅ ་ྲ པ་གཉིས་བཤདཔ་དང་། མཁའ་འྭགོ་ཏུན་དངོས་ཞེས་སེགསི་ནང་པ་བཞི་བཤདཔ་དྲང་ ། འབུང་བཞས་སྲོགསྱའིཤངཔ་གཉིས་སད་ 
¦ པའ། 


ིརིི་གངི་མཁལས་ར 






རེས་གིངཾའི་ལྷར་ ཞེའི འིང. རུ་ པ་གཞན་སམྱབུ་པཡང་། ཟབ་བ 


འགསང་བ 


ཡདི་གསདུདྟཏེ། བར་ག ོ་་་ས་ 


ཿ ཅུདབདུག་ ཉིད གཅགས ཞེས་གསུང ོ། ་ 
:; ྱ་ད་ལ། ཐམས་ཅད་བདག ཨི་དང ངད འེ 













ལླ་འཚོ། །ཞེས་འབརྒ་མརའོ་ཞེས་ལྭ་བབས་གྱམངས་སོ།།དྷ་པད་བསན་འ་ཐུད་བདག་གིས་ཐོས་བའི་དུས་གཅིགན་འཅོ་ལྔ་བུན་འས་གས་པ་ 
 ཤིགསུལལ། འཕྲལ བགཉིང་ལསངི་གསལ་ལོ།འན་མནརདྱབཔའདབ་གསན། བཤདརུང། 'ོརདངྡོམ་འབྱུང་ལས། 

རམ། མདོན་བརོདོལས། བཅོ་མྔ་པན་འདས དམད་འཞིན་གཤེགས་བྲའམས་ཅདྱལརྡོ་རིམ་བའ་འྲ བ་པོ མབན་ཡསཅི་ བགས བའི་ལི་པོལ་བཞུགས་ ཞེས་ག 

གསཅིསཀྟནཔ་ཇོགས། ་ མས་གནང ཚོ དབད བུལ།དཔ་འཅོ་འཆའགསཔ་གད་པའི་ེས་དེབུད་ ྱིམ་འབྲོ་དཔམཁའེང་ 

མད རྩ །ཡནཆད་དད་ལ། ཐམས་ཅད་བད་ ཡྱིས ང་པ ྨ 

ཡེ་འ ་ས་བསནའརའཚད་དོ། གཉིས་པནི། གསངབས་བན་པའི་འདྲིགདནི། །དེནས་གས་ངབ་ཞེས་བནས། དདཔད་ལདགའ་བ་ཡིད།།ཞེས་པའི་བརྱ རི 































ས་ར ད་ས ི་ོ དབའིདེ་བཞིནཔ ཡིནད དཔའ ས་ དཔའ་པོབདདད། ན་པ་འ 
། འོད་མནམ་ མཆ་ནམས་ཡང དནམས་ཡུང་ ཤུ ཡཱུ ༽༄ ༨ 
ས་ག གང འརི ར་འ དད ཐ 


་ རག ་ ཅཾ 
ཞེས་པའོ རའོ ཤིས་རབྱཡསྔ་ཐསཔ་ཡིདྭ་བྱརདིདོུ་ ཀོལ ཧེ 
¦ ར་ཡ ཊཱ གཞི་བ བས་འདིརམི་འདོདད།།བརྙན་ ཨ་སངས གི ྲ 
སུམ་དྲ་མཱརབའོ།།རག་ཏཱུགས་དང་ཡང་དག་གནས་ཅིན པོས་ལྭ་ས་གཞན་ྱའྱ་ཛུད་གཞན་ 















སྲོ བོའི ཞུགས་ཞེས་ 
་ དྲྲི མཱུ རག་ 



















མི་དྡོ་རྲེལུསསོ།། པྲྤ བསཡུས་ནཾདྱོ་བབོའོ་ཕྱོདང་གོོད་བྲོ དབའི བྱབངསདྩདོ་མོཧྲོ་ མ་བའྱི་ལྭས་ལྭའ བཞི་རིརབྱཔར་ ཡུ་ཡིན་ལ། དྲེ་མྤུ དྲ ༩ 
སས སས་ས་་ས་་བགོབ་ ར་བ སཱུ དའི གྲ 
དཔའི བར་ད་ཀདསགསལ་ལསནུཀ། ཕྱིསཨེདོཔ་ལརྦྱོརོན། ས་་ ཐིྲེ་ དྲོན། པཱ 
གནདདུ་བ འི བོ།། པླདྨ་དད་དྲངས་གསལྱ་གི་ ་པནག་པོ་བས་བཤདཔ་ནེ། ད་ཉིད་གསལབ་ལས། འར རའ འདམ རར 
་ ཞན བླུན ་བསུད་པར་་ །༽ རྩ ས་དདོན་ཅ། 
ལས་སྱལ་པའལབླ་བ་ཡང་ཡོད་མདོ།གཙོ་ བའི་རྦརྐནས་ཟིན་པ་ལ་དེག་ཉིས་ལས་ཏོརཀྱ་སེད་པརས་ཨ་བཉིད་དིའ་བཤད་དགོས་ས།རྐད་བ་ཐམ་གཉིས་ཅིདནནྱི་པོ་ག་ གཟི ་འབོང་བགནས་པ། གས་ཚ 









447 





། དུས ཨ་བ 


མཉུ་ཤུསཏ ཏེང 
ོས་གཞིནུངགདོར་འདང་དེ། 








ཌོམིག་དོང་ངའི་གོངམ་ཧལ་ཐིབ་ལྕསརབའོ།།ཉོ་ཕིག་དལས་བངངཔི་ྟཉཔསྦབྱི་ཏམདིསི་ིཌ་པ་ཞེས་པ་གཤིས་ཙ། 


དངམི་འདའ ཀ་ཝ་ལི ལི་ནི་དམ་མཚོན་པའྱི་བད་སེམས་དཀར་པ་འབང་ ་བའྱི་ཧུངམའོ། །ཀཱ་ལིནདེས་མཚོན་པའི་དམརཔོ་འབད་པའི་རོམའ།།མཉམ་བརྩ་བས་ ཉིས་གྱི་ཀླང་ ལྟེ བསི 


གཉིས་ཙི་དོདཏུདབརས་གསལ་ལས་ཧྩར་ཀར་པའི་ཕེས་དོནན།།།བཅོ་ 
། ཞེས པོའིཧིལས་བཔསམས་འཇག་པ གསུངས་སོ།། འལྱརརཱགཉིས་ཀ་ འཕགས་པ ཉྷནཧྱཾསི་བདེེན་ལམྱ་སཾ་མགྟ་བདདེ། ད་ རྱཉིདྲགསལ་བའོས། 
རྣལ་འབྱོར་དང འཞིན་གཞེགས།།༢ འདྷསདབདག་གས་ཞསྱ་བཟགྲས་སས།། །ཧེཉདྲདཔའོརོམྱརདོད།་བདབའི་མཆོགྱཏ་བཇོདའ་ཡིན།། །འདོོཉིདནལའྱདོདྱརནདང་ནི་།ཚ་ཅོརམྱྱ་དུད་ཅེས་ཐུར་ཡཿ ཡཕུང་།། །བདོབཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག། ངི 
མིཞེས་བ་བ དཔར་དཛངོད། ཅེས་གསུངས་སེ།། ་ བལླུམི་བོའི་ཧིལས་པངསེམས་དཀརཔགསང་གནས་ཅི་ཅེ་བརྡད་འཛག་པ་ དགོས།དེ་ལཾ་གྟ། མཚོའམའབརའསྲ་བངསམས་བཞུ་བདགོས་ཏེ། མངོནད་བརྔོད་ལས། ཨཱ་ལཾ་ཀཱལི་ 
བ་ཡིས །དནུའ་བརབའིེ། རག་པར ཿཡིན།།འཇག་པ་བུ་བའྲི་རཱལཅན་ནོ།འཆི་མདྲ་བིགས་པའི་གཟུགསསུའྱབུར།ཞེ་ ཅུངསས།། རང ང་བ་ལ 












ལི 


གས་ ཨུ 





། ྡདེམསོ་ོུམགསལ་འགདའ་གིོ རོ སོགས་སོ པའི སེ གརཔོརརྩོའི་རྲང་ོདོ་ལོངཔཔདོ་ོིརོང་ དའི དོ ཌོ 
ཁྲི ༈ གཤུན གནོད ེ་ ན་པསཏྱེརཀྱསེད་པ་དང་། པས་དོནཱ་ི་ཌི་།ལ་ཡངྒསཱངྱ་ཤོགས་དཔྱ་སོངྲང་གས་ཤ་ ཿཤེས་པརྱ་བའོ། ཆུ རྩརརྱདན་ལྔ་རོགས་རེམ་གཞན འདྲ ཡང་བ 

། པ་ཤུདཔའིཆུལ་ཅིས་འཆད་གསན། བཞུདྱཆུད་བབཏེནས ་ིགི་དངགསང་གདསབཤད་པའི་བའ་ཆེན་གྲབང་མན་བདགིག པ་གས རལ། མའ ཅེལ 
པ་ལུ པྨསདན་ཕང། ལ་སི་པ་དོདིབབུ་པའྲ་ཇོགས་རིམནི། རྩྱོདལྤའི་སྐབས་གངངྱུམས་ པར་ཡང གདངས་པ །དངས་བའ་འབལས། བདག འབགྲམ་སཔལེཡ་ 


ཞས་པའི 


| དཱཿཡ ྲགེཾེཾིྲི་ བསུན ་ཡི་བ། གི་ྱུ་དུགན ་ རམརྦལཱ། སུངྦ་དནི།ས $° ཉ ཞེས་པ་སེ།ཐ གསངབ་མཆོགྱེས་པའི་དངཔ་གཉིསཙི་སད་དངདོ།།འ དྲ་རམས་པལནས་ཡི་གེ་རརའི་དོན་རོར་མཁའ་འབྲོར་ 
449, 


གྱིཡས་པ། ཟིབ་པའི་བྲལ་པརའབུང་བནི། རནི་མཚལཆེནཔགལལོས།།ཧནིརལསྤྱབཔ་བ་ས།ས་ཞས་བཇིགྱོ་ཐས་སྐོ།།མེནྲིདིལི་སེད་ཡིནྟ། ལུས་ལྲདིནིངྙཝ་བའོ།།བདྲི་རུ་ངུ་གསུངས་པྷསི།། རདྲིའཉིད་ཡེན་་ 








ཛེ ཤེསར་འ་པའོ། རྨི ཏྟཿཨྱུགཱསཔ་ ནང། ལྭག་ཧོོཁོསྦྱ་རམ་པརྦ་བའོཔ་ བསྦརྔས་པརྱ་པདཔ་ལ་ ་ྨྱི་བུཧྱདལེནཡྱྱི དཿ 
|], ཅི གྲ་དང་དདུདར་ལུའིབྱརད་ལེན་བསིན་པ་ལསྱ་དང་ང གེམ བགོ་བ ལལས་ཐདཤུག་ 
® ཏུ་བདེབ་སྟེར་བརགསུངས པལ་གཉིས། འྭབས་པུ་ལྷསར་ཏ་བ་ཤདཔ་དུང་། ལམརཇོགས་རིམ་ལྕ་པར་ཏུབ་ཤད་པའོ།།དང་པོན། རྡོངམ།བའ་ ས།མཁའའཐུུའ་དངོས་སེགས་ལབ་ཤདཔ་གུསན། ད་པའི་ རཾ 
འི་ག དཾ ཞནནམ་འོབལྟོསནོན།།དཉིད་སེམསཿནྩརི་དོན་འཞུསཔ་དཔྲ་ཕུན་པའི་པིརསེམས་ ལའ ཇི་ 

འི་རི འཇོམས་པསན་ཏིར་ཀའེ་ཡེ་ཤསན་ཇོ་ རིའོ། སེམས་དཔའ འདོནམ་བཤད་པན་སེམས་དབའ་པ་མའི་ བཤདཔདང་འྲབབ་ལ་དགོངསསེ།།བདིང་ ཇྨ་མལའབོལས། སུ ཉེས ཨེ 

451  ྫྱ ཙནགེ། བྱདདིཅས་ ད་པའམ ན་པདོ། སགས །སའའབབཔབྟས་འནནོ། བདྡ་ལཱད་སླེཟུངགེ། གཟུགས་ནྲན་མབ་བཞིངུ་གནས། ཞེས་གསུབསཔའི། སེངས་དཔའི་དོནནུས་པ་དབ་པནབ་ལྤ 


ད་པ འོགས རརི་ གནིད ་ ཅུ 


ྱཅདགཉིས་ནྣ་ཡལ་བཟདདང་། གངུ་འྲ་བའི་ 
འདྲས་འདི་ཁན་རང་དངག་པའི་བྟཏ ནགཡོན་ལུས་ ར་རོ ང་བསྐན་རབའྱབང་ངོ། ཐའ ཐུན་ཕོ 
! ×; ཁི བ་ར མཁི་བཅོམྲ་ཕན་འདྲསཏསྣ་ཆུདབཤདདོ། ཡོ་ 
བ་ཡང ར་ངོ གཅིས་པན།ར ག་ངན ས་དང ལ་འོདཔསབ ཅི འབེལ་བཤད་ རཱ མི ང་པས 
རི་སེགསིས་ སྱདང་། 


གསངཔ་མཆེགམ་འྲཾ་མ ་ཡ་ལྦསཱོརབའི་ལིགབཞིས་ བརྩིར་བོསསཞི་ར་བདོང་ ་ 









ཅིབ. མེེ སཿ 











༄༅། །སེགསྭ་ཀི་རིགས་ཊྱི་ལས་ཅྱི་བཱགྱར་ 
ཐཱོསཔའྙིདདྲ་བ་ཏའི་ཱ ཅས་དོནབཤད་པྭ་པརྭཾམི་བོན 





ཅིདཔསབྷས་ང་བའོ།།དེ་ཉིདགསལ་པའ 


དགི་དཔའ་པོདང་དཔའམོའིམཁའ་འགྲོ་ཀུན་གིདངོས་བྟོས་ངོ་བའོ།། 
རག་མ རྟ ཞིས་ གྱསསྟེ་བན འབན་རིར་ཡས་བདྲ་གངའ། ལྭ་པའོ།། 


ཞེས་བའི་འོགཅུཔདབའིམཆོག།ཅས་གསུངསཏ། བདབཆེནབོནམ་མུཁའེ་འམས་སྟོ་ 


རྩེའི་བརུད་འཛུགས་པ་ལས་ 


ཐ་ལ ས་ཁ གནཞེསཔམ་ཏོདསོདཔ་རའགུགས་ཀི 


དེཉིདགསལ་བལས།ུང་།མ་པའཛ་མའྲིའཱམས་ཅེ།།བང་དཕིརད་ི་ རུད་ཐེ་དཔས། ཞེས་གསུངས་སོ།།སེམསད་འནི།སེམས་དཔའ་ཤེས་པའདལའངབན།། 

འདྩོན་ཡང་དའ།།དྡོར་ནི་བད དབདེཉིདྷརོངཔ་ཉིད་དཔྲ་པུར་མེདཔརཞུགས་པའེ།རུ་མཚནདསནཿྦ་ཧད་ལུས།དཱོ་ཨེམས ་ 
ཏི་སི ནྡདགྲས་པནི། བདབ་གཞན་ལས་མཆོག ཡེན་པའི་ཕིང།བྱད ངྲུརབསེམས་ནིརི་ཡིད་ཕཱིར།།འདེ་ལ་དོངསེམས་དབུའ་བཇེོད།།༽ ད་ཡི་ ༈ 
དའོགྱཏ།།བདེ་བའི་མཆོགྷཾ་རཧད་ལས་གསུངས།། ནམ་མཁའ་ཁམས་སུ་གནས་པས་ཁད་། །དནེ་བདབའི་མཆོགདཛིད།ཅེན་གསུངས་སྲོ།མཆོགཏདགའ་བའ དདི་གངུལ་བརངརཔཞེ་ངོར་ནམ་ ང་ལསོགས་པའི་སུ་རའབུང་ 


རཾསེམས་དཔའི་སེམས་དཔའི་ 


དང་།མངོན་བཅོ་་རྲདལམ་བྷ་ཝ་དདེས་གཏཔམྲོས་རབ་ལ་བཏེན་ནས། 
བྱིབས གསུངས་པདི། དྲོངསེམསདཔའེརུ་ཀ།མཁའ་འབྲོ་མ་ཀུནློག་རུཌཤད། ཛཾ 

























།རྭདྱབུ་འངམ། དེ་ཁ་ནཉིདྲངེ སུ་ཞུགས་བས བདད 
ནརྒྱུབའམྨུང་གས་བྱངསེམས་པཅྙདཔ་ལས་ངང་ 






གིན གི་ཁམས་ནམས་སྐ།།དཔའ ཚོགས་སོོ།།འི་ནང་ 


དཔམས་བྱཏ་གྷི་སྭ་བསྲ་ཀི་ཕག་འབབཞི་ 


ཤས།ཧཱཾ་ཊག་ངསད་པོ་གྲསལབ ེ 


རཿ 









ལའཇོར་ཡ་འི་གཞུངསི་དོན་ཤས་ནས་ཡིག་དབཟིག་ 


ཚནགཉིས་ཡོདལ། རླུ དབུ་མཾཔཏུགས་གནུས་ཐིམགསུམ་པྲསཔ་ལས་བྱཿ བྱང་བ 
༈ ཞེས་དགའ་བའི་ད་དམཚར་ཐོབི་གྲུརམ་འོདགསལངངཔོའི་ 
།ཱེཌ་བདངནི་ ཤིནཏཱ་ཧོཿ ལ།སྦངབཆེང་བཤེས་སྱོ།དག་ཆོགའི་རེམ་པའོ།།ཇིབ། 


སྒམསནས། དཔེའ་བཞིང་ཉངསྱེ ལོའ [ཞེས་པའོ།། 


ཅོམ་ཝན་ལྔས་དང་།མ་ མཆུན་ཤོགས་ར་དཤས་འབིཿ བྱ་ུརབའི་ཆུས་བདང་པནཔར པས་དཔའ་པོལྐོ།མཁའ་འགའི་ །དེདག་མཾ་ 
བར་དང སུན གས་དམ་བ །དའ་པམཁའའོཀཤས་སགསིནངཔའིའི་དོ་པ་ བལྡད བསབས། ། 
འིདགའབ་བའོནི། ཤུགཆནཐིགལ་ལས། གད་ི་དགའབ་དྷཔངབ།།མ་ངབ་མཆདཔ་མཆོག་ཏུབཤད།།ཁྱད་གའཉ་བརོཔཔང་ 
ཞིངགསུངཔ་སོོ།དེ་ཡང་མངོན་དཇོང་ལས།དགའཔ་ ིིགིིཾིེི པུརྱསོཔ།པདཔབ་གའབྲམ་པཔཆོ།། ཕྱེ 
ལ།ཡིགལེ་གཞུངའུ་ཐཱ་གེསན།།ཕཱ་འྱིདོར་བས་ཕྟ་བརྡཔ། ཞེས་གསུངས་པའི་དགའ་བ 
འྱི་ཕོརབྭ་སེ་ནལ་འྱབརོབ 






འི་རིམ་པོ ཞིཡས་བབས་ཀིརིམཔ་ཡིནལ། ་རྐདཔ་ཐ་ 


བཛྡན༽ོརདྲདས་ཨནས་འབོརདང་ཤན། 













༣ སིས ར་རི རོར ཕྭགཉེས་ཅི ར་འ རི་འ ཡབགྲུས་སལས། མྭ་ཐཱགང་དཾདྱ་པས་གྲསང་དང་མྲའའྲ་ས་ རལ་ལོ་ལ་འ 
2 ས་ག ལའིསའསབ་ཤད་ མདད་པོནི་ སསས། ཐོག ཆགའང་མྦཐཔྱེ ཡངད 


ཉེན་གསུམདུཌྟད་ཕང་ ཡོགམགཝའབ་དང་དྲུསམཆོགདངན། ཀི ཡངདགགནཔ་ཚི་རྒོན་འདྲི་དདྲ་བདག་གིས་ 
༥ ཐཱས་པའྱ་དས་གིགདའ གར ཅུ རར ་ ླའའ་་འགའ་ རཀལཞེས་པའིདོནགོ་ཞེས་ མཁའ་འ ྲ 
;»༧' 































ཐྲུ ཨམནེ་དལཔ་དྲང་མཆོགདགའདུང་བྱད་པརྡ 'ཆེད་དཀའབ་བནཏོ།གངྱདཔང་ 
ཟ་ རའི ས། རད ཡབ བྲོ ཟྭ དེའེ་དནན་ལངགཏཤ ངཱ ངྲ་ཐེཾགྲམ་ བརདད་ཡཐར་ | 
„ ཛ“༠ཧུཾཧཔའི་སེ མཞྲིས་ས། ལྷ་བ འབ དབ་ས ད་ས ིུ་ གུ རྱིག གས་དང ¦ ུལ། དེཡང དཔད ཅོོ 
















„ སབགསྟུརབ་ཤད་པའེ།གཉིས་ གཉིས་པནི།མགས་ཙི་བླཟསཔ་ལྭ་རུ་པོསོསས་ནོ་བདང། ངོངིབླབས་པསོ་གསདད། དབའིནངརྱསདུའི་མད་ཇོགས་རིམ་ཙི་བསམ་གཏན་གཉིས་དུང་།སོགསྦེས་བྱས་པརདྱིལ་ ། 
།མྱིནསླེག་དང་དམ་ཚིཿ ཚིག་དཔམ་པ་ལསགས་པ་དང་། བླབས་པ་དང་ངས་མགཏན་དཔྲ་ལན་ པདྷེ་ལཱརྩརཏེད་ ཉེདདེ་ལས་ལྭ་སོང་ རབ་ཞྱིངས་གགོསྨ་སབཔ་དཔ། རོརབ་ད་གཅིག་བུ་ངམ་བདི་ཆོགའི་ཡ་ཤེས་ཏྱེ་དི་ཐབསཀི་དང་ ཙཱ 

་པའོ།།ནལ་འབོར་མླ་བ་ནམེདཔ་ཡི་བདེ དེམཆོག་གྱི་ཅ་བའྱི་ཱདྱརས་པ་ལས་གསུངས་པ་མདང་བྱེམས་པའྱི་ཆུདའི ནིབོ་ཤདྱའིམ་མཉན་པརྱ་གོས་ཤིག།ཚིས་བཅོམ་ཕན་འདྲས་ཅིམགསངའའི་བདག་ །གསུངས་ 
བོ་་པ།ན་པ་གོ་བནཡདཔ་ི་བདེན རྡོ་ངེ་ཕག་མོ་ཞུབ་པོ་ཡིན་པརྲ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་ གིལ་པ་ལས་བཤདདོ། དྲོ། ཚས་གསུང་ཐེབས་རེརལ་ཡ་པལ་བོརྡོརམསྱ་ཡིས་སྟོམཔའི་མུའིབཀོདཔ་མི་འདབདྱུ་མང་ ྷ 
' རདརྩིིིར༽ཾཾཾརྫེཾེྫེཾྫང་་ རྣལ་འཱཉོརཱམབ་ཡེས་པི་ཀདཔ་གཅིག་དང་། རུ་དནིབཤད་ཉིས་ཞེསཔ་ལོརནྱའི་འྱགརམ་བཅས་པ་དང་། མལ་སྱི་འགྱུམདང་། , 
459 བཤེ རབྲ་ལགས་དངམརདོགཉིས།་འདུས་ནས་བྱས་རབ་ལ་མེདཅེང འའཕལ་དྲ་ནམས་ལ་མསང་ཡ ཡང] ནེལ་ནྱི་སོནཾམྦཾ་སང་ངོ། གུམ་པ་ལམ་རི་གསང་བའི་བྲོདཔ་ཇོགས་བད་དཔའ་ཐབས་ལ་གསུམ། རེགསལན 












༤ བདོད བོགས་མ ག་པོ་བ ཤོ ོད ཤོོ་གོ་བ་ོྱ་འོ་ོོས་ད་བཅོས་། 
བཤདདེའེའི་བུང ཆུབྱའི་ེ་མས་ནི་བདེཆེནདང། བཅུས་པའི་ཏེ སོངབཏིདདྲརའྟདེ་ ཁམས་དཀ་དམྱ་དེས་དནན།།ཚོགས་ཡིའ་དདུ་འགག་པའ མག གསྦའི་དངཔྲ་དུན་གིཚོགས་དད།།ཁུདཔརང་པོ་མོའི་དབངཔོ་གཉིས ཧཱ 
ལུ ཏྭེད་ན་མས་འ བས ་ིི་ བོགས་ིའཛུམ་པའིདོན་ དོནཏེ། དཱུར་ཐབས་གེསདབངཔ བླུ།འྱ་པྲདད། བཱ ཁྱཏྦ་རྭདུ་པོ་མ་འིདབང་པོ་གཉིས་ལྩ་ཨཔ་ཀྟོ།དགི ་གྲ་ཤེན། དེམ་པྷོསེ་བབསི་དྡོར་དང་། མའའྟཏཀྷཾཏཾཾ་པགྱར་ པཱ 
མནར མྱིལུས་ནིམཐའད།བླུངོ་དའྱིལགུར་གངམའོ། ལ།དེགིསྦྱིེ་གཉིས་མུར་བའི་ངེས་དོནནི ཡབྱའིགསངགྲནསི་ཅའི་ཱ་ཏིའིམརྨ་དང་། ཡུམི་གས་གནཔ་ཅིཅེའི འབརགགད་ཤེས་གགས་པའིཙ་གཉིས་ཁ་ 
སྨར ། དྲོ གབས དངི་སོངམའི་རབ ངང ང་རའི པ་གའ་རབ་བླས་ ཏེ ཞེསདང རིན ིབདྲོདདངུ། དངིས་ཡས་ ེ་རའ་དྱགཏུ།།ད་བཅིངའིད་བཡས། །ངོང་་ཆོདཔརབྱ་བཅ་ཡ།།ཞས་སོར 
ཡིས་གཞི་སྟིཏེན་པྷ་ཛའི་ཅ་ རྩ བམུལ་བ་དང་། ཆ་པང་པའྱེ་ ཡིནས་དོངི་ བཅིང་བྷ་སྟེ་པ་གཉིས་མྱི་པདབརའཆིངབའྱི་པོར་བ་ཡཾསྙ༔མས་འཇུགྱ་པེད་པརགསུངས་པཏར་ཧེདཔའོ།དལ་རྩ་པས་པསྔས་རཔ་ཤད་པ་ལྟརྱཡགྱཧ་ལ་་ 




























ི་ྲ་ིི འད འེ 
བས་པ སི ལམ་འདང་ ད་པའི་ཡི་གེ་བཞི་སརིམཔ་ 


བ་ག ཆལ་གཇུནཔའི དད ས་པོ བེམ་དའ་ “ཡང་གསངབ་མཆགཅེ 
འ་དང དོ ད་ མང་ཡང་། ང་ལུ གིས་ག ིམི་དིརམཆདོཔ་བཞིའོ།། སིམཆོདམེདདད་བ་ོས་གསང་ཤདབས་ཡེདགང་རྱཞེསཔཔ་ ར་ལྭཕཞ་ཱ 





བྲོབ 


ཧྱ 
་ 
ངྲི 














་ ྲ ལ་འཛ ` སེས ད་ས 
དཔོན སབྟཏགཔ་དང་འཧོསནསྨ་དངའནིདྲོརམཁའྲགདབ་ཤདལ། སརོབསོགསི་ཟྦངལིའགོསཔ་ལདད་མོལ་འྱབ་ཞབགསུལསཔ་ལ བཱ ད་བར་བིད་ལཔའྱི་ིབ་ིངབྱ་སིས་ལྦའབའ་ཡིས། །ེལ་འབོ་གངདྱ་ཅདའེསི ྲ 
ཟུགོ།དམནི་འྱ་པྱ་ལགམ་ཡངར་ཆོནཔས་བྱོ་བརྡ་པསྱ་བུན་དངོས་ཆིམ་ཆག་གམལམན།དང་འོདདོུལསཀས་པའེ་འལ་བདང་ཡངོ་པན་འར ལལ།དཔ་ཕངར་བོདཔོ་འཆེབྱཿདད་བད་ཅི་ཝ་དངཔ་ཡང་ཆས་པ་ཡོས། ཊེལ་འའརོས་ནིཏེབ་བྱཏཿདྡནསིསནིསསྦངབ། 








ངདོ་བྲདགས་པ དག 





ནས། ཞེསབྱས་ལ། ི་ོ 
གོབ་དག་ལ་གཡ་མ ༨ིིིདྲ་བསས་དཔལ་བགའྱའ་ཏི་ ར་ 
སྲེམ་པའྐོ།སྐལྲ་ཕྡན་སིས་ཧཾརཱཀ་ཤྲས་པ་དམ་ཆིག་བརསུའ ཀ་བ པྲ་དནཔ་ལ་འཆདདོ།།ཧྲ་པཀབླག་མས་པ་འ་ ཏྱུ གྱིགནས: 


་ གས་པ ཆི སྲི ཅི ཊ་ 
པསྭལསཔ པན །།དདཉདདཾ། ༨ ཅཅཆང་་་ དའི་བགགས་བཅོམནས། ཧྱིས་མི་འཛུག་པརྩཔ་བའི་ཕཱིརྡ་ཕོགས་དང་ 


མཛམས་སྲུ་དོ་ ཡིར་ས་ནྭྲ་དགོདཔ་དང་། གེསསབཀདཔརམསབང་འི་འགོག། ཧཱཿ ལོ། མར་དྩོ་འཔའིའྱབལས། འབོབཔོའི་བདགཉིདྲར་ཚོནོ་ཆ་ | 
མཉམ། ཞེས་འབུང་། འྩཛུབ་གཏིས་འྱུཧི་ུར་པསེ། འཁོར་ཡམཚོདཆའ་འཛོར། ཅས ས་ལ སུས ལིི་རསའསོ། འའ འགའི རར ཏ་དཱཏ་སྟེ། ཕྱཾྲས་དང་འོགུདསུངཊའེ་འཁོར་ 





ཅྷད་ ས་པའི་ག 


ཁི 





་ གས་པ 
་ ཅས ˆ 
རར གདན་ས་བ ུ། བ་ཡད་གླུབུངངོ།།དྲེ་ནམས་ 
ཆེ ༨ རརར 


























པོ ལོད་པོ བོ་འི 


དུགཞག་པརྱ་དའོ།། བུམཔའི་མཐྲིན་བྲ་མདབུས་དྲའི་བ་དང་།ཁབནིའ་པ་མྟ་སེ་ཤིང་ལོ་གས་བབས་བྱ་དནབ་དང་། རས་ཅི་གོས་།འ་ 
ས་ པནི་ཤངངྲ་དགོདཔ་ལ་བཤད་དོ།།དབུ་བདྲ་སས་འགོདཔ་ཉརན་གོང་དྲུ་དགོནྱསི་པཱས་ལ་དགོངས་བའྡའི།་བཞིཔ་ལ་གཉིས། རྩ་བིལ་ལ་བོངབྱ་ནཔ་དང་།དིལ་ག་བོ་མཆོད་པའོ།ངང་པོན། གསེར་ ངྱ 


པང 1ཿ་བ།ལ།བསང་སངས་། ར་འ ར་། ངེ སང་ རོ་པ་རེ་ག་རར་པ་ ་ལོ་ "> ༡༽" 3 ༡. ལོལའི་བ་ས་རར་བའརམ༧ང་བ,ི་ 2 
ནིད གོདངར་ལ་ང དྭགེས་བདབ་ལ།བསང་སངས་ཏེ་བུམ་པ་སེངབདང་།དའི་ནང་བྱ་ཝྭ་སེདཔ་བངྡ་སགར ཟོབ་སེགསྱ་བདཔ་ནིབུམཔྨ་སྲཔའོ།།དེནས་དགོངཔནི། བུལ་པ་བྱརདནི་ ཤབ་ལསོགས་པའྱ་སློ་བཞི་ར་གཉིས་གཉིས་་བ་ 


གོ 
| དང་དུས )གདུང་ད་དག་ལས་གཞན་པའི་རནའནནབསཤིས་མཛོསཔདབའི།།འཚུན་བྱུབ་ལ་རམའེས་པ་མདད།།མངེས་པར་བེད་ལགསནོ་མརབ་ཤདཔའི་རིན་ཆན་དང་གསེང་ལ་སོགས་པྲ་རམསྤརིམ། དྭ་ལལ་ལོངཅི་པ་གཞི་འི་ 








[75 ང༥་ཕརྡ།སངའ་པའོ། གཉིས་པ་ནི། གོངམཆོགྱ་སེདྲ་ཤི་ལ་ལ་བོར་ལིདྲང་ལོང་བམཆོདནནེ། དངོས་བུབ་འགགུབ་པ་ཉེདྡདཝཚོམམེངཔས་མཆོདཔའ་ བའོོ།། སྲེབདཔོན་བངགཏིང་ལྲདྲ་ཞིམ་པོའི་རུ་ཡེས་ལེབས་པང་གངང 
483 རར ལས་ ཤོ = ིལལཔཔཡདའངང མཆོད ནན དྲ མ་བུབའབ་བབ་༡དྲད་པ་མཚོ་ང་བསམ་ དབར་བུའ། རེ་བ་བ ཏད་པ་བཀམ་་དང་ ཱ 


ཀཿ ཤོགས ་ཉིཧེ་ཅུཀཁ བཅས་བལོ། འདི་དཐིལལང་ར་ངུལ་ཚོནྱ་གིས་བྲས་ཟནན་ ཁུ་བཔརྦ་རམ་བའྷི་སྐབས་ལ་འཆད་དྒོ།། གལ་ཏེ་དངོསྦ་བུང་མཆོག 


4 





གལྟཏོོྲོགཱཌམངོག་འདོདདོམ་པོ་བྱོར་ 
| སྨམ གལའོ་ཨོ་ གསངས་བང་ དུ་པབ་ 
ར་མ་འཱནམངདི་ གིསཡིདང། ཨ་མ་དང གས་པ་ག 


དྷ རཅརར་ངང་ 














དབའགི་གློ་ོབ་ལས་དླགན་བསྟན་པ་འོ།ཿ་ཊྡོཅ་འའོའསདའི་དངངསན་པང་ཡངབཤད་དཀལ 

ུ་གླསས་ང གས་པས དཔག འི་བ རེ རུལ ྲ ་ 

གེར ་ལ་པོར་གཟུགས་ཁྔུག། གླས་སྙནདྲེཞིམ་ངོམཆོག་ངེགྲ་བྱ་ལཇམ་བྭ་ སེ 

` ཧཱ ཏར དཔིས འཆུར་ན་གནང་སབས་ས་འྲ་བམ་ངེས་ད། མཛས་པ་ཡད་རོངཔ་ཡལ་བའི རོ ཏལ་བད་ ས་གང མུ 
དན བཞིའི སས ཏེ། འཛད ཏ། ངད ནི་མའལ་མཆ་དཔ་ཏ། གབཔ་ བ་གསང་བ ཞེ ཞེས་ད པའིགལ། ནས སས་ཐལམོ་མཏོག 

ནདྱུགུ །དེནསྤྲ་མུབ་བོ་ཏྟེ་མེབམ་ཤིནཏུམ་ བབས་ནསནི།ཧ 
















བརདག་་བར་ ལད དི ེ 










༈ །དགའ་བརགཞུགཔ་ས། དའིལལ་བོརྱ་རི བའོ། ཟོ་བཟང་ཞེས་པའིརངཔ་གཅིག་ལོཆན་དངམལྱབ་འྱབུརལ་མེད་དམི་དགོསཔ་འདོའོ།།ཉོ་ལྱི་ལོཤསསུ་ཡུས་བཏེན་བནེ་ཁ་ཅིག།ཁངམཆོག ངཿ 
ཧོར་བྷལས་པས་དངོས་ནས་ཤུགས་པའ་འཆདདོ། ལཱབབས་ཨོ་ཡྱི་ངཱ་ ཨོཤསས་བྟཿནནས་མ་ཏོག་དབ་མཆོན་བདུབུམཛདནས། སྨོགཞནགསུམ་དུཡངར་ཏོགའདརབ་དང།དྲ་ཡརདངས་ བཅི་འད་བའཐོབ་པན་བཤདདོ།།དེནུས་ 
ཛཱ་ཡལ་མོའི་བདུབཟངབའིལི་ཏིག་འིལའ་ཁར ཤྱི་སྱིངདུ་དོང་འརྱ་བའོ།དྲེན། ས་མགད་ེ་ལ་དིལལ་བོརྒསིདདུ་གཏོར་པའམ་ཏོག་དགངྱུ་རུ་ངཔབའྱི་ལ་དནི། པབམ་དའེ་རགས་ཀྱི་ལ་ཡེནནའ་ རྣམཔར་ཏེྱན་པརདུ་བསྟནཞིང་། , 
ཤཱི་ཧེ་ནུཀ་དང་སེགས་ཉིསྷ་པ་གཞན་དང་། དེའི་གནས་གཞུལ་ཡུས་ ཡཁངྨ་མསབཾཱན་པལོ། འདང་ བུཔྲས་ད་འ་པར་ཆ་ཞིག་དལ་བ་ུནང་ (ེ། དིལ་འཁོརྒཱདེ བྱཧཔར་མི་བུ་ཐང་གསུངསསོ།།འ འོན འཕགས་པ 
 དླྲ་བསོགས་ཀསྟར པས་འདེར་དགིལ་ལཁོརྩ་སི་དྱིདྷཱནཔརབ་ཤདཔ་པི་སརཱ་ཡེནའུན། འདེ་ལ་ཁ་ཅིྲདཏེདམི་སོན་པནི། སོབ་མ་ྭགསྣ་པ་འིརི་མཔ་མ་བཕུཔ་ཤིངརྡོརདབ་དཔནྲ་ཤི་དཔང་མི་ཞུ་བླནམསལ་ཡིནལ། རླ 

འདིར་དཉིདབྱསནཔར་བཤད་པའི།ས་ ས་རྫསམ་པ་དབུས་ཞིའདཔནོ་ འི ལིའི་དབཆོགཆོདྱ་ཇབ་ལ་ཡྲ་ ཞསའཆང་མདོར།ལབབསནིག་དབ་བད་འིརས ༨ལའརགའཛ་ཞི།་འབབིན་ 


























རྔ ེ དངྲཕིངབའྲི་སྲགས་ད ཤླས་པའི་ཐིག་ལེས། ག་རཱ་གྷ ཤད་པ ཁིགནམ་བྲ་ཞི་དངྡ་ིག་གཉིས་དང་བྷི །བྷཧེ བྱུ དྲ་བའྲི་རྫསྣ་སར་བདང་། པོབོ་མསྦཱ་སརྦ་རེན་པ་བྲང་ པ་འུ་དྣ་ ་བཞིནྲྷུ་མྣ་ པདྱ་བུའི། ཝེ ཞེས སང་ ཊཱ ངཱ 

| ུུ་རདདེ། ནི འདྲདི་བཤད་པ་མམལ་པངྱབ ཆསཆིིིིིེ\ྭྭྣེད་ ནན་པའྲི་གུབས་དང་། ནོ 
༧ རི རར ར་ བབར་མཅདྲ་ོགས་པ་དནས་བཏུནཔྟ་ཡུདཔྱ་ལ་ འི་གནས དང་ཡིད དེ་བཅིསོ་ ཀ; 
ངཱ གྱྲ་ངོགས་པརབསར་ཏོ། བལྔས་མནམསྦ་ཁེས་ནེདེནས་དྲཡེལ་ལུབོརཞེསཔ་རངའ་གསུམབིས་དབངགྱསུམ་པརྒྱས་ར་བྲ་ཚནཔར། གཞེདདྲ། ལག་ས་རང 

` རས་ནམས་བགྱས་འབོབས་ ན་སི དིའྩི་སུ་གར་གྲནས་པའྱི་རུ་འཚོལ་དྲ་སོན་པྱ་བ བྱ་གའི་དཀྱིལ་ལ་བོང་དང་། ནས་དང རྔཐགས་ ཆ་ད 


49༠] ི་བབརྡ་ཡོན་དུགོངརྲ་བསནས། ཤེས་རབ་ཕེ་ཤིསྱ་བེ་དཔང་བོས་གཞི་བླསར་བ་ལ་དདདེ། མན་པག་གསའཆད་དའི།།གཅིས་བྲའི། དབངཟིན་པདེནས་ལབད་ ྲ 


གླ 















¡སམ སལ ིན་འོ།།མཁ། ཆུ་ལས ཞང 
སལ 


སྲིག་པའི་དྲིམ་ལབླུདཔ་ 








སྲ ལག་བཅངས་དང་།གུཉིསགཉིསའ དྲཔ་ལ་སའ 
ི་ སོ 


ང། དཏིད་འདི་ཅྒྱདཆུས་པར་འདོ་བནངའགལ་ཡོནཔ། གླུནླམ་པཱས། ནུམ 
སྱེརུ་ཆྲགསཔརྦྱམ་བདམ་ཆོགལ་བཞེདཔ་ལགས་པོ་ཡོནནོ། 








ས། ཞིས་འྱབུངབ་ཏུར 

ས་ཡང 

འརུ་དལ་འདག་ས་པ། གལ་བ གང དབད་བླས་བརགྲསས་པནི། གཞནནམསི་དབངདྱསརནས་འདྲི་པོ 
།ཀ ར་ར 


རི 





བལེགས་སོ།།བཅིག་སོགས་ཅྱིཔསནི་མས་ཡངམ་བནམེདཔ་བདེ་མཆོག་གྱི་རུདབྟ།ན། ཞེས 
པས། གཉེསྨ་དོདྱའྱི་ཏུད་མཆོག་ཡིན་པའི་དོནན། །འདི་དདབབྱསརབ་ ར་རུ 


ནམམཁའ་དང་ནིམཉོས་ འབྱུག ན་ཡངུའདདག་ དུགཔ་དད།ེས་གྲས་ 





ལོ འྱུབ་བལའེཅོ། །སྫོདཿུདཱཧཱཱས་པདྡས་དྩ་ཡཱའོ་ལ་བཔལ་སཱཌ 


ཡུན་གས་ནཡཔ། ི བལདེ་ནོཔ།ཟ རཾ 
ཱ །ཡང་དག་པའེམནངག་རམས་འབུབ་པར་འགུརདོ།།དྷེའུ་དམ་བསན།མི་འབུབ་ སལ་བ མུས་ཤུས་པརྡ་ལསལ་ལུགས་པ་དདད་དྲུ།དནས་དམག རེའི ཏེ 
ཤཱལ། ད་ཡད་ རེ ༢༨ ཞའ ལ་གསུམ མ་པ ཉད་བཞི་ང་། གསམ་པ  ིཉི་ཤིདང་། བ་འམཚོན་བཏནཔ་ལོ། དཔའི། སུ་།ཇུམཔ་ བི དག་ལ་བ 
⁄ བྲ་བའོ།། གཞལ་མས།་བད་ངང་། [བྱད་པརོངུ་ལྭ་བོར་ལོགསུམན་ནྣམ་པར་འཁྱིང་བསྟ་རོམ་ལོ་ཞེ ་ཞེས་པས་རྟེན་ ཅིདཆིམ་དབངས་དཅིལ་ 








།༨ནྱི་ཡེདནིཏརྤལ་པམ་དང་། མའྲིརིས་དོནསསུ་མྱོད་ཅོ་གྲསམཔཧོགྱབདབར་བལོ། མཱ 


3 


ས་ད 













༄ སཱཿཧཱར་གཅིཀདཁྲ་བངབོ། །བཅོ་ལྔ་པཉེདདགཱ་ ༢ ཝཱ་བམ་དང། དང་བོཀྲ་རེབྲགཉིས་པ་ཁ་གང་ཡེན་ ཤླྫུཿྨ་དགྲཔ་ཡྤ་ནམསནེ་དངྲཔ་བའི་པའི་ལུམས།། ཏེསཕནེ། ཀའི 
༈ སླེ་གུ་ག་སག ཇུ ཇེརེཾི་ིིོིོསསསབསས་ས་ ག་ང ། 

5 བདེཔར་དང་། ཨྟཏྨརཏེ་བབར་གནས་ཏ བཡོལླ་ནམས་ནང་པྷ་ཡུཔའི་ལུས་སྲོ།རངཔ གམ དབའི་ནྲ བགལ་ཡང་ཐུབཅི། ཀནསྭ་ཀི་ཝི་སྫར་གཅིག་པ་པ་དང་། ཨནྟ དེ་གཉིས་པར་དང་།སྣཱ་པཤཱ་བྱ།མ་པ་ལ་ཅེས་ནས་ 
དཔནྱི་ ནེ་པཡདནྲིས་ཤཧ་པོ་གདད་། ལ་པབྲ་་ཡིདེདང་པོབདང་།སྱག་པིནི དབ་ཤུཌ་ད།དབཞི་དོད་པིདྱ་ བཞི་པ་ཏྣ་པེའི་དཔཔ་ཉ་གང་ཡནཔ་དང། ཨླུདའ་དངཔ་ཤགཔ་ཡིནཔ་བ་ དེ་བཞིནང་ཏེ་ད་བམང་པལ་དང། 
ཤཱ ད་བཀྲ་འི་གཤེས་དཁ་གང་ཡིནཔདང་།གུམ་ཤུརའིདོབཉད་དགུ་།དཔ་བཀྲ་མེབགྱུསམབ་གཡང་ཡེནཔ་ྲགགྲཤིང་ཏྲམ་འའ་ཞིལ་འུདང་ཡིན་འདང་།མནཏཐའིགཉིསཔ་རདུང་ བདད གཞུང་བྱ་ུ། ཟི བས 
༼རྔག་པའི་མཔ།བས་དགལ་བྱངསབདནས པྲེ དྲང །ཡིགླ་མེག་་ིིལབཞིནཔདདོ་ིན་སོ་པ་ཡིན་པས་ནལག་དཔ་ཅས་ བྱིརས་པ་ཡིདའས་ཟེདང།ཡེན་གཤིསཔདགང་འྱར 





























ནབ་བྱམར་ཟརག་འདུག་པའི་བསས། ་ཡནེསུ་མཏི་ 


དངོས་དོབ་ པ་ར 





པད་། སསབས གརྱ་བི་དཔ་ལ་མི་འྲད་བ་མངདུ་ཡོདང པརའང་གན་ཡད་།ར་མགས་ ཚང་བ 
གྱ དཔརའདུ་གན་ཡད།ཆུ་མྔག 


རྔམངོན་པ་ པས་ཁོངལྱ་རུ་པཔེམ་འྲང་བལགའཞིག་བུང་ 





བའྲི་མགས་བྱའུ་ཡོད་པ་ལརྱ་འོ།། གཉིང 





བཞི་པ་ཡིནི་ ད་ས་ངང་། ཤོསྱ་བ་བལ་སགས་པྲ་ར མསྭ་ཁིས་བཅོམ་ལནའདས་ཅྲི་གསུ་ཆེག་བྱངདཔ་དང་།ཀར་ཀར་ཤེས་བཐལ་སོགས་པ་དང་ 


ལུ 
ཿ 


ཤ་འ 


སསཔ་ལ་ 





།དྩོར་ངང་ པའི་འགུརལ་ཡུང་བཤུད་འདུ་ འདུག་པས།དེ་འདའི་པང་བཟྲོ་དི་བར་མྲི་བུའོ།། ལོ་ཆེནི་འྱགུརའགོས་ཉྱིམ་བཅོས་པལ། པྣའི པྤའི་ཌསུ་མཏིཏི་དང་།མརདོསའུཏི ཉོགྱ་བམ་པ་ལྐདོངཔ་ བྱང་པ ཙཱིགས་བྷ་ བམགཏགས་ མཱ ཀོ་རེ ཱུ 
མེད ཨིང་།སྙ སྐབསའད་ཀ །རཀརའི་མཱ འྲི་ས་གྲས་བཀོ་ འཀངལ་ཡངལེདདོ། ལོ་ཆེནིའྱ་བུར་ རལ ཧ་བ་ཤེས་རབྲགགས་དང་། ཱ མང་དྲོ་གཉིསཀས་ བཅསཔལ་ ་ལཱཀརཀེ་རའྱི་ང འི རྩེརྷ་སགསཏྱི་རཱགས་བྱཏ་ཡོདལ།དེ་ རེ ཡང་སུགས་པའིནལ་སར་ཡུ་ ཡཡ་དབུས་ཏྱི་དཔེ་ ལྟ 

རྔམ མངོནནོ།མ མྭལྭ་བི་འྱ་གུར་བེད་པའི་པྱི་་ ཏ་ཡང་སྐ་མ་ ཏི་ཀྟིངར་འདྲུག་ ་ག། ང དྲེ་ལ་རན་ བོཀྱི་མཁས་པ་ དག་བལྩོང ཡོ ཧྩ་སྙརྭ་ ཉ་རོཏ་པ། 
ཀཀ།། འ་ ཕྱག་དང་ལ་གཏུགས་ པས། རྣ་སྲགས་ རྫོ་གས་པའ་མགས་བ་ རྩར་ རང་ལྟང་པི་ན་འདོའོ།བོ བོདྱཀི་ །ཁསཔདག་ འགྲེལ་པྨོནམས་ལས་བཏྐར རབྱྱར་དྱའི་ མྔགས་ བྱང་བལས་ མེད་གྲསུང་ 1] །ལང་པའིའགེལཔ་ལས 


་བྱཅས་པའྱི་ཏ་བའྲི་པ་གྲས་བྱ་ བའ ། ཞེསྤ་ཅ་ རྒྱུད་ལརྩ་སྔེགས: ཚདངའི་སགས་བྱ་ ཡོ། 
སུ བྱརདཆནད་པའྲ་ག་ྱ་བདང།སྱ་རཚན་འབའྲི་ཡགས་བྱ། བདང་།བྱད་ 




















ཟོ 


ཐངོཀདབའ་གཉིས་རིལ་པོརོ་བྱམས་པིདགུངངོ། རཱ ལྔ་པ་ ་སའི་བཞི་བྷ་བ་ རྭ། བདུན་པ་མཝར་གནས་ ངེ 
ཕིག ལག ལ་ལ བཆུདཔ་དོནམནིཏི། ནས དུ སོ་པའིགབསྟན་ ཟླ 
གང ཚ 





| ྲདདའིསོ་ྲོདོ་ཱཔ།ོདོོ་ོར་ུ་མཔོ།གཉི་བཛོ་ོའི་གཔ་ོལ་བཛྲོང་ 
རི དརྱཅི་སལ་དགྲང་བ་ བེ་བལཆང་ལ་ཛུལ་པབི་གྲམཀས་མང་ནས་བིས་ དཔ བདུ ཉདཔ་དང་ ཅུ 


རྷུསྷཾ། མགས་བྱཅབ་ལུས་དའཞིན་ ཀྲ རི 
རག ༠འི་བཞི་བད་། ཡདབྱཔདབའ 
མོ་པརྱ་འོ།།གཉིས་པཀྲུ་མཱ་ཡིན་དང་བཀ་དང་།མ 





རང 























བཤོདོབ་ །གཉིས་བདབའཔོའི་གོཆའི་སྤག ཐོདཔ མྱིབོ་མོན་ོ།།དྲ་པོ་ལབ་ཏིས།མགས་གཏོས་ཧོོ་དོའ གངས་གོརའི་སཱགས་བཏུབ་དང་བཅས་པ་དང་།གང་འགོདཔ་འི་གནས་བསྟན་པ ལ་ངོ 
རི གོཉིོདབའཔོའིོོའ་མགས་བླབ་གཉིས། དོད བ་ད ་ནགའང་དྲད་འདུང་པ།འད་རོ་དཔསགས་པས་མགིསཔ་དྐ་ ་ 
།མཱ་ལགས་ཤིང་།ཕི་མ་ཁབ་ཤདདམམ ང་ཡབ ཡགས་ཕེ།པ་པ་རགང་ གའ ས་བོ གི་ད པ་མ གཉུས ལ་ཞིག ཨཱཿ སཿཱཿཨཱཿའར་ད།། དཿ ་ བོ 
ཕོཧཱཁུགསཔས། ཧཱཿ ཏོས ིསཀི་ཡི་ག་འདམ་རིངཔྱོ་ལ་ྲད་ངམ་དོངརྱ་བ་འོ།འྱམ་གཞནལས། ཡ་ལྲ་ཐམ་དོང་བ པཞ་པཏུ་ཤུགས་བཏིས༔ བལ་རའོ་འདངའདོནན། དན་དང བི ཟེ 
པགས་པ ངྭ་དྲ་དུགཏ །དཔལ་ ཙྲ་ཀའ སིང་ག་ལ ཨིའི་པན་ལག་བདུ་ བདད པ་ དཡངྱཉིང་ཁ་ལསྲགས་པའི་ཉནདང་།བཏནབང་ལུ་སོགས་པ་ངོ་པོདྲང་ངམདབས་སམ་དོནདམ་པརྡྲ་ མད མའོ བཱ ུཁས་སུའོ། དོ 
རི གིཡངོ་སགོས་པདཔམཉམ་པའྱའོ༔ ཨོངཔཉྱཾ་ཕུར་བྲ་འ།། ཡི་ག་གང་དང་ཡི་ནན། ཧ་བསོགས་པའི་ཡེགགཅིགྱུ་སྟེར་ར་ཡཔདག་པརགནས་པ་ད རྐ ད་ཡངའིགང་ད་མོ་དང་ཡང་དགཔྲན་ ༅། 









































དོ 





]ཧ སྐྱ ལ༧། །བའེའཤིནད། དམ་ཏི།བཏྟ། བོཁཏེ།ཾ་དོ། བཊ་ཞིསྭ་པང་པོདདླིགཔ་བའོས་འབའ་འླབསྟི སིང་བོང་ཤེས་བདབངོ་།གཟུམ་པནི། གོ རོརཾརླིངགས་དབོོོོནིརངགོིདངགོདཔན།སགས་གོཉརཔཔ 
བོ པོ་དག བོ རྩ་སྲོསགས་བཞེཔོགོཆཉདྡ་ ཡིན། ཞེས་པདི་ཏུདོད་ལྲས་ཤུག་པཔདགོངབརགས་པས་པ་ ས་དམག ལཱ 
རཾ པམཆོ་ནཿཆཞེསྤ་བཔའ་དོད། ཅས་པའི་དདྡོན།།བོ་འྱངངལས། ངོ ངྒོཊ་ཧཾ་ཡན་ལགཟླམས་ཅདལ་མ་ཚོན་ཆལ།།ཞེས་གས་པ་པི མོ ཡན་ལགྲུ་བམས་ཅ་ ད་ཡ སང གཞུང ་པཱའིནནཱ་གནབ་བའྲརུལྲ་བ་ནམས་ ་དེའི་ངང་བཞིན་དང་ཁ་ 
ཀ་ཀ ༡ །ཊཿནདྭཱ་བཱལ།ཞས་གསུམ་པྱརང། ཛཾ ླི་སྲེ་ལྲ་བཤུདཔས། ལུས་དབང་གྲིརལ་གུ་པབཐམས་ཅདཏ་མཆོག་གིང་བོའི་ཕཊཾ་རང་ཨུངརོས་པད་བོ། །སྔ་གྲས་འགྲདཱ་པའ་སུནས །ལབཔས་དཔའསགདཔའ་མདུཡ།འང་ 
ཿ† ཧཱཏྟེ། ཧཱའ་གོདན་ཡུང་བྲུས་དྲཔའདྲོརལ་ད པ་ཐམསྦུརདདེའི་པོབཿམོས་ འཅམས་པད་བལོ།༼ིག་ཡན་ལག་ཐམས་ཧད་ལཞེས་བཤདཔས་དྲལ་བཔའགོདཔ་འགོག་པ་མའའདད། དྱང་ཡིནནབ ཟགས་ུངལནོམ་བུངའས་དང་། ལུས་ལ་བ 
ལོ། ཞེ ཞེས་སོགས་བཤད་པ་ལྟེལ་དག སོ་བ་དང བརྨམ་པ་ཡང ངམི་འཐད་པང་ལུར་བསོགས་མདང་། ངོ་། བགས་པའེནའང་ཞེབ་གསུའསཔ་ ས་གོབྷལགསྒམས་ཤཔ་ཡུསཿིནེདདབཀོདད།།འེན་གོཆའདི་པེས་བྱ་ངི 












༦ 


313 8 













521 





'ཝཱ་དང་དབྱངས་ཡིག་་ 





མསཿདདབ་བདྱ་ིདཔ་ཡ་ནོནོ།། ཡི་གྲ་པ་ 


ཅྭ 
༡ 





















གདགས ་པརྡ་ཀའོ།། ཡི་གེ་དནག 
ཡིན་པདད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཞལྐནས་གསུངས་སོ།། 
!  ཡིསནིེ་རྟས་བདེལ་གདགས་སོ།།དབངས་ཡེག་གཡི 

ནཱདངནི་རོག་ 
' ཡཾན་པར་འདོད་ད།། 





འི ཡི་གེར ིད་ཤཔསྭ་གཉིསཔཨཱང་བདཔ་ཡན་བསབང་འིུནལའབུཔམ་ཡེ་དགོངས་བཀུནགོང་བུའ ཡེན་པད་འཚོམམད་དོ།ར ར་བྱ 


༣༣ 


ཏྷ་ད་པྱང་ ཡའླབའོ།ས་བནྱི་ི་སྲགས་འདོའྩི་ལྡདསི་མཆོགཟ།ཁའ་འགྲོམ་ ཡི་མཛེས་ པང་འདོདདོ། ལེ་གེ་ངོན་བྱཧདྲཔ་ཀནི་ད༔ དྱསས་ལི། 
ག་ཡི་གྱིབ་ཞིཿ་ །པ་པནེ་ད་ྐ ལི་ཕཞི་པྲས། པའེ་མཐའ་ཨཱ་ལིས་ཁད་པརདྲུ་བདཔས་པུའོ།། འདིན་གདོངམནས་དངོས་གུབ་པྱའ་པརྲེདཔ་ 





གཅུག་པངལ་པ འཐྲངས་ཡིག་གཉིས་པ་ས་སྱ སྱར་རིཊ།ཡི་གུ ཀུན ལམངོས་པན་དེ་མྔ་ཐག་པ་ འཕིའིཔ་ཡིནཔ་ཡེཆམ་མེདད དཾ། དོན་བཞོཔ་ཧནིདྲུ་པས་ཡིག་གཉིས་པརྙས་པ བགགས མ་ར བ་བར ཅེ | 
དོན ཙསྟ་དྲབངས་ཤདུགཔ་ཨུ་དཔ་ཇནཔའདྲིནི་བ་བླམབ་པ་ཀུན་ལྷ་རཕའབོར་པབ་མཆོག་དམལ་ཡིནན།། དོན་དག བུནི་མའི།ཡི་ག་བམ་དའི་འོགྲ་འྲངཔའ ཉིམ་ སྟིར་། 
ཡས་པ ཡབོ་དྲ་ཝནཔའེ་མའེས་བོན་དོའ ལས་གཞུཊ པའྲི་པཆོ་ླཏུམིངས་པ་ཡོདཔ་ཡིནནོ།མར་དའིའགུཔ་གཞནལས། ཡེག་པཞིདྲང་དྲབ། ཞས་བ གི་ད་དབ་དམོ། 











་པ་རེབ་ 


བསད རཏ།ས་བནྱ་བི་ཡི་གམ་ འདི་ཡི་འོག་གེ་ཆརན་བ གས་ 


༣ 


།ཉིབ་པ་དངྱ་པར་བའི་ (འདེནམཆོགྱབཟང་པ་དབ་ སྤུ་གུབ་ཀྱི་དུའི་མཆོགནི་ 
ཨཿཏ།པྲ་བབྷུན་ལ་འཇྲུག་པརྱ་དད་པའོ།། ཡེ་གྱེ་བ་གཉིས་བལ། ད་བ་ས ི་ 










ཱ 


དཿ 
ཉག 
ཾ 
ཟླ 









ཧོམ 


བྱཧད་ཚན་དང་པོའི་དྲ་་ ༡ཡོས་ཐུ་པ། བྱདད་ 
ད་ངས་ནམས་ལས་ པཿ ཡཱ་ཤུདདུ་བཏུ ནུ་བངས་པའི་མི་གེ་བ 








འགྱངགཞན་ལད་ཡ ་ཐུབམེདྱ་ཅང་། ལྷོརཱ་བགཏེ 
ོཔོ་ལོ་ད་ངོད་སོསོ་ མ་ 





འདུསཅིའྱུར་བམངོནཔོང་ ཨོམ་སོ ུ 
རེ ། ིྐང་ོདཅ་བས་གཏུམཔ་ཤུས་དཔགཔའ་ ངུང 
བྱརད་ཱུ་ྱནདཔ་ལྔམར་བྲསཊའོ འདིང་མོ་ཞས་པྷ་ནམས་དྲ་བབས་ལ་བའོ།།བབྱམདྱ་ལས་བྱ་ཨཔའི་ཡིགའྟིང་དུཀརཀརབྗསན་པའི་དབངངུམོཛདུནས་འདིངྱས་འབུདཔ་ 


ཞེས་གསུངས་སོ།། མ་མོརམས་ལས། ལྫཔ་ཨུཏིང། ཕེ་གྲོཁ་དུ་པང་ལ་སཱ་ངར།།དེ་བཞིནདམ་མ་ནམས་ 'ལས་ལྲ་པ་ཨཱཉདཿ ཐིགདགུ་བུཔ་ཀ 


འེ 
ཤྭ 


ངོ། 


གེ་དུག་པ་ཏུ་པ་སྟྲཔ། ཡང་དྭབཕྟའི་ག་ཉེས་པ་དང་ཡི་ ཡགེ་གོདྭག་པྷ་ང་ 
དི་པཛཾ་ཏཱས་པི ིཆའིསཿོམིག་བྱནངབོ།།ཡག རཛོགསསཔང་སགྲགནསའྲེན། ལ་མ མཡེག་ ་གཅགྱྭ་བལཾ། དསརམས་ཀྱི་བྱུ་གཙུམཔ་མོན་ཡནས་བྲགས་པའི་ཡེ་གེ་གཉིས་དྲྭ་ཀདངཝནཔ་ 


བ་ཡང་བཤད་བྲམ། འདེང་འལུངབཤད་བདྲངལོ།།གཉི་ 


ཧུར མཐོའ་ཐབ་ཨུ་ཡིག་གགཅག་པ་རདབྱ་ བརྐོ།མ་ཡྲོནས་ཅི་གིས་པྱུསནེ་ཡི་གེ་ | 
ར་བའྭི་དུས་ཡུ་ནོ་གངུག་པརམས་སླག་བེ་ ཤེདཅིང་། སྔགས པྲ་རམས་ལབདེ་བའྱབུང་བདྡ་དདཔའ།།མངོན་བཇོོདྲམོས་ལས། །༈མ་མོཀྲུ་ནྭྷ་པཾ་བདེབའི་གནས།ཞེས་ 


རབའོ།།དྲབས་ལས། 





། 
















གཱ དཔས་པི་བདླུད་པ་ ཝི ཞེས་པ་དགྭཧ སོགསནསངོད་བཞིན་དུབྱཏས་པའྱི་ཡིང་པོ།།ཞེ སུ་བནི་ང་གས 
གི པུ གེས་གི་བ་གལ་ བཤ བཞེས་བདགཏུ། སོགས་པས ལས་ག འེ རཱ 








།སྤྲངལུས་ཐུ་བའྲི་མབག་ས་ག་ཡིགར་དྲ་ ྲྲདིི|ིེིེེིེིཾིྲ 

རི འགེལ་པྲན་མོས་ལས་ཀངདངང་མུན་པའཆད་པར་འབྲུག་པས། སྭུ་ངུད་ཐ་གྱིུས་ལ་ལི་ཅཱབ་ བདགལ་ཡི་ནབི། རྟིདརབདགཔ་མིནནོ།།དམན།ངྱ་བངས་ོ་ཡག་བདནཔ་ནོ། ཞེས་སོགས་མདངོན་བྲངོད་ལ་ལ ་ཡོདན་། 
ཅུདདྲཔས་བབའི་འབས་སུང་ཌུཔ་ལདབྟཏས་དགོས་པ།མངའཇོད་མདཔ་ལསང དྲསའི་གྲཿསྤང་ལི་གཞེ་ “གཉིཡི་པ་དངྱ་པར།ཞེས་པི་ལྕོ་་བ་གཏིས་འདྲུས་ེའགར་ལས།དབངས་ཉིགསུམ་བརའྱུབུ་བ་དགགོ གོ། སྤིངནརྔམ་འབྱུང་ 
གདྱ་ིབ་ཡ་བཿས་འདུགཔས་ཚུལགཏ ཏེས་ཡོད་པ་ཤེས་པད་ ལྟོ།་མཚོ་ །ཉས་པཉིད་ཡི་གེ་ཞེ་བྱར་ ཆུདཔ་བརྡལན་ འདོང་།རྲ་པམ་གཉིས་པ་ཡིགེཞེ་བུང་ཏརྡ་ཕནཔདང་།མཚོའི་ལཔ་ས།ཡ པོ གོང་གསུམཔྱང་ལནཔ་དང་། ལི 
གེང་བཞི་པ་ང།ཐིག་ ་ལེསྱ་པང་ནྲི་རམ་པར་བྱེརན་པའ།།ཡིག་ངྲ་ལ་པག་ལྔ། བ་བ་ང་མའ་འ་ས་གཉིས་བཅཔངབབ ཡེ ེ་བོངའིགལེས་ 





ེགེང་དྱུནཔ། མནན་པད་ས་ཅིགཉས་པད་སང་བདང་།ཡོག་ང་བྱརདཔ་བནྲི། ཤེ 








ཉིསབབྟསདི། བུང 3 རྱྱ་་ང་་ དོ ག 


སཿ 


གསལ་བརྡ 
ག་པ་འདི རྒྱལའི་བཿཚིཿ 
ངོ་།མདོན་བདོདྨ་རམས་ལས་གེ་བྱདནངུ་འབུང་བསརྐན་རྲི ¡ 


< 











ནྣོརམསྭ་བདྐསད་ག་གིས་འགུབ་པརྒིདདོ།། ཞེས་བདག་ཉིདཆབ་ 
 བཅམས༔ སྤེལ་ཏེ་པབླས་བསུ་སྲོག་དའབྲཝའངྱེད་དཀ། དོར་འཕིནཔའླི་གའོར་ཡུལ་བའི་མི་ཏོགླ་བབུས་ལྷ་རྣ་མགས་ལོན་བདུན་པཏབྷཧ་ 


ཏྱ ཏཱཾ མའྲེ་སན་ངགལས་སླིནགྱཾ་ཚོགས་ལ་བལྟསནས་ཁྲེ་བ ་བདད་བཅས་བསྩ་ཅོ་ རྩ་ཐགས་ཅི་མབརཾ། སྔཔ་སྱེ་གྲུན་བི་ཀིར་ངབ་ཡྦཱ་ཕཊ་ཅིས་ རེ 


ད་དོཞེས་པ་ལཾ།ཿ ༢ལབཔའི་འཐུལ་པལས་མངོནཔོདནས་འྱུངཔ་བཞིནདུདངེནརསབའ ངྲི རས་མུ་ལ་བྱ 
¡ པ་ཧདཱ་དེས་པ་ལ། ཟབཔའི་འབྲེང ཐང ས་ཆ་པོན་ ངདུ་དོད་བསཅ་བའདེབས་བགཉིས་བཤདིང་། དོརམཁལ་ཕོ་པས 





ཡནོགཏཱི་སོསོ་གསུང་དོ།། ཨུ་ལསེགོས་པའི་ནང་དོགནས་བའི་མ 








མཱ ་ཱ ཡེ གནས་པའིམརྲུངས་བ་ལམྱབུ་འདིགྲསཔས་ལ། དེཡང་མརགསོ་བའི་ནུས་པད་ 
ཀའ ན་པཅ་ྱ་གིགསཔ་འདིད མས་དེ བས་པ ས་ཁ སཔར་པར ལུག སེ་བ ིམཔནབས་ཐབ་དོམས་ལ་ཡིནལ།༔ སྡགས་ལ་གཞོལ་བསནེ་རྫ་སྔགས་ྱེུ་མཐརདེརྣམསཅི་མི° པྱ་པཱ་ཅནས། མ་རཡ་ ཿ 






སྩོབ 


སྤིན་ལ བདྲགྲས་ནནམ་མཁའ་ལས་ཆར་འབབལ་ཟོགེ་པརྦ་པད་དོ་ཞེས་ལ་ང བ་བྲས་བཤདོདོ། བུས་སྡ ་སྲེ་ 


མཆརའབབས་བགང་། 


གསུངས་པབཞིནངུ་ 


རྒུ་གཟུགསེ་ལ་ཁྱུསགསོལ་ལཆུ་འགྲམ། 
(གདཇཿ 





༥ རངགི་ཁནསྦཱ་རུང་དམརྱ་བྲུང་བརབསམསན་དནཱ་འཐོར་བརྲ་བདདཞེས་འཆདད།།ཆཔ་འས་ 
གཉོས་ཉིས་གྲཅེགཏ་བྲསས་བ་ལླ་ཀུའི་གཟུགས་ ངམ 
་ཀའེ་དབངྱ་ཕཱག་གི་འབུལ་ལ་བོར་བསཔ་ལ་བཿནནས་ཆརའབེབས་པ་སེགས་ ཛཱ 
















ཅ དེ་ར་བྷི་ཝ་གདཔ་ལ།འདིང་ །ཐམ་ཐོངསོ་མོ་བཏང་བརྡ ཱག་དང་ལན་ཚྭ་དངྡ་གི་ཆོས་ལ།་བོར་ལོ་གསུམི་དབུས་མུ་རུད་པའི་པདམའདབ་བྱར་དི་ཊེ་བར། འདུབ་མཁྱརདལླ་ཀམསྦིུ་སིང་པོ་ས་ ཏུ 
ས་ རྨ གི་བཞུདཔ་འ ཨཱ དེངའཞི་པབ།དན། བཅུ་བ + ཙོ་བླི་ྨན་ཡམྩུྟཾཏཾ་ཡསངཧཾགནཱནམཱ་པཾཱུ་ཕཊ། ཅེས་པ་དིས། དགུག་པ་སོགས་བོས་ལོ་ཡང་དག་ གཔརཆདད།བྱང ཧེང་བ སན ྲ 
ཀླ་གཚཾས་པའིས་བཇྟག་ལ། གྱུ་གུལ་དང་།སཛྡ་རས་ྟེ་ཁྲོས་ ༣དགརདང་།གགྱ་ས་བསགས་པའིབྲདག་པྲ་བིནལ། རྨ་གསཤུ གྱི་བཟླས་པྱིལསི་ནརརའབོབས་སོ།། ཆརཆེས་པའི་རླཾ་ཟོག་པརྱ་་པནྷཱ་མཱརའ་ཤང་པའི་ཇས་གསུ་ ༅བང་ ི་ ཀྲའ་ཇ་ ཤག 
རས ཡ་ལ གཅིང བནིབྷར་ཡ་ཞས་པའི་ཆིགབྱང་ མགས་བླཟ་བའམ། ཾན་འཞོངབའོགྲུམ་པསབོག་པརུ་བདོདོ། ནའུབོརབསགུས་གསུམ་ལཀོ ཀན་པ་དངས་འབཤུདཔ་གཉིས བེད་པ པ་འ། སླལ ལནའཾ། ཏྱ 
།དེ་གསུམ་པླབས་བརོད་འབུམྲ་བྲས་བར་ཡདྦ་ེད་ནཱ་སཾང རི་ནོའོ་བའོན་རགྱབརངོགིསཟརར།ཅ་ རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཏྲེན་ཏ་ཁཾས་པསརྩ་སཱ སྔགས་འབུམ་བཟླས་ན་རྒྱམཚོསྐམས་པདབྱད་དོ།། ཆུ་དྱོརཿ ན་ཡློགས་འ ་ལས་བཟློག་ | 
སྟེ་འབབ་པར་པོནཔ་ནི། །བབ་ལེན་རིག་བདུནབ པཡའྦརབལ་ཁཿ་གྱ་ཟས་ནས་ཏྭ་ཕགས་ལན་བདུཊ ནདྱ་ཐས་ཏེ། ལག་པ་འཡོནཔསྦརུ་བོ་ལ་བླ་མནན་བཤད་པ་བཞིན་འའྱར་ོ།།ངྷེ་པརྱ་ཡསལ་དོ་ཡོགྲོ་བད ཞ།སེམས་པསྣཿ 







ཨེ 28 % 


























ད་ཅུགས་ཤུཔསཏིསཔའི་ཁུབ་མཡན་བོ་་བ བོས་བ དོད ནགོ ཡདོ་ཁབམ་དངམ་པནབ་ད་དདྲ་ུནབར་ ཞེས་གང གུསཧང།གཉིས་པཞི། དྲན 
སཔ བ་ལའོ ོད ང་ལན། ལན་ཚྭ་དང་མླཚས ཅི་བེས་ལདུངབོདྱ་ིཐལ་བདོང་ཡོལ་བས་གུཟུགས་བྷརནྲེ་བུས་ཏེ། འཁོརལྟོརིབག་བཏགནས་བླསབབའི་ ། 
-: ˆ དབུདདོ་ཞས་པ་ལ་འ།ོོ་ བོོའའི་ུརསརིབེར་བཏབ། ུ་རཾན་གས་འསུནསཔས་ཐགས་དླགསནུཏིམ ཉིམ་བུནས་འཚེ་བརའྱགུར་ རོ། འི་བརི་མསའོང་འཛན་ལགནས་ 
ནས། ལྷོ་ཕོགས རུ གིས་དདས་ཤིད་མེ་འབརབརབསམད་ན་ག་ གང་འདོདཔ་དསྦེརད་དྲིད་ད།དུང ཅགུཅིགཔ་གསོབའངྲུམ་གསུ་དབས་ཏིསལ་བྱམ ནནའོགྲ་ནམཔ་བགཤིག་པསེ་འདུལ་བུར་པདདོ།།ལག་མཐེལ་དུ་བགས་ ལུ 

















གིརེསསུ་བྷན་ན་གངའ་དོདཔ་དཔསེ་རབ་འབབས་པ་ ད་དོ། ལྭ བ་པའི་འགྲེལ་པར་ཐོག་འབེབས་ ་པཱདྱ་པཾད་ཅཱུས་ །འབུཏངོ་།། །སེངབྲ་ཟོག་པར་ཡ། མས་འ རག ཀག མཚན་དངབརྡརསྲིར་མོདལྲབལལ།ཁོ་ིས་པསེ་ག 
548 མི་ང་བྱོར་གསན། བུལ་བཁངགང་དུའ་ཁུལ་ལབ་ འབབས་པརྡའ ༣ ཁང་འ དྲ་སེར་བླཐོག་པདྲ་དདོ། ཞེས་འཇད་དོ།། ཌཱ ཤླགཔདུ་སདྱ་རདས གཏོག དུག་ཤུལྱསོད་པའྱི་སག་ཚས། 


















།ོ ༢༧། །ལྭ་བཅུདྷར་ཡ་ཡྭཏྣ་ཙིཾ་ཞེས་པྲ་བསནས་བླབས་བྲུ་བྭ་ཅི་ནམ་ཡུཁའི་ཐོགས་བཱ་གྲ་ལུགས་ནས་རྒྱ་པརནྭ་གོག་འབུང་བར་ཤེད་དོེས་ཟེངརོ།། ལྱ་བུམས་ཅད་འིགྲཟུགས་བླ་རནགདའནདུ་གཞུག་གོཞེས་པནེ་དུབ་བོདཚིརས་ལ་ 
ཛྲ འཁུལ་ལུབོར་བིས་པ་བཏགསུ་ནས་ཤེཆེན་དངགུ་བུལ་དངྱ་ལྫུན་རིག་ཐོད་བའི་ནྲང་དྲུ་དོད་བོད་་སེལ་མེབམ་མེ་གཞན་ལ་དྲསགས་བས་གུ་ལང་ལུ་སགས་པའ་གཟུགས་བརཅནལ་བདུགས་ནད་དགགགཟུགས་བརརན་གརྩོ་དད་པར་འགྱར་རོ་ 
4 ཞེསེ་བྲེན་རོ།།རྒྱ་བ་པདྲོ་གང་གིས་བསད་ལས་སུབ་བནྩ་ བའྲི་དོར་བླས་བྱབ་དའི་མངནས་བཟུང་སྟེ་སྲ་སྲགས་ལན་ཙིག་འླཟསན་བླསབྱབ་དདའི་མོད་ལ་འཆི་བརྡ་ལུར་རོ།།གསུམ་པནི།པ་ལང་གི་ཤེ་དང་བཅོས་པའྱི་སྔན་སྲག་སོདྲ་ཆ་ 
$ བརྙུདྨ་རཱ་བའི་མོགསྦ་ཀི་ཕུལ་ནསྤ་བ་བུས་པལ་ལོངས་སྙོད་པའྱི་ཧལེ་སད་ཐོབ་བང་འགྱུརརོ།། འདོད་པའི་ལོངས་སྨྱོད་ཁྱིས་བྱེནས་ཡིདཔརདེད་ན་ཞིབའི་སྱིན་སེག་གསྦརལ་དདྱོ་ཊིག་ཡེད་བཛམད་པརའགྱུར་རོ།། ལྷ་དོང་སྲགས་ཉིཾ་མྲེ་དད་ 
༦ ཡཱིྱར་ཧཱུམྲ་ཕན་འདས་སམ་པདེརུཚག་གི་ཕེང་སུགས་འདི་ལ། དངོས་བུབླ་སུབ་ཕ་ལ་ཆལུགསཙི་ཁུདབརྫར་བིཏཱལ་འུགས་ཡི་དགོས། ཁུས་དདརརེག་སོགས་ི་ཉབསོདབ་མེ་དགོས། ཟསེ་གཅོད་པའོི་རྒྱང་བགནན་པ་མི་དགོས་ 

།ཏི།པྲིང་བའི་ པྲབཌའིརིག་གཞམཅིའདོད་པ་འ་དངིསྦ་ཚིབྱ་གུབ་པའི་ལསྨ་ནམསྤེ་དའྲོ།། བཞི་བནི། བླཟས་པ་སོང་བའིརལ་འྭ་ོརབས་གལཏེ ཁོས་པའིསམ་བསྒྲ་སབུགགཡས་པ་ནམྡོ་མགས་ལ་དོག་ཇོན་པོ་ 




















མྔགས་ཀྱིར་ལསྒྲ་ཀབ་པའྟི་ཏོགཔའའཆོ་ ཤྲེཐ་བླྲ 








ད་བ །བ་འབྲས་མེད་དུ་བསྟན། \ འགྲ་མསྲ་ལགས་ངས་དོན་མི་ཤེས་པར རྒན་ལཡབ 
འད ་ ནས་བཔབས་ལ་བཏནནས་པིའ་ོ། 






















མོ་པ ྒདཔར་དུང་དཔ་འབུས་མད། ་ད་ ལྕགས་ས སྔགས་ལ་སོགས་པའི་གསང་སཱགས་ཅི་སདངོས་བྲབ་ ་ྲམས་ཅད་པཱིནང རེད་པ་ ང 
དགིས ས།། བད་བརག་ཤེགས་པས་གྲྭསངས་པའདོ། ལེགས་པད་་ 
དང ིེཁ., རཿ གི་དེས་སུབཅས་སཅང་ བར་བ ཡནའ། ཁུ 


(བྱ 














ངྷྱུཔའི་ནྣམ ོཿནོའིདཔས། ཙོདབམོགྱཾཾན་ཅོས་ ཨྱིཿ བླ་མས་པའླི་མོ་ནས་དདེབ་ལ་ཇོ་གས་པར་ལངས་མྱང དུཔ་ལ་ལོངས་སྨྲརབཞག་སྟེ་ལེ ་པ་ཡེན་རེ།།ཨུན་སཱཾདོང སེདོལསཀུང་། ཅོས་དང་ལོས་རྦོད་སྤྲལ་པ་ཡི།སྒུ་གསུམ་དགུནི་ རྣམ་སྒོམ་པ། 
བྱངད་ཆུབ་ཕྱགས་ནེ་ སཆུཅུ་བདུན།།དངནི་ངས་པརྡ་བུཏབརའུར། འུ ཞིས་བངྱ་འོགས་པི་བྱཅན་སྒོམ་པདཔྷས་གསུམི་མཱཔ་པས་པར ངཞེས་གསུངས་ས།དེ་ལ་བད་སོང་ྦྱོརབའི་སྒོན་ རས་པང་ ཤོཀསས་བཛུན་ས ཐེམ་པ་ཆསྨ་ཝུ་དཀས་ 

ཐཾ བདྲུནཝ་བྱྲ་ཡུས་ དང ཕྱར་སཱམ་པ་ལངསྣསཱ་དང་།སེ་བདྲུད་བགས་པ་འྡོ་དངོལ་དྲང་པྱརབ་བྱོམ་པ་སྦལ་གླེ་ ཡིན་པས་དེ་དང་ཡང་མཐུནནྭོ།། འདོགསལད་ཤུ་ ་ཤུགས་པནི་ཚསྨ་མ་དང་།དོད་ ན་འཇུག་པའི་ ཏན་ནྩིས་མའྱི་བཱ་དང་། །འདགསལལས། 
བཞ་ཨ་པའི་ཕུབའི་ཟུཔའདོགགཔནིལོས་དུད་།ཟ ངས་ད བའེ་ཤོལ་ལ་ངོརྦ ལཏཾག་མ་བི་རྡིརཱ་ཟྨས་ཡིནྟཏཾ། བརིལ་གས་་ཛོགས་རིམ་རི་བཤདཔར་གསལ་འརབ་ཤདའིནྟཏོ ཏོ སགས་པ ོ 
གརྱར་དགོས་པ་ཡུང་། འབྲས་བུ་ འྲཔུ་གསུམ་དྲ་རེསསུ་མྤཿནཔ་ལམ་རིམ་པ་གཏིས་ སྔསྦུ་གམད དགོས་པའི་གནད་ཀུས་ ཡིནནོ འདིལ ལགས་པར་གྲསུསབའྱ་ི ཤ་བརད་འཇུ་མ་དཔམ་ཤུན་ འི 
| སློ ག་ཙདྨད་དཅམབང་དད་བྱོ་མཔའའིམཁ སགགསུམ་ལྩ་སརན་ཆེས་འགས་སོ།།།ཉིས་བདི། སྔརིཿིརཀ་དངཉིས་སུལདཔང་ྱོར བསྒྲོས་གྲུམ་འཐུའ་བརབ་ཤདཔ་འདིང་འཚདས།་འ 
























།ལེའུ་ཐུ་གཅིག་པ་ལ་བཞི། བཤདཔར་དམ་བཅའ་བ།ྱེ་བདུན་བཏཏག་པའི་ཐབས།ེ་བདུན་ཚི་རོ་ཙོན་ལ་བནནས་ལས་སྦྲབ་པ། ལྕེལི་མཆནབྷསནཔའོ།། ད་པྲོ་ནི། ལྕའ་བྱུར་བའྲི་རེས་དནས་སིང་པོའི་ལས་མ་བཤད་ 
¦ པ་ལས་གཞན་ཡང་སྒྲབ་པ་པེས། མུརདུ་དངས་གུབ་ལ་འངག་པའི་དཔོས་བུབཐོབ་པར་འྱགུར་བ་བཤདབརྡ་བའོ།།དགང་ཞེན།སཱ་པ་བདུནཔའི་བརདུ་བརམ་ཆད་པད་འིརའབ་འརྱ་སྤེ་སེས་བའིའཙན་ལསོགས་པླད་བལ་བོག་པཤིས་བཉིན་ 
ྲཾ བཙམྱ་བིས་དངོས་བུ གཉིས་བ  མའི་འགོ་བའྱི་སེས་ ཀྱིཿ | 


མཾ 






ེ ༨ རར „ ` ༧ - ༤; ༢༡༨༣ བ1་ལའ་འའོལ་བཟ་ར་ང: 23 
༣ བཙམྦྱ་ཤིས་དངོས་ཇེ་བའགུབ་པབ།།གཉིས་བནི། མིའི་འགོ་བའྱེར་ བྱམེས་པ་གང་ཞིག་སུས་ཁི་དུལ་དཤིམ་པོའའྱབ་བ་དང་།ཆིག་བདེནརློམ་བདུང་།ཡུནངེངཔོརོགི་འཛུ་མསཔ་ལྷ་གལ་ལཞར།བུ་བྱམརདུལ་འྱུ་བ 
།ལུ་འདོད་པ་དང་། ཡིགྲུ་མན རིང་པོར་གདངས་པ་ལ་འདོད་པ་དང་། ཧུརདུ་འཛུལ་པརྡ་བདཔ་ལ་འདོད་པའི་ཡུགས་གསུམ་བཤདཔ་ལ། གྱཞུང་ངོད་དཔེ་བཞིན་ཡེདནྤ་ཤི་གཉིས་འོང་དོན་མེདཔས་བངབ་ལུརརོ།། དེའི་ངོདའེ་ཐ་མའ་བི་ 
སྡིག་འཛུམས་ཐེབས་བཅིུ་བརད་པི་འཇུམས་པལ་བཞེདད། མིདལ་ བབ་མདོབརྦ་བརབ་དང་། ཁ་ནས་དབུགས་དེ་ཤིམ་པ་འྱརང་དནྲིམི་བ་བདུན་བརྡམ་ཚདད ཕའྱཉིབརྒྱགརཔའི་ཉགས་ཡིན་ནྒོ།།ད་འད་བའིདེ་ཞིམ་པོ་ནི་ 
རཙ་ནའི་འབུསབུ་ཡིན་པས ། དེས་དཆེསསུ་དཔག་པརྱ་བའོ།།གིབ་མ་རིམ་པ་བདྲུན་བྱ་བ་རང་པའི་ དིལོ་ཆན་དང་མལའི དྭ 


¬` ངེ ༣ ་་ རཿ 
བྱ་པང་པའི་འགྲོས་ཅན།རྟིང་རྔ་དདང་ཡང་དག་བར་རྔན་པ་ཞེས་པ་འདིལ་ཆནདང་མལྱའི་འགུར་ལ་མེདལ། གཉིས་འདུས་དང་མར་དོརངཔའྲིའ། 





































ཞུག་བས། མིདྲསལ་དང་བཅས་པ་བླབས་ན། ས་བ དང 


ཇྤ£ཾ། 
རཱ རངས་བདུ་བིབཞི་ གི་བ བོ ག་ས་ས དང་བཅས་པས བས་བ སི བུམ 
གསབྱ་བང་ཤིངྱ་ལུསལ་བ འདས་པར སསག 


ལུམིགགྱ་ར་ སྐེམས་བའམ་པནདཔ ཏུ 


གས་པའི 






མངུག་གྲུག། ོ 


ཏཾ 
12 


ཅི 









་བླ་བུ་དྲས། གསེ་དད་བ་བ་ཉེན་བདནམས་ 
རར ་ གདསད་གདས་ཅིབལ་བཤད་ ང : 





ྨཾརབེསྱ་བརོ། = 






ངཿ ར་མ །བའ། འཉིམ་ཏུར་ལེགས་སྟོ། སྒུང ཇཾ མརྱལལམརཱ་སྐང་བ ཟུང་བོ་གཞནལ། རྫུབདད་ དུ་ལ་སོགས་པ་དབྲེན་པའི་གནས་སུ་ཚོཿ སུ་ཚོནྷ་སྣ་ཝཱའི་རུ་ཚོརྷ་ཐིས་དྲའི ་དིལ་ལབོརྦཔིས་ཏུ་བླམཔས་ཤིང་མཆོདབའེ་ཇོསལ། དེའི་དབུསསུ་བ 
:3 ± ༤ར་གཅོང་མ་བཞག། །ངེའི་ཁརྨ་པ་ ངས དམྱམལལཛོུ དྲ །དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་ཞལ་དུ་བག་པའི་དོ་ ནནོ།། དེནས་དོདེལ་གྱུ་གལྲ་ཀིས་ བྲགི་ཅིང་རང་གི་ལག་པ་གཡོནཔཔརོ་དའི་ཁོ་བཀབ་ས། ཡབ་འ 
ཐི རྡཾམཁྲི་པུ་ར་ཁ་ནས་འབིན་ལ།དཔངི་ ༼བརབྱ་གན་བིཔ་པ་པ་ ང་དེའི་ཆེད་ལ་མྩོ་སང་ རྩེང་བར། གཞིང ལུན སུསྦ་ཊི་གིབམ་མད་པར་འཕུར་ཏོ། རུ་ནམས་ཤིས་ཀངམཐོདབར་མི་འགུརན། སསངགི་མིི་ར རྩམས་ཁྱིས་ མི་མཐོང་བྭ་ཏྭ་མཱཊ རླུས 

༧ དུ ཅི་དགོས། འད་ལ་མརདོས། རང་གྱི་ཉིང་གའྭདུ་ལེས་འཕོས པའྙའུརརྟིདགདབཀྲདས ནས་དེ་ཡོ་པསསུ་མུརཔ་ལས་དྭའིད་པོདེ་ དེ་མཆོག་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས ་བྲ་ཤཱཀྱཾ་དདུག་ལསགོས་པས་བྱརན་པ་བསམས་ལ །ཇེའི་ཕྙིང་ ¦ 
༩ § གའི་དུལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས པས་གཟོདམཧས་ཟུབཔའི་ཡི ཐེ།དངུན་པའི་ ལྭུ་མསམ་ཆོད་ད། དེདག གཱ་འོདངུ་རུརཔ་དཔའ་བོའི་ཉིང་གའི་ཡི་གེ་རཱུ་དང་ཉེབར་འབུས་པས ། ཡི་གེ བྱུན་པའྱི་པའི་ངོ་བས་ཁྲུགས་ པར་བླསོམ་མོ།། . 
ཨིརྣསརཡུ་དཔའ་བོ བོའ་ཁར་བྱངག་ལ་དླཟས་བརྗོད་བ། ཞེས་འཆདདེ།།དེ་བཞིནདུ་ངིལུ་དེ་ཁ་ལས་བཏོནན་ རྣིང་བར་འགུར་ངོ།། བིདམཆོགྱའུ་ངདའི་ དའདིར་མཁའ་སྦྱེ སྱིད་གྲུབ་པའེ་རཾཡུའདིནི་དཔའཔེཉིའུ་ཀ་ར ་རཉིདྱཀིས་གསུས། 






















བླུཟསཏེ་ས་ལྭ་གཏོང་ཞིང་གཟུགས་བརན་ ' 


$, 


རྣམས་གཅིཀཅུབྱས་པའི་ཕེམ་དང་། ལྩཿ 









































བ་ཤ །མི་འབུནཔརབླཟུས་ལ། དུང་འོདོད་བྱུའགན་གང་གི་མིངནས་བླཟས་པདྲེ་ད་བད་ྱམ་ོ།།བླསབྱ་བརྱི་སིབྷོསུང་ངྱ་བང་འུར་རོ།། ཞིབའིམི་གིས་བཏོནནས་འོམས་བྲའམན་ 
ཧཱཿ ་ བརྡ ྱུར་ངོ།།ཁབྷོ་འདུ་ཡོངྷསེ་མ།ཁའ་འ འོམ་གང་གབདནསྨ་མས་ཏེ།ལ་ ི་གཙུག་འུདལ་ལནབྱར་བྲབས་ཏེ་ར དན།གའདའི་པ མཁོའ ྲ་ག་པོ་བམས་ཅ ིུ་འས་ུརཔོ། །འོད་པ་རམཛད་ཚི་གཅས་པའྲིསལ་རོག་ ཁུ 
རཾ འཆས ཟློགས འབར་རོ པང ང་སོང་དུ་སོང་སྟེ་ཉེཧྟི ང་ལན་བྱརབླཟསནས་རང་གིགཙུག་ཡུད་ ཇཾ་བོར་བཅོངས་ལམག་བྲགདད་ང་དད་དླབསཔ་དྲོས་ དདུའི་སྣང་བརའྱོརརོ། །གཙུག་ཡུངདཀོ་ལན་སླར་མྱང་བརུུའོ། 
€ འ ག་གངརདས་པའི་བམ་པའོརམ་དོད་པལ་ུ ཚིག དང་བཅས་པའི་ི་་ ས་ངག ྱཾམཧཔྱས་ནས། སྙང་དང་འོག་དད་ ལོ ཤེ ཚམས་བཞྲིནམས་སུ་གཏོངནྷ་པ་དངྷ་པ རྙམ་ཡན་ 
@§ ཛོན མིན་དང ནི་ད ངམི་འམ་ཅི་ངཔ་ཏཱ་འྲུ་ཆེནང་ཐམསཆ་ང་འཆིང་བདྲ་སར་རོ།།ཅོ་དུམ་ལ་བཟུས་ནས་ ཅགས་མཚམསས་གཏུང་ བ་ད ཉདྱཾ་སམ་ཁའའགོ་མ་བགནདཔའི་བོར་བ་བར་ཅབ་འོག་ ྭ 
571 རཔར་འགརར།།ཁའམ་ཅྭ་སྱང་གི་མཇུགམ་བླསྱབྱ་བའི་མལ་འགྲོ ཏྤ་ས་ས་ནས་སཱན་དང་མལ་ཁིལྭ་སིས་པདང་བུད་མད་འདུག་པ་ལ་བྟཝས་ཏྲི་སགས་བྱས། བླ་བས་ན་འྱཔར་བརྱགརོ་།གྲོལ་བརོའདོད་པའི་ཡིདྱརིས་ནི་ 

















ནན ༦༤ 


མཇུགམ ྱངསྟེ་སྔགས་བཟླུསན་གྲོལ་བརའགྱུར་ཕེར་རོ།།བྲག་པནི།ཿ ཞོད་པ་དང་བཅས་པའི་འཁུལ་འཁོརཔ་ཉེ་ཆིང་གི ་གྷི་མྲགསྤཔེ སྨེལ་ཆིག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་བླབས་ཏིའབབརུའི་ཆུ་བོར་བྱཅགནྱར ཅུནྱོགསལས་པཟླག་རེ་ 


¦ ལབབ་པར་ཧྱི་གརོ།ཁོང་པ་དང་བུཅས་པའི་ལས་སོརདེ་ཉིདྱ་ས་ཆུ་བོའི་ ་བླ་རབས་གནོན་པར་འགྱུརཞིང་། བླཟློག་པའི་ཡེད་ཉེས་བླཟས་ནན་ཟོག་པར་འ ར་པོ།མེལ་ཚཾག དང་བཅས་པའི་མགས་བླཟས་ཏོགདོང་སྙང་དྭ་ལུ་བཞིནང་ ( 
སྟཾང་ཕྲགགངོག་པཟླསནཱམར་ཆེནཔེ་གཅོད་པརའགྱར་རོ།།དགྲ་པོ་གཞན་རྱི་ པ་གནོན་པར་འཛུ་ ནད ་ འག པ་གཡུལ་དུ་ཞུགསནམཆོནརབྷརས་ ྱང་གནོད་པའི་ཆུར་ 
( པྲའབྱང་ཐརཡ་འཛྱིར་ཞིང་། མཚོ ྱིས་ཆོད་ཡ་འམི་ཨུར་ཏེ། མཚོནྲ་རིབ་མྱི་ཡུད་པའྡི་དྲོར་བྲེལས་ཅྭ་དངུ་ ྱར་ལོ། གསུམ་པནི། དཔལ་ཧྩོ་ཀཱཿམངོན་པར་བཛོད་པ་བྫམས་པའྱི་རུའལས། ཏེ ཏིབའྱི་སིཔཔོའ་ལས་ཚོག་ སྦ་་ཆོ་གའ་ 
¡ སྟུལུཾགཉིས་པའ། འཁབརལོངམམར་བཇདཔ་བདམ།ཆོ་ང་ སངྱས ར་བ བྨ་རས་པའ དེག ཞུགས་པ བ་ལས་ལེའུ་བྱ བཏུས་པའི་ བི་བཤད་པའོ།། ‡ བྡན་པག་ཆའྲི་གསྦྱ་སལས་ཟབཔ་ལ་གསུམ། 

' བཤད་པརདམ་བཅའ་བ། ལས་ཆོགས་དཔོང་། ལེེའུ་ཡི་མཚདརོ།།དང་བ་ན། ལེའུ་བྱར་གཉིས་པའིེ་རེས་དྲནས་དཔའ་བོའི་ལོ་ལེ། མགས་ཅིས་ལས་སྒྱབ དད ་ོ་རི། བཞི་ནངུ་བཤད་པ་འ།དེ་ཡའ་འཇིག་ཏེནགས 















572 








དང་།དཱརང་པོ་སོགསྦ་དགད་གོད་པར་བཤད་པདངཔོ་མཐུནའོ།།དེ་ནས་དའ་གནས་བས་ནས་ཐུན་གསུམ་དུ་བླ་གིངམཆོདཔ་བསནས། ལན་བདུནངུ་བླཟས་ཏེ་གོས་ྱི་མཐམ་མ་དུདྷམཌ་ 











ཇིགས་པ་མི་འྱུབང རྡ བར་མི་འབུ་ངལ གཉིས་འདུས་དང་མར་དྱ་རེང་བའི་འགར་ལ་ད བྱ བལ། ལྭ་བ་པའི་བྲཕལ་པར་ཡ་དབའི་ལམ་དའགས་ 
[, བཞིསའབུངང།ཚི །མི་སང་བར་ རཾེཾེཾེཾེིེིེིེི འི རེྲྩྲྩྲྣྲྣཾྣྲཾདྲགྲདྲྲྲྲ་་ 
` ་་་ ཁུགསའོ་གཞན་ཡེས་མི་མཐོངལ།།གོ་རླཟོས་བཤིནངུ་མངྱ་ཆལ་པའི་ཕྲོ་བངག་ུདམིདའེ གདུས་སྣ།ཞུགསན་ང་རྲི་དབརབཅུར་ཏེ། གནས་དནས་གྲངའདོདཔ་དྲེ་བངས་ཏའ བབར་འཅུར་ 





ཞི ླེ་དམས་སྱལ་འྲ་མྡ་ག།རརས་བྐ་དོང་བོན་དང་ཡུད་འའི་བ བསམ་པའི འཁོར་ལོོཁཏབརདུཐིག་ལམ་པསྐོར་བྲབིས་ཏེ ཱདིའིགས་བྱབས་པ། དེནསུ་བླས་བྲ་བྲ་ པ་བཤོན་པང་བས་ 
574 # པའེ་མིད་དྲལ་དང་འཅམ་པ་བཟླའོ།། དེནས་བླམ་བྱ་བའི་དྔངེསི་མདང་ ཟྲཾང་ ཨྤོ་རུལ་དང་།དུ་གྲ་བོདའི་ཐལ་བ་ལ་བླམ་བྱ་བའི་གཟུགས་ཟམ་ལ ་ལ། དེའི་ཧིང ལོདབྱསགྟས། བཏགོས་པོས་གཏོར་ལགང 





ཧྒ་བསྒྱབབྱའི་ལྱི་མནན་ཕར་བསམས་ལ་ཕླས་བྲ་བ་གྲང་གིགདོངལ་བྷལས་ཏེ ཡོག་བུབྱུ་མརོ པཱ 
ཧོ་ རྱི འི་གཟུགསས་ གས་བ ག་་་ ་ར་་ རུལ་ཡདདོ་བཞི། 
¦ གན ནས་པརའགུར་ར།། གཉིསཔནི།ལག་པ་གསས་པ་དུཔའ་བ བདག་དང་།གཡེན་ པའ་མྲོདུག ངདྲུགཏུ་བརྐྱེདྲདྲཾ། ཡབ་ཡུམ་སྙེཡ + རེ ལག་གི གུ 


ཧཱཿ མནཱམེ་དཔངདུ་འྩུར་རོ། ནཱ་ལའྱ་བོརམ གས་འི་ གཟུགས་ཏེ།རའ་བཞིནཿནམཿཔབའ་འྲུབ་མའི་པི་ སྤསྦཾ་ཧཱུས་པ་དང་། དེབཞིནད་ཝམ་དང་། ཁླར་ར་ཙོ་དཔ ་ 
རུ 'ུ ཐེ ནས ད་དུ ཞུ 'ཕོད་མ་དེ་ རེ རར ་ རྱི ཆུས་དེའ་དྭཀ་ནགགྲི་མཚམ སུ ཅུྱ་ཀཊས་ལ པོ་དག སེརབཞག་ལ། 
_ ལ་ཡང་བོི་དརྱཅལཅི་ཉནས་དད་འདཏར་ ཤུས་བྲམས་ལསའེ་གད་། མར་པའི ཉནནག་པོའྱཔ་ུའི་ཞུག་དང་ ཏྭགགི་ཤཱག་དང་ཤས་ས་ལ་མ 










ཤོན །ོརང་མསྭ་བྱལ་ཁ་རླཱརར།གུམ་པནི།བཔལ་ཏོརུཀ་མངོན་ ོོ་ཿཛོད་བས་བྱི་ུདལས། གོ རརྲིགསི་ལས་ཚོགསིཆོགའིལེའབྱགསུམ་པའ། ལལོར་ལྔོ་རུལ་བརབཛོདཔ་པདེ་མཆོག་ 
རླམས་པ ས་གདབ གགས་པ མི ག་ ཕུཿ་པའི་འགད་། དཾ །ང་པ་སྦིངབོའཁལས་མཱཡཔ་གཤན་བུ་པ་ལ་དུག། | བཤད་བརདམ་བརའ་བ། ལསྦར་དད་སྭ།༔ གྲབ་པའེ་ཕན་ 
ཡོ པའྱི དེའི་བ མཆནནོ།།།དངཔྐན།།འ བདད རཅ‡‡‡ 





ཤབ 













ངི ` ཿ་ཚི་ནས་འབུབ་པརི་འབུར་ུས་ ཁག་ག ` ་ 
¦ འད་ང་ད་ས་བཛཔདསན་ྱིན།བ་བྱབྲབ་ཅར་ཡིི་ཡུགས་བླགག 


¬ 


་གཉྲེས་༢ཡེད་བའི། ིམུམ།ཁསཟུ། སམ་བོད སེ 


པོཟི་ང་་རྤྲ 


ཤ་ ༣༽ ༥ 





རོ 


སྲུ ནཱ གི དཱ དགའ ནཱ 
གྲས ནུར ལོན 





ནསྟ་རེ་བིནསྟཛ་ལི་ དྭ མ་ཏའ་བད་བནོ། ཡུས 'ལ་ཁུ་ཞི 


386 





རྣལདཤྱོར་པ་དེ་རྫ་ར་ོད་བུར་གྱར་པ་ཡིནཱན། དོ་བཞིནདུ་བང་བུ་ངམ 
ལ་འཔོར་པསནིའདི་མཐོངབརའྱུགུར་ངོ།། 





ཡོདཔ་དང ད་བོད གས་ག རཱནཱ་མྩུ་བརྱགར་པ་དག། དདང་དའ་གླུབ་ 
7 


པར་ 









མཱལ།དཱ བདནཔའི་ཤུ་ཡོདཔརྒ་གུརན། ཤད་པསན་དག་དངབ།ཏོངམ་དང་།ནམཏོགམེདཔད་ 


སྱཱགངབརབོང་བུའྷནའ 
ཅ་ཁནཡགསངས་ཏབ་པ་དགྲུ་བསན། |རླབ་པ་པོ་ལྷ་ཡེ་ཡེས་སུ་༢ འགྱརབ མགྲོསགགབ་དཔ་པརྱབྱབའ་།ད་འགི་ དག །ཡ་བཏནནཔ་ད་གཚདངྩོར་ཕགན་སྟང་གྷི་སཱངདྷ་དདཅིག་ལ་འགོའོ།།བོབུའི་ནལ་འཇོར་འདིན་སགས་མཆོག་ 


གཙོ་བའ ཙབའམདམ་ཕྟ་མྱཐ་ཧབཾསཆེའི། 





ལི།གངུངས་ཤེསྐན། མཔའ་འཁྲོམ་སྟི་སེ་དོརེནེལ་འཛོབས་ནམས་དཔགནས་དངའོ ་བའི་གནས་ལ་སགས་ ཿཔརྒལནིགཏཱ་མཉམ་པརྒཾོ་རབ་སྦབ་པ་དབདཔསན་མཐཐཱ་སཾབས་ཆའོ། པཿ བཞི་པནེ།པ བོ། 


དཱ འཐོརབས་མཚུནམ་སྟཱ་དངགི་ཕེངབས་ར ས་གས ས་པརགར་རོ། གུབ་པ་འྲི་ ཊ། 
སྔ་བི་ད་ིད ཆིག་ཤེས་བའྲེན་བྱརམས་ནི།བའམངོའ་འདང་་མ་ རཱ བརྐ་པའི་ནལ་འྲ་ོརཔ 


དུ་པདྲ་མཆོག་འདི་ཡི་ཡཔྱཀྲིམགསྦཀོ་ཉིར་པ་དགེ་པ་ལ་ དི་ཡིས་ཡེནད།།ཱཔནི། བད་ནི ཿུ 
རཡིཚལ་འདད།གོབ་བཤདཔ་དེདགཐམས་ཅདནིམ་འའའགོ་ དྲབའི་བདབ་མཆོག་གྱི་ཧུདའ འདིང་མཇོདཔ་ཡིན་། 

















392: 





ཛི 


གྲམ་པ 








སྔ་དྲག་ཡིནན་ཤསན་རཔའི་མན་ངག་གིས་འཆདཔ 





འི རུ ་ 
རགསཿྱི་ཇེསྲ་སུ་འགྲོ་བ་ པཿ 
ནར ་ ལིའི 





མྨསཾ། བགས་པཔྨ་དདཀར་པོའི་འདབ་མདང་འྭདབར་དཀརབ 


དཀར་བ གཟུགས་པ 





༨༣༤༨ 


རོ བོབདོནི།དཔར་བོདློ་སི་འོདདཔག་མེདྱའིརོགས་ 
གི དུའི པའ་བ ་འོདདཔག་ཆ 
ཤས་གཞ་པསྱརོ། བདག་གནད བགས བར་བ པ་ནི། དེ་བཤེན་ 










ར་ 


སཾ།།དེ་བཞིཿ གླུག དི 


དཱ་ལའིདི་དཔུ་ཚན་བུ་དྲི།དོང་རིགས་ལས། 


ད་།དམརཔ་དེའི་མདོགག་གོས་འཆངའ་ལ་དགའ་ཤི་བཏགྱ་ཅག པིད ས་སཱ་འགྲོ་བ་ 
དྫསྲིིིཾེིིང རི་འའིན་པ་དང་། ཧེརུཊ་འབསུབུ་དྡོ་འཛིན་ པ་ཡེ ཅིས་སཾ་སརྦ་བས་ན་རིགས་བླདྲ་དདང་།ཛུ ། 
= འགལ་བགཤནལས།རིགས་ཝ་དངཡག་མ་དཔབག། དོདར་གིའིགས་དང་གས་བྱར་གཆདས།ལོ་མབ་བན་སང་ ་ 












མདུ སྐསནི་ཤས་པརྦ་བཱ། 
ཡས ༡སོ་ཡང་ རེ འུ 


ཤོ།གངོ་ོཁདོདབག་མོད་མགོན་པྷོཉོ།ཆོས་མ་ཁད་དོན་ཁོད་རྡོར དཱ 
ཀཱ ས་ ག་ས བྒདགཙོ་ངོ་ 










།ངགིརགས་ལྭསྤ་བང་བའླི་པ་གས་ 
སྐད་ཆེན་བོར་སྨ། པདང་། ཧྲ 
བླ ཟུང་གསེའ། པུའི པཿ བ་ད 


ཧཿ བྲ 


ཡུ ག་བདག 









འི ཾིྲ་ གྲ་བཱ ལ་ནི བའི དང་།འཇིགས་གཟུགུས་མདང་། མ་ཤིན ས་འ 
¦ ལྤས ་- རི ལོ (མདོར་བ ྱང་བ། ཞེསཔ་ཤད་ལ།ལེ་ཚནི་འགྱུང་ལས་ 


རོ 


གག འ་འ. ད་འ དཀའྱུལ་བ་བས་འང། ཛིལ 
 ཤིགས་ འདུནན། ཤསབ 
བ་ལ ུར་བུཿས་མཱ་ནི 


ཏུ 









ཁུང 


སམ་དེབསྟནན་རྔག་པཔྙ་སླིབ་པ་འཇོམས་ཕརྱེད་པ་ །ཡནཔས་བྷ།ནདདྱ་བའོ།།མེག་གྲི་ཟུ་ད་ིས་བྷཝ་ཞིངགདང་ལ་ཁོོ་གཉིརྡཝནཔ་པེ་ བརྡུམཔྭ་དང་། རྨིན་མ་བརྒྱུ་ཏྤབ་སྟ་ ་བྱཾདངིང་། ཝིགྲ་མཛུ་བྱ་བེདཔ་དང་།རེས་འགའ་གཞུན་དབུགས་༼ 
འྱིནཔདིདཅིངཔྲར་ཡང་འཇྲིགས་ ྲ་ཤེདཔ་གང་ཡཾནཔ་དང་། གཞན་ཡང་འདེ་ནྩོསི་རེས། འགའ་དབགསམ་ཤ མི་འབྱིནཔང་འཇིགས་པ །རྲ་བེདཔ་ གང་ཡིནཔ་དྷནི་ལྷ་མ་ཡཾན་པར་བཤད་དེ། དེལ་ནི་ནགེས་ཚོལ་མ་གེསསུང་ཟེར་རྡ། མ་ལོག་མ་ དྷ 

ལ་དམིགས་ཆེས་བསལནས་མི་བྟཅན་པད་གསུངས་པས་ལམ་ཡང་བསནྱ་བའོ།།ཕག་དང་དྲེདདྲ་རི་ལ་དང་ེ་སངདང་རི་དུགས་དང་ཏོདའ། །དང་།དྲ་ལའི་རིགས་ཐམས་ཅདདོང་ནྷི་ད་བུད་མེད་མཐོད་བན་འཇིགས་པརྨ་ཤེད་པ་དེནི། ཡོངས་སུ་ 
ཀྱཛདདཔ་མཿྲ་ཤད་དོ།།ད་ལ་ནི་འཇིགས་གྲུཟག་ལམ་ཞེས་ཀྱརྱ་བ འོ གིུགའ་བསན་པདང་དདལག་འཞི ལ་སནའེ་སུར་པི ཚགཔཅྱར་པའདབདང་།བ་པལྡ་རེས་སུ་ཆགས་པས་གསལབ། མཆདཔར་ ་འདོད་པ་ £ 
 དྲི་ནི་བླཾརརོཧོའ་བཤད་དོ།།ཞེས་སོ། རུ་དཔ་བཅིག་ལས། གད་དྲ་པིས་བཅས་མྲ་རུ་བཤད།།ཆེས་ གསུང་པྷ་ལ་ངལ་གས་ལ། ངེ དེ་ལནིཾ་ཀུན་སཾད་མའམུད་བྱསདམཁེསྦ་སད་པརོརོ།། ༢ཕིདོནི་འབངབྷ་ས་མི་དགའ་བས་ །ལག་པའི་བོང་བསྲ དད ' 
༦ པསསམ་གོསྦ ཐ་མའམ། ཡདན་ཤིང་དག་གི་སརརུྷསེ། བ་ཤདཔ་དེདགགེས་ད གང་ལའེགཔ་ནི་འཚོབར་མི་ྱུརབནི། ལི་པོ་གམར་ཤེས་བྲ། དེནི་བླསབཔྷ་ཅེ་བྷ་ལེནཔརྦབ་ཡོནབར་བ་ཤདདེ། དེ་ལྡན་མདེས་པ་ཞས་ 


༣ 










་གྭཟཱཿ 


































ར་ད 
ཧནདང་། གག ་ དྲྲི ངུང བད །བཱཿ ་ གྲདག་པའི་ལས་ལ་དགའ་བ་ དི ཚའི ལའི 


རིགས་གྱ་བའོ་དཔ་ 


རཿ རྡོ་རྔ་ཟྲིས་པ་ལ་མཆོད་པར་འདྲ་མངྱལ་སྱ་ཀི་ཁ དྲ་ལ། ཁད་པ་གཞན་ཡང་ ཤཿ གཿཡཞིགྷ་ཏཱ་ག་པར་ ཡབ 
བུ དོག་མི་འད་ལ། ཁུདཔར་གཞན་ཡང་ཡད་ད།།པ་ ར་ར ་ ངི ངེ བདོ ་ ད 








།སྐ་མཿ ཞིང་ཁ་དོག་མིགླ་མནནག། 















ས་བར་འསདགནས་པས། མནར སོ་ག བགུནསཔ་པན་ཅགིདཔཔའ་གས་བས་གཡུ་སབའིབནམས་ཅི་གཏམའཇུག། ངཱ 
ན།བྫངར་ ཕྱཾགསནས་ཡངསསུ་ ཅི བསྐོར་བདྲི་ འ། རྣལ་འྱོརམའྱི་འགྱ་ཆྭའི་ལནད་ཡིནཔར་བཤདདོ།མེར་ 


ཡར་བཤད་ ཡི རངངརཅ་་ ཏོགྷཏཱ་མཆོདཔ་དྲའི། འཇིགཏེནྱ་པཱ་དཔྱང་ཕུག་ ས༈གམ་ 


ཨཿ འདིདག་སྲིདགོ། ག་འདི བའིདགགི་ཅུངདག བབས་པ བར - གིནདྲ་ང་སྔ་བ་དོག་ཏགར་དམ་པའི་ཧུང་ཟད་ 
རྣད་དང་། དྲ་ལ་བརའི་མོགཅིག་བངགནསཔ་ དོད ཕི་གིན་བད་པར་བདྲ་།ཿགོསགས་འོརལ་ ལཾ 





རེ འེ དྲ་མ སེམས་ནྡིན་ ༧ 
་ ་ ཚའ 


མེ་གཞུན་ཅུང་བང བདནདདུ། 
`ྲྱྲ་ དེའི་པང་གྲཾ་ཁྲི་མདུ་ངོང 
ང་སེར་བ་དབལརས་སོ་མཞིངརམ་འབུརམི་བཟད་པྟས་ 


[ར་རས 


ིགས་དཔའི་གས་ི མོས མའེ་བོསསངཡ་གཞུཿ 


ཇིགས 


རོ 
ཡཿ 











བྷཤཞ་བ་དོུག་པ། མིགླུ་ཟམ་ཞངྩརནིཏསབྷཱ་ནོྷབུ་དང་། ཧྭགྱ་རྲགྭ་ལ་མ་བས་པཆརྨསཾན་གི་མདོགཅན། ལེདའྲལག་པ་སི་ཡི་དྲངུའོང་བའདི་འདའི་རབ་དགསམ་དྲོནྲ་བབྱ་ཊི་རིགསྦའྱི་ཕུགྱ་ཧམ་མཐོངནསན། ལགཔ་ 
་གཡོན་པ་བཀན། དེའི དཔུག་ཡས་ འོག་མ ག་ལ། མཐཱ་འོདདང་མཛཱུ དངཡངའ་མདྲག་དྲུ ས་ཏེས་རམོ་གཞན གྲམྦང་མས་པགས་ལས་བྱ ང་བའི་འ བསན་པས འབདཔ་ཡིསྤ་པགྱཧཱ་གཉེས་པ་འགངམདུ་གྱེ་པག་ཆུཡང 
ནཱི་བསྟན་པང་བཱ་ཞིང་། ཛུས ཨཱ་གཱ་ཡོནྱ་ཧྲི་ཤོགས དས་ལ་ལས་གདྱིསགཟིའི་ལནན་འགང་གད་ དོ ཚེས་གུགཅིགནིདའི་འྭ་བའིདས་ཏེ། དེ དེལྟིམདཱུམཆའི་རིམོ འདིས་པདདེདྲེན་དྡོར་ཕག་མོའི་དེགས་ལས་བུང་དའྲི་འ་མའེམཚོན་ 
ཏིད་པ་དོག་ཡིནད།།༣མང་ཟགསྐ་འར་འཇོགྲག་ རྒྱུད་དང མངདོན་བརོདདང་།ཁ་ སྩོརནཱམསལས་མི་གསལ་ཡང་། ]འཇུས་པའེ་ དརྒྱདརོ་ར དྲ་ཕཱངབ་ལས་གསུངས་ལྷ་ཡར་བཀོད།།འདྲེནམས་གུ་ངམཁའ་འབྲོ་ པའི་རིགས་བྱི་བགྲུའ་ 
ཤྭསང་ ས་པརྱ་བླད་པ་ཡིནང་། རིགས་པེ་བུག་པ་དང་ཤེས་པར་ཤེད་ པལནྡི་མར་ ྤ་རམས་དཔལི་འྲདའློ།གྲསམ་པནི།དབལ་ཉིརུ་ཀ་མ་དོནཔར་འཇོད་པ་བྱམས་པའྱིར་དལས། ལཱ་མའིརིགས་ཅི་ ནལ་འཕྱརམ་ཝ་བོ་ཐམས་ཅདལུགྱརྨ་ཧའཔ་ 
མ་ སར ཤདཔྨ་ནམས་དང་ལིའཾའ།གྲས་མ་པནི།ད་ །ནཔད་ཀརད་ ཨ་དལས། ནཱ ིརིར་ 
དང་། ཕྱགྱརའི་ལན་བརྟན་པའི་ལྦའསཾ་བྱཅུ་དགུ་བཛྲ། བྔརོདཔ་བད་མཆོག་བྲམས་པའྱིར་དེ་འྱེ་སྔ་རེརབ་ཤདསྔ་མས་པའི་དོན་ཏུན་གསལ་དཡེས་ལེའུ་ྱར་དྲག་པའིབ་ཤདཔའོ།། ཛཾ །གསུམ་དམ་འའའགྲོ་མའི་རགསྱིར་ཕྱཾ་ 
























བསྟ འདགོས་པའུ། བུ གད་ 


དཿ ;: 










གི་ད ན་པནི་ནམམ།ཁའ་ཡལམ་ལཔནིའོངས་ས་ཞེས་པའོོ།། དུད །བརའེརངའི་སོངམོ་འཛང་ག་པ་ནེ། བས་ཟོས་ཟིནནོ། 
།གང་འགིངསཔམསར་བའབོར པལ་ཤེས་པར་བའི།།་ ང་ ུ དགུང ང་ཁང སགས ཐག 
སས ླཾླཾླཾིཾྣླྫ}རན་ གཏར དིས་དངད་ལག་དི། བདབ་འཅངས་སཞས་ཅན་ ཀ་འངགི་འགཔམ་བའྡ་ངགི་གཤོག་པ་ལ སེན་པ་ནེ། བདའ 
རྡེབ: ་བྷསྣན་བ་ད་དགགི་ ུལངསག་བནད་ དི གལ་གཡོན་འྲྲུའ་པན། དཔལཏི་ཆོ་ བདོ་སེས་གསུམ་འཐུདཔ ཚུལ་དུ ཌེ 
ཉུགས །འངབྱི་སུ་ལག་པས། ཞེ་པས་བཟུངནསྟཏདཔལ།དལ་ལགའགཡོན་ཅིས་ཁྱ་ུག་འབིན་པའིི་རུལ ཨུན ། ༣གྱ་རོདཔྟ་གཡ་བར་ དཔ་ད ་ཁརརས 
ཡམ་གཉས་ཧུ་བཞ ཀི་ུཀ་རྱཿ ཁྷཿན་བརྲ་པའཾ།ལག་ ན་བནི། གཏརམ་བའཞེས༔ ིོད་འག་གཡས་བསྟནཔ་དེད་ ས་ཤ 













ཀེ་རོར ">÷; བ་ར འའའ མར་ག $. 
སི བོད་པཁྐཔ།ཡིན་པའི་གསུང་བཆན་པོའི་མཚོནེདདེ། དོང་འ 


་ ནུམསོནབ་ལ་ཀྱོས་ད་ །ཏེ་བརྙ་ནཔ་ལ་། 
ནཔ་ལེསོར་ དང་། སྣཱ་སྐོནཔ་ལཾ་ནམཁ ཱུ 








༠༣༣ མ་འ ˆ ༧ གག 
ང་ཾ ཅོ 
ལམྱུརུདང་།ཆི 
བདི 


པྱབ་པའེ: ཨའདགརིག་མདྱ་ མ་པའོ།།ཆུལ་འདོན མའི ཧོ སིདེམཆོདཔའོ། དེ ཡངབདམཆོག་ཀསྲུ་པགས 
རུན རི ནིནུལ་འབོར བ་ག གི ¦ 
ལམ་གེབཟག་སྔག་ཡོན་ཅིས་ བྟལྟ་བའམ། མདུན་དུ་ཆུ་བྲམཔསནོས་ཧུརཔ་ གྱུ 


གསལ་བདང་།བཡར་བྷང་པའ བཞསཔའི དལམ་སྣ་ཚོགས་པརྙུརདུ་ཧནཔ་ཤས་པ་དྱ་ཐྷསཾ།། དེ་བ བགའམོར་ལས་ རུ པའི 
རྒྱུཝ་ཙུས་མཛོངུ་ན།འིས་ུམཔོ་གྲསཿ ར་རོ ར་བེད་པ། དེའི 
) ཕུལ་དུ་བྱང་བའདྱ་རུབྱའི་སེམས་འི་བདེ་བ་བླྲབ་པའི་དནང་། བསོ་དའྲི་པག་དང་ངོལ་བའིི་རུ་ དྱ་པཾར་འགོ་བསྔམ་པའི་ལྔུ་བུལ་འ། 








།ིཿམཿདྲུང་ལསགས་བའེ་མཚདཌ སུ དི ་ 


ལམཚུན་དང་མངུང་ཐུངང་།།གསལ་བཟ་ཤེས་པདྲ་ 





ཞསྱ་རུད་ནམས་སྲ་མདོང་བླ་ག། རྨ སངས་ད་ བ་ ལེ 
ྫརྫིཾ་ག སྲོ 


| རྲལ་བཉཞས་འདེན་བགསམལས། དངིར དམིགས་འ དས་པ ད་ག ད། ་ས་་་ ྲརེིེྲིྲིིྲ 


| ལས་པ་ཤདད། ལསྱ་ཆའི་མཐུར་ ྲུག་མུལ་ཉེར་བཞི་སོའ དྲ་པར་ཅོན་དང་ ཇལ་ཞིང་ །དལ་བྟ་ནནས་ལམྱ་ཡི་བགོདཔ་ཆས་ པར་བནི། ཕིནང་གི ཅིའཁའལ་གནས་དྲེ་ནམསཅི་པའ་བོ་དཔའ་ 
སྒ་མྨུནུལ་སགས་དང་། གཡོན་པའི ཀནྦསདབནྡ་ཚུ་ པའ གད་པ གཞན་བ བདལ ཀློ  ⁄ ་ཿཅ་ ཡཿ 
།དའྲེ་པར ནལ 5༨ 


གྐལ་ལྤེ མང་ངུ་གསུས་ཤང་། མེའོ་མཛཛས་ཞུན་ཏོ་ཕོ་ཉའི་དོནོ་ཆིས་ལམ་བགོད་ལུནས་ཡདདང་ 





བཞིནབདོཔ་ཆོགལི་མང་ཡང་། 


ཀོ ÷  ་ ཀཾ སོ་དང །དེ་ངི་ལྟ་བིུགཅེཿ 


སྦའིཆ་གཉིས་ཡནལ།ཟུ འེ གས་ད ཆད་དོ ཐས 





ཡཇོད་བདྲ་ལ།། ཁས་བས་ཡ་མཐའ། ། 
འག 





གོ 


རཔ 








གད་ལ་ཚོགས་པའི་བ་ནའོ་ 
པུན །པའིབདག་མེདཔ་འདགསལ་ཤེསས། དང་མཚ 











འོད་གསལ་དངྲ་པའིད དྭག་ཉིདྱཀི་བུར་དྲུ་འདུག་པྲའི་གང་བག་གོ། སྣ་མཆྣམས་ཆུཾམ་བདེ་སྙེང་དཀྲིརམེདད་གོས་ང ་པར་བསྙནལ། འདེས་ ་བདན་གཉིས་དྲ་བེརམེ་ མེདྱ་ཀིི་ ཟུ་དའུ་ ཇུག་དགས་ པརྡ་སྣནྐནོ།།གཉིས་ 
ཚན་འ ྱྱི་མཏགན་ནིངགོ་གོག་པའ།བཟའ་བག་བཅིའགྲིརབནིག་བརྐ།།དདདོག་ ནད ་ 
༦ 


ཆུས་འད་ནམས་འདྲམས་པའ་ གནན།པ ་སཱནས་ལྗམི་ནི་ ི་ བར་ནི་ ལཱ་ལ་ ཡ་བྷཾསོདཅི་ང་པོདཔའོ།། ཐཾ གྭ དང་ཏྲ་ཛ་ཡནབུངལ་བྲསིགྲས་པ་ཧེ་ཚར་ཆོདཅིགཅེས་པ པའ། གང་ སྙཔ་ནས་སྤར་བླ་སྣི་ས་ སཿ 


གུག་ །༈་པ་དང་འདྲ་པའི་མཆན་འཇེནྱ་རི་ རྣམྟརགགོ། །འདིདག་ཟུང་ལཚདཆོདཅིགཅིས་པའོ། ༽།། ཡང་སཱ་ནཾ་ཨཀ་དྟེ་ རྣམཔྲའ་། ཀནི་མིད་མྟེ་ རྣམ་པསྨཆགས པ་ནམས་རགཅགཔརམིདཔ་བའི་ཞེས་པའོ།། 


བར་མ 





ཞིགྱཏུ་མདཅེ་ན་ །ཌྲ ་ནེ་སེམས་ ཏི དེར་མི། དཔུ་དགའ།། སེ་མསྦརྔམ་པ་ད དྲང་བཅས་པརྨ་ས་བ་དང་། རྣམཔ་མེད་པརྨ་ཡཱབ་གཉིས་ཀ་ ཡུ་བུ་དད་ལ་ཅས་ ་པས། ནམ་ ཀག སི་བག་ ཏིའཞིྱབེས་རདགདལ་ 
ནོ་ཡུདདང་ རིགས་པསགཏན་ལ་ཕབྟེ་བྱཾསཾམཞེས་པཔོ། དནི་ྡོརི་མཁའ་འྲིགོར་སཱ་ཀླན་ལལ་བྱཏས་པའི་བ་ཤད་པ་ཡྲེན་ལོ། ཆ་རྒུདདུ་ཡ་བྱངས་པམདད།། ངི་གྷི་ཧ་ནི་གོ་བེ་ཐམས་ཅོད་ལ་ཁུབ་པར་ 















ཧིདཔས་གྲུམ་པ་ཨིནི་ཡཾ་ཤསགསུམབསོསོརྟཏགོཔ 
དཱ བལྟི བང དྡ རི གླབ སེག `, 


དཔོས 
རྙེགས 


བླར 
ཀེ 















ཀྲ སྲ. ཏག རོ བའི་གནས་ཀྱི་ 


།ཉིས་སུ་མེད་བརྩསང་བའྲི་ན་ལ་འྱབོར་གངེལས་འབུངབ 

གནཿ རར ི་ ེསའདི་བསྲ་བདལ། ཚངགི་བྱངང་་དདྲ་ཕན་འསས་མསརྱ་ དགའ་བར བནས། དོང དངཔ་དམྱམ་རབས་རོལ་བརྡ་བུའ།ན་པ་བྱབཔདི་སེདཔ འདོདབུའི་བསན་ 
ལེ བཅས་ལས་བ་གདཔ་འིཀར་ ཆགས། རསས གས དེ་ཡན དད མྱནཔ་རོམཁར་བ ནི དོ་སྲ་བར དིད ཡཤདདོ།།འཕེལ་བ་གཞནལས་ནི ཤྭ་གནས་དདབའ་ 
ཾ | གནས་ལ་སོགས་བན་པ་འགུར་མི་གནམ་ལ་ དཱ ཅཱམླན་དཔའཇབྱངཿ ཨ་བདདཔའ་འྷསད་བཅོས་ལས་བཤད་པའོརི པུས་བྟ།ཞན་ འོས་ 
_ ་ག་ད་ཟནཔའི་ནལ་འབོཔམ་མཐོངན། འམ ངཱ་རཱ་དད་བད་ལས། ་ོ་སལ་ཐང་སཅངྱོན་པདབའི་གཞནད ཆེ་དམཚགདང་རི་རན་པལྡ་དམ་ཡོ་ཕིན་བདྱ་བ་བཅ་ཡིནདན།ལོ་ 









ཤད་པ གཡོན་པའིདམ་ཚིགཅམ་མ་གཏོགས་པགཞནརམས་པྭ དབའད་བའྲིཤིརརོ།། གཏིས་པནི།སྐྱེུས་བའམ་བུ་ ད་པྱརམ་མཐོ་ན་གཡོ་ ནས་ 
ས་ར ་ ཡིད 'ེ སས 


རླགས ལི པ་དང་བ དག འླིབ་བནྲིུའི 
ཕྲ སོ།། འདི ོསྦསནུས་བང་ཡདྲཅིསང༔ ཅ་དགས་པའིའདིཔའི་ 
རོ བྱའོ།།དཔྱི་ཡིརམ་བའདེདཔའི་དངོསྨ་གུབཏུ ཏུ་ལུ་པོ།།ད་བསན་ཤིན་ 





བས་ཱ་ཱཾ་ཡདདག་པའི་གཏནཱར 
དྲང ༽ལག་པས་འགྲ་པ་བའིག་ ཏང 
རག། བཞི་པ་ནི། ཛེ ཧོ་དང་ལྡནཔ་སྟེ་སླབ 1 















༄༠༅། །སེམསྦ་དྱོའི་དོདྱྱི་བབྱནུས་པའོ།།ཞེས་ཀོང་ཀུན་པའི་དགོས་པདཔའ་ བོ་ྫོངས་བཤད་པྱ་ཡརརློ།།ུག་པི་ ནི། དཔལ་ཧྭོརཱ་ཀངོདཔརབྗོདཔ་བམས་པོྱི་རུད་ལམ།།ཟོབམ་ཡོངོས་སུ་གྟཏཔྷརཾ་མོབོམ་མཆོག་དམནོས་ 
གཉིད་དང ང་ཆོག མ་བུ ལ་ངོ ྡོམ་པར་བདོདཔ་བདེར་ཚོག་བཛམསཔའྱི་དྱ་ྱི་རིར་བགདཔ་ ཅིས་པའིདནྱགསང་བའས་ པའི་འཤདཔདོ། 
པླབས་བཅུསི ད་པྱུཚས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྤྱོང པའནམ་པར་བཞག་པ་ བ་བ་དང བ་མདོབ་བབན་འིི། ཨུ སྲག ¥ ང། 


ཁ་པཱ་ལ་། སཱ 
བཞིས་འྱིནཔ་དདངོམ་པའི་ཧོད་པ་དང་།མཆོག་གིདོྲའུབྱརུརདུཿུབ་པ་ལ་བོགས་འའི ནཔའི་ཇོ་གས་རིམཔའདོད་པའི།། བྱསེང་རམ་པའི་སྦྱོདཔདྲ། ནཾལ་འྱ་མགིན་ཏཱ་བཏནཔ་ལ་སྡོགས ཡིས བསན རི 


པྲ་ཕོང་པ་ཅད་པའྐཔཀབས་གསུ་པོནི་གཞུནདྱུ་ངས་པར་བཤད་ཟིནཏོ ཆུ ར་སི དུ དང་པོ་མཉ་གཞུགྲནལ་འབོར་པས།།འབདདནས་པ་བྱསེད་པོརྒ་བ། ཨ་པ་ལིན་པྲའི་ཇེས་ཐོགས་པ།།།ཡད་ལ་འཛེད་ དུ | 
པའི་ཨུལ་ཁུགས་རད།།སེམསཇནཇེས་སུ་གྱབུང་བའི་ རྒྱར།།དཔའ་ ས་གྲྭརས་ལྭ་མོལ་བྱརར་དང་བྱ་མོརལསྦ་ོང་དོད་ཐོབ་ནས་།ངཔྱ་བ་རབཤདདོ། ཉིརདག་ ལ། རིསིདྲ་དབའྱི་ས་བའག། འབོན བེ 







༠47, 













ཁྭ = 


༅། བ་དག་པར་ེིང་། བད བསོད འཕེལ་བདྡ་བོདབས་ ནཔཉེས་ན་ཕན་ཡོན་མི་འདོའ་པརམ་ཟད་ཉེསདཆོགས་ཤིནརེ།བེ །ཧེརུཀ་མངོནའབུང་ལས། 
 ཤེས་མདཔང་ཡ་ཤེསཚུལ།། ས་དག ཏེ་ཡུལཏནཊནམཚན་ཉིད་མ་ཚུང་བད་ཁརྱ་ཤིཔ་ལཉུས་དམགས་ཤིནྱཏའེ བརགསུངས་བྲ་རུམས་ཤེ 
འེ ན། ངག་གི་བླཟས་བྗངོད་དང་བྱསཾ་ དརམྱ་ཧཱི་བསམ་གཏུན་དང་ཤཱིའི་མཆོདཔ་མེད་ བར་ཡདྱ་རཱར་བ་ཉིདྱ་དྷཱ་ཏཾ་ོ་ལ,ིཏིད་ལ་འགུབ་པརའྱཐུར་བས། ཟླ་ །རྒུ་བཔ་བསནང་ དགིཛ་གས་བླབས་ མ་དང།་ཤུག་ 
ཏྭ ཞུངགི་མཚོདཔ་ ད་པར འཇི །དདེལས་གཞད་ལལ་ཆོགྱྱབུརཔའྱིལྔ་མསྲ་བའི་མཆོདཔ་མེདདོ།།ང་ དྷྭ་ཙུརབྷན་པནི་ཕྷ་རུཿམྱརི་ཀྷཱསོ་ ལི་རས་བྷ་མི་ལྱགརབ་ཡི་དདོ།། དྷཾ་ཏཱར་ཤེས་པ་ཡིས་ཕ་ 
མྱབ པ་པི་ནིདཔསྲུ་གབླམ་བཔ་པབྱོན་པོ་ཡིནན།རིག་པའྱི་ཕུགས་དང་བགྱངར་ཡུངདགུ་པརྡ་ལན་པ བ་པ་བ་ཀའྱི་རཱ རྣལ་འབྲོམ་ བཊ་ཤནཏཱཱཉམ་པར་བཞག་པས།ཧཱཾརཱ་ 
ར་ཞིང་ཕོ་ཉ་དངྱ་ཕན་ཅིགཾ་ཏུ་བོཟའ་ཞིང་བཏང་བརྡ་བབ་དང་། མི་བྱསོད་པ་ལསགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུད་མདྒར་མོག་ཀུཿ ་འབོ་སོང་མི་འྱའེད་པརརིགས་གཅིགཏུ་བས་ཏ་ལོངས་སྦྱད་འར་ 


༄- ངོ 
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ནྲི་ནུབཟའ་བདྡ་བ་བནོཔ་རོའི་བརྟག་བདང་། དོབཞིནད་བསུདབ་དངབླགོདྲ་བ་ཡིནོ་མིན་ངུ་བགཔར་མོ་བུཌོ། །དེ།འོ་ནཏིདྱརམ་དཔ་དེ་ཡེས་ནིསི་ཧཱུ་མཚནོ་དཡན། ཕྱག་ཆུའརིགས་སོསོརྟེཌཱ 
¡ ཧཾ་་དད། བཟབ ཅུ་ཡུནཡན་སོགས་དཁོ་ངདྲབོ་མདལ། དྡེ་ཁུརྙ། ས་ནི མ་ད སྱ གང་བ བ་དེ་དང ཏ་འཇིགཏེན་ལས་འདུས་བའི 
དཔེསྐ་བུབ་གཉིས་པོ་ཉམ་ལ་བྟནསསྲབ་པའིད་ཡྱོགབླམབབའ་ཆོག་ལྲ་མོདཔའི་ཚནི། སྟོལྱམཱདཔའདབལ་ཧྲབ། འྲེནལ་འབོཔགཅིགཔ་ངནོ་མཆོགབུར་བ་ཡེན་ནོ།། ཡངནདའི་ ལ་ཡ སོ་པོ བཅུ ཟི 
། དཔྟ་བླིས་པཔྷུ་ླགབ་བདངཉེབའིཟླ་གརབསྡ་དཔེ་འྱིའིརདེ་མཆོག་ཡིཤན།། ཞེས་བཞདད་ལོ དད སསང་འི་རོསྲས་འདྲད་ སཱ། ཐྷཏམོ་ཕྲི་བ་གཉིས་ཤྲིས་པ་དང་མའུནནོ།། རང་དགྲའི་དྲ་དབ་ཞེར་པན ཀ 
བ་འ སརང་གངལ་དགའ་བའི་ཕཉདངྱ་ལནོཅགཏྨར བ་པའྲོ། བླུ་མ་དམ་བ་གཅིག་ནས་གཅིགྱཏུ་བྱཧ་འ འི རིམ་ཧིས་འཇིབ་བའི་དབང་ རབྲས། གངགྷཾརྣས་གས་དང་ལགས་བརྡ་ངེན་པརྦ་དུརབ་ད་ དཡཆ། བྷེ ཟ་ 
ཙཤཔའི་ཕཾ་ཉྒནམསྲ་སུ་ ཡང་དག་པར་བཤད་དོ།། ་འད་པའི་ཕིའྡི་ནལ་འཇོཿ རམ་དང་ཡང་དག་པརྭ་པོར་བའིད་དྲ་རལ་ཅན་དྲུ་གུར་པའྱི་ཆ། ཉ་ ནྣ 


ཕཱ ཅཱཾབདད་།འདིནི་བཟའབར་བ་བདངའདི་ 










































བར་བའོ ཉིན་པར་ནི་གསང་བཉིདུདྱ་བྷ།ད་ཡངཉོམས་དངུགགྱི་བཟས་བྱརདབའྱིལུ་ནྱུབས་ཡ་ ཏན་ལ ་མཱ་རཱོི་ཞིཔས་པྲ་བུལ་བྷི། ཆུ་བའིདཔར་སུདད།།ལཚནམ་ཤུས་སོགས་ནུང་པའཞི་ 
པའདོའགརཔགཞན་ནམས་འའི་ དཔང་། འཇར་པཞྲིཀ་ལ། ཅངབྟཌོ གགྲ་  ི ན་ནི ཀེ་ལ ¦ 
སྒ་ཁུད་པ་ད་ལགཅངྤུམ་པ་གསུམ་དུཤེས་པར སྟ། ེ་ཡངཏྲདཀ་ར་གི་གསུང་གྱུན་བཞིནདྲུ་ནོམ་པཔགནས་པའོ། པམབུ་པདགས་པའི་རིགས་བཟུང་པ་ད་རེགས་མེན་པམུྱ། སྦ་་རོགས་རརི་བྷཱཿཱ། 
གགས་པ པདང ཡང་མ་བ ནུ་བཅིངསཔ་ ས་པ (པཱན་དང་ཐཱལ་བ་དངར་ རེན་པའི་སྣོདབ་གཞན་དགུ་ཀྱང་སྲ་པྲས་པ་ཡིནན།། གཅང་སྦྲ་གསུམ་ལས་ད་ རྣི 
ལ་བཏེནཔ་ཡོནཏདནྤི་པལ་བྲཐམས་ཅདའི་བད ྱརཔཾ། ་འདནིཔདླསཔངུཅ་ཝད བབ འདོད།རརོ་བྲ་མུ་ཡིན་པརྭ་བྷཱཿན།། ཧུ དད་ག 
བཟཡཉདཞི་གཙྦ ནྱ་པ་ཡོད་པར་བཤད་ནལ། གཉའ་བའར།ད ངྲབ་གསུམ་པའ་དདག་རབྱ་རངའདྱ་བརོ།།དེ་སར་ཁམསྤྱ་རས་བའྲི་འབས་མུ་ེ་པའི་བྱབ་དཔབ་བསེ་དབང་པོ་ཟས། 
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665 


༄༅། 


ྷར་ཡས་ཏགྱཏདམ་ཚིག་ལྱདཔརྱ་ཕུར་ ོ། ཞེསྣ་བླསསགསུངངོ་།།གཞནདགའིདད་ 
ནབ་རམྲི་པ་ཞིང་ ཞིང མནངཀནམ་པར་བྷསནཔརམྲི་བའོ།།ལོཚ་ 

བླསརབ་སོགས་མྱི་པ་ཐ་ལ་བཤད་དོ།། འདས་པ དབང་བླམ་པ 
ནཔམ་གཏོགས་པ། འདོདུམའྲེ་ཁད་པ་རིགཞན་དག་ལ། འདོདཔལ་མེངསཔས་པགོདཔར་མི་བའོ། ཞེས་ 


ར་བ་ལ་སོགས་པྲརམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ 
ཅོན་པའ་ །ལནཅིགཅོམགྭསོལ་བ་བཏུབ་པལ། སྣདཔའི་དབུང་གིསང ཤང་ 


དུ་སྱིན་པརབྱའཾ།། ཕེ་ཏ:མོ་དམཚིག་དང་ཕྲན་ 











འྩོས ཞི ོབ་དཔོན་ལྷ་མོངབ་དངསམསཅནྣནམསྦ་སཱནའྭའིནཔརོདབལ་མོ་བདནཏ། དྲ་ནམས་ 
དྲི་མ་ཆན་དུའགྱར་པོ། ཞྲོས་བསུ་དངོ་།འྱུར་གཞན་ལས།མ་ ་དབབམས་ སོ དབིས བྷདྡེ་སོད 


'ལ་བྟས་ནནདྲ་ནམས་དྲུཿལྲ་བ་ 


པྲད་ཧེང ཡི་ཟས་ལླ་དྲད་ཕུས་དམཆིག་ ་ལམྨ་དྲཔངའཛུར་ 





ཟེརརྡ། ཁཿ 





དེ་ཡིས་དཔ་དྲ་ས་བའི་ཐེམས་ཅན་གཞན་ན་མང 
འབ ཟས་ལྔ་བོཌ་གཅིགྭཏྭྷ་སདཔདྦ་བ་ཤེས་འཆད་དོ། 
རྒྱལ་པོ་ལསགས་པ 


ར་ལ ར་གན པར་བནའཧ། གེས་འྕབུངང།། བུ་བས། མནངགྲ་ནམ་པརཿམཱས་མྱི་བླ།འིས་ 
ུ་དདམ་ངིག་ལེ་གནསཔ་ལ་མན་གནམ་སཿང་དོདའི་བུ་བཞིན 


ཅིགནི། སནཿནམོངས་བྲཤོབུརབྱ་པ་ 





ིའངབུཿཆུ་ིསེམག་བཱ 







ཨུ་ལའངགས་དསཊ་།༔ 







ཞིན 
ངས་ནས་ཚ་འདིིད་ཾ 



















།བའམསཔྦྱ་རུསནམས་འི་རེས་བཞིདི་ལུ་བུའོ་ཞེས་འཆད་དོ།།ལ་བཔས་།མཆོགྲ་རྩི་པ་དཅིགྱ་མཱསམགོ།འབིདདི་ཞིདྱ་ཐེས་མའོ།ཐམའི་མགསྦ་རས་མ་ཾ་དནསས་ཧྷཱཧྱཏཱམྦཱརཱ་པས་འགྲུགས་བྷ་མུ་བྱསདབ་རུ་རུ 
དྲེ་བུམཅདཔསརུངབ། དེ དྷཆ་བུའྲརཱསན ་གུཾིཾིཾོ་ ིགསས་ བའང འདང ས་གར 

6  ་ །རྨུལ་འཧོརཔཏྟག་གཱ་ཡོན་ནས་རྲིད། ཅེས པན པ་དེའི ད་བཞིན འྲོ་ ཁ་འ 
ད་གས ནྱ་གྱད་པས་རགཏུམཚོདཔར་འདཔ་དང་། གླ་མ་ལངུ་ གུཡན་བྲས 

་ཞུགས་མ རྲི རས ོན་བའི་གུནྱ་པོད་མདྲ་དྲ་གྲསངྱས་བའི་ 

ཞགས་བའབས་ཧོད།གཡེན་པས་འཛྲ་བབའྱབ་ལི།ཞསདོས་ཟའ་འང་པདའདའི་ཡུན་ 

















ག་བ ཅདའྱ་བྲད་བ་དང་།གཡོ་ ང་གིས་ག 
།ཿཡང་།མེ་དང་འཇིག་དངབབའབུངག།།ངཉིད་ཕེའེས་ 'འདེ་ཁོ་ནའོ།། 





ལཱུ རགས ཁྱིའམསཿདང་ རུ གདནའབཅས་ཡོན་བཞས་གསུངས་པ་འོད་། 
ཟུ ཀྲི་བསད་བང་།འདབ་གཡེནཔ་བས་འགའ་ཅདའ རྩ་སོན་པ་མིན་ཏེ། རྱད་རྣམ་ས་ནས་ཁྱཿ སྩོང་པ་ལས་ཐམས་ཅད་ ཧུར་པ་པ་ཤད་བ་ཡང་ 















ི་ོ བོ་བ ར་དི དོད་པོ 1རན་བར་མཆད་སི བས་དང བྱི 


ོད མད་པད་པོ་ཡིན་པསོ་ 
| ཅོསྲ་ཐུབ་ཐམ་ ཏྷད་བརྡཿནྩསེ་བ 
; པང་གང་སཔ། ལ་པར དྲ ག་ཤིང 


བྲ་ཡིའ། ཡམ་གཞན་རྱིས་བླམས་ལ་པ་ ག་བ ཱ 
 དགོས་པ། ལམ་དིདྲིརྒུསི་བ་འདཉིད་ལ་འཐོབ་པནི། ཡཱ་ ་མམཅ་བདབཤའ་ ཨ་ཡ ྱའི་བད་བས་ པལ དགོ ཡལ་བ བིམ ་གཡ། 
; ལཱ་དྱ་བས་ཤི། མཱ པརྨ་ས་དཔས་ བརྭཁྱུ་བུརུང ` །ཱ ངགྱི་བཟླན་ 
` གྲ པ་ཡངྱ་ཐགྱ་རརིགསྔ་ཝ་ལ་ཀུནྭཏ་སུདཔ་ཡིནལ་། དེ་ཡངནཔོ་ཚའི་རིགས་མི་བྱསོད་པའི་རྟགས་སུ་ 
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དགུ 


།ཡའི་དད་འ་རན། ཞེས་པའི 
མའདརསྱརས་ཤིང།སླནི་འཁིལ་བརྩགར་བའང་།།དའཔའི་ལ 
ཉབུང་གཞན་བབདི། ཅོས་པའྡ།བཞིངཞི། དནི༢ཁ ཊཱ ག་ང ཉཱ 

'ུ ཆབ་ལ་དགའ་བྷ་སེ།དམ་ཆིག་སྤྱོད་ རརར ཡཿ སྡེ་བ རག བདས་དོང་ངརགིསི། 
ཤཱཾ། བའྲོ། ཞས་བ གྱང བསནིོེ་འི་དཔས ཟབ་དོན དག་པར བཤིསགཉཏུནཏྲེན་འབོཔཔ་ཁུམཿ 

2 འི་ཉིདྲན་བམངོ་ར་ཤི་ཡང་ ེ མི་ཁཆད་བརྡ་ནཔ་འྲ་པོ་པལ་ 


ནྭ་པཾ། ཛུན: 





པོར་བ ོཏའ་དང་འཛས་ལསགསིས་བླངས་པ་བཟའསང་གིདམཆོག་ལགོའ་ང་། 





མོྡདསུའོ་བམའཾ།།གཔཞིག་བླཟུསཔ་འདབཅུལ་ཞུགས་ི་ སོདཔ་།ཞུག གས་ས 





་གནས་པོའི་སྫགས་པ་དལ། མཁའ 
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ཧལ ནྟ ཤོུས་པ 
ཕྟ། ཅུའན་ 


=÷ 





ཧོ ཤཱཿ་བིས 
བཟ 


བདང་ཕལ་བ ་པའ་འ འབས བར་གྱིཏཱང་དོ། འད ད་ར རྩོབ་པའི་སྲརྒས་དང་པྱགརྒྱར་ཡང་ ཨཔརྡ་ཝན་པའྱི་སླབ 


བ་སྡོན་མས་ལ་འགབམ་འགྱརབྟ་ 
དང་མ་ཐོབ་པ་ཡང་ཏོགས་པདས་ཏེ། དདྲ་འོབནས་རྱོད་པད་༡་ ༈ཡང་ན། དང་ཕོ་ཤསརཔ་དྲོབ་སེ 


གཞིས།མྱོད་པ་སྟ སྟེ་མངོན་མཐོ་ ངཿ ཐོ་མཆོག་དྲད་དངོས་པོང ོབཞེནཔའིའཆེངབལས་གོལབལི་ ་བའིའབས་བུལ་ ཤཏཱིར་བརྦབེདདོ།། གཉས་པནི། ཧེ་དུཀའི་དཿ ལའ་བོརྦ་སི་ཁ་བོརལ་ ལོ་བླསྐམསལྔ་ཛ་བའྲི་མ་ མགས བངས 
ནུའོ དྲནམངོདཔཔ་འདད་པའི་དོནཞུནྨ་མབ་པར་ཤིད་པ་དང་།བར་དུ་གཅད་པའི་ ཁབྱདུ་ཡཀུན་རབྱངུ་ཤི་བྲར་ 


ཅུ བོ་བདུ་དང་ཆྱརུསླི་མངདང་། འཇིག་ཉོད་གྲསཔདིས་ལོགསངླབའི་དག་འི སངསསཅི་ཞིང། །དེ་ཟམསཅད་ང་འཛིནཔ་འནྱམེསཙབར་རོགཅིགྱ། ཅས་འའྲིན་བའཛོར་ལའོལ་བས། ཨད དི 


་པ་པ་ཉདན་དངསྤ་བང་ལྔ་རག བར ཤྱོཾསྦྱསལྷ་སཱ་ངོབ་དངྲ་བལ་བའི་གསང་སགསནེ། ལུསཿནཿཐུབ་ཾ། 
དག ཅཉ 7 7་ར ༨ ུསབ་དགྲ་ཐོབ་པ་དེདདསྱུར་ལདས། དེ་བས 


།གཉིས་པདུ་ ་ཡདུ་བ་ལན་ 





བདུཔསུན། དངོསྦེ་ཐུབ་ཐམས་ཅད་གསང་ཇགུས་འདི་ལྲས་འབུརབས་ཤིནཏུ་གོམས་པར་བཱསང 








ན་པར་འར།གསུམ་པ་ལནེ་འོདའབུགས་འབབང་།།བཞིཔམརསྟཉ་པའབརབ།།ཝབ་ཏགྱཅ་ཝང་བནི།།སྦཾན། 











ལཱ འུ ཐཱ 

















རླུཉནལ། དཔའ་བོ་དང བོ་དང་ བྷ་རཔ་འླཊོརམ་ུན་ནཿམ་པརྨསོརབའི་ཏིཿ 






་བ་ལ་རེའུ་མག་བྲད་དཱནས་པས་རེའུ་མིག་ཞེ་དཔུར་འ་བུརལ།རྦའ་ཡག་ 


།༅ྱིཆུས་ནིཿཉིར་བརྲ་བརྒྱའོ། འོ།།དི་བཟངཔའི་དི་དང་ལན་པའིས་ལནི། མེ་ཏོང ཏོགསིལ་མ་གཅའ་དུ་བཀམ་ཞིང་། མར་མེའི 
སགཞིརམགས་བྭངཱ་བའ།གཉིས་པ་ན། སྔགས་ཐུ་བ་པོ་བདག་གིསྱ་བདགོས་པཐམས་ཧདྱ་བསནས་ 
དེནས། |རང་ཌྷག་པྷ་ ཡྤི་རལ་འབོར་རིས།།གཏོར་མ་སྲིན་པ་སྔོན་འབྲེ་བ གབས། མཁའ་འབྲོ་མགུན་མཉམ་སྩོར་བ 


ཅིཔའའཇིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་པྲན་དུ 


ནྡིསསས་བྱ།་བརྡ་བའོ་ཞེས་མར།།དནི་ཇཱམའྱཐུང་ལས། ཐུགས་བསྡ་དུང་ཡངདག་བུད།།བནཆི་བྱཅ་བར་ 
བའོ།།ཟི་བདཔན་ཡོགས་བང་མཉུམ་བཞགྷསེ། 585 ཚ¥$་ 





འྲི་ཕེདབས་ ་ཡངུ་དུག་པར་ དཀིགས་པ་དང་། སེས་བཟང་པོའི་དི་ཡས ༡མས་དགའུ་བརྩ་བས་བའི་ 


ཅྲུ་བུའོ།།ར དངམ་ བུདྲ་ཕོགས་ བཅིདབ་ཡངྱ་ཡས་ནས་ངུ པགས་པ བྱང་ཤ །ཤྱཾཿ ཕྱོགས ་བཅད་བྲན་རོ་ རིའེ་པ་ 


དུང་།རབ་དངག་རད་བ་དདུང་། མདའིད་བདང་མ་རཾ་ནམས་དགོད་པའོ།། གསུ མ ་པན། ཤོགས་བཅེངས་པའི་ང ཇཾས་དྲེནས་པ་ ར་དི ་པྭ་ལ་ པཱ བུའི་དྲའིཿ བིས་ས་ལ་ ་པི་བརྩལ་སི ། དེ་ཡདྱ་ཡོགས་རེ རེནས་རི་མ་ བརད་ 
རེའུ་  ཟིན་པའེ་རེས་རུ་རི་མོ་དྲུག་པས དཱ རོ་་བརེལ་་ར་རའྲིང 
ཟིན་པ དྭགུ་པས་བརཔ་ཏིདྡེནདྲངསསྦ་ཟེད་པའོ་།འཐེལ །ཕ་བཞི་ལས་ཇ་ཛའིདྱིས་ལྟ་བུ་ལ་ 
















རླདསིགྱ་ཁ་བར་བཤུད་པས། ཇ་ངཱ་བཅིས་པྷ་པཱཔཱའྲི་པཱ བེད་བྲའི་གཞི་ལྱ་པའི། རེའུ་མིག་གི་དེབས་ལ་ ྤི་བལ།།རི་མོ་དྩགསྨ་ཟླ་མ་བོད་བླ་མོར་བའི་ འི་དབིབས ་ནི། རྔ་རྭ་ཐོབ་དྲའིསྐ་མས་བཅིངས་པ་ དའྲད་བརབཅདས་ 

།མདོ་པར་གསལ་ལོ།། རའམིགྲ་ཞེ་དྲག་འནི་ཡེ་ སིི སྡོབ་ན་ཉིུཀའི་ཏིད་ེ་འི་ནལ་ཤིནངམཉམ་པར་བཞག་པས་ཨ་ནས་ཏའི་བདད་དགོད་བར་ 
བུལ རོངགསལས། དྲར ིག་ཏུང་པཔ།་ཞང བདེརདོ།གནསཔ་ཡོི་ེབབ།།ཞེས་གསུང་པས་དས་པ་ངཔལ་དའ། བཞི་འམ སགས་བྱབ་མདོང་བམན་པདད།བྱ་འུགུའ 
དངྡ་མདོ་བྷང་ནྱ་ཧི་པེས་དོན་དང། སྔ་གས་བྱཏབྱཔཔ་པདའཤདཔའོ།།དང་པོ་ནི། ཇ་ཇའི ིད་ེབས་ཅན་ ཅན་དེང་གནས་པའི་དྲངས་གསལ་ལས། དྲའ་བོ་ ཡོ འདོད་དོན །ནླམབ་པརའདབའྱི་རུས་བ། བདབ གསལ་དབ་ བེས 
བནྡཾ་ཡགས་དངྱ་པདབེར་མེད་བའྲི་པརར།།ཇི་ཊརུབཏཞེནང་ངསྔ་ནམས་རིམ་པ་བཤིན་འབུང་བ་ད་། ཡི་གྷེ་སེགསལ་ངདྲནམས་རིམ་པ་བཞིན༽ྱབདབ་ིནདའི་ཆུལ རས སུ་པ་པོས་མེ་གེ་ཞེ་དགའི་གཡས་དམས། རེའུམིག་དེ་ 
དག་དི་ནདདྱུ་རུདཔརྱཾ་བཱས་ཕ་ལས་བོཔོ།།སེཡའྱ་བུངལས། དངཔོ་ཨ་ཡེག་ནས་བཿམསཏི །ཧ་ཡིགྲ་ནམ་པའ་བརྡ་གས།། གཡས་སྐོར་རྣམ་འའི་པྦྱརཔ་ཡིས། །ཤེས་པདྱའོ་གསང་པའི་བདག་སབ་གསལ་གཉིས་ཀར 
































སའ 

 ན་ཁོན་ཉིདདུ་རིག་པུདྲ་བའོ། ཤས་སྨྲར་རིའིསགས་ཟུས་པནྲ་བླས་བེངབ་ནི། ཁམས་གསུམ་བའིི་ཅ་ བླ་སན་པའི་དོང་བླགས་པེདཔས།སང་ཡེ་བ་གསུམ་དུང་དང་ངྱདང་མེད་པང་བ་ཤདཔ་ 

བཞིན འཁ འའའསསི་ྨྣཔཾཔཾ་པྒྙྣྙཔྣྙྣྙན་ལ་་ད་ོ 
* འྱུང་དང་། མས་བྟ་ནྩཾ་ མྱཾདགའ་བཞི་ལུགས་བླབོག་གོ། དེ་གཉིས་ནྲི་མ་ལྭ་ཀཱལཾས་ མཚོན་པའི་ཁུམས་ད་ ཅུས་པ་ལསྦ་བུང་བའོ། ངོད་བད་ལྷ་བུ་པ པ་དང རམ་གསུལ་བཀོད་པ་ནི། དབཔས་གསལ་དངོས་མི་ དེ་གཉིས 
ཏཱཾ གས་བྷ་རནན།། དེམ་ནི་པགྲ་ཝམང་ཅད་བག་དང་འདུ་བརྙཏོགས་པ་མཚོནནོ།།དྲནཡསཙི ང་བ་ག ིམིཤིགས་པ་ལསླ་དང་དང། ག་གནས་གློསར་འུ བླཟས་བས་པས་པས་པའད། དགུའ་བངཞིའྱི་ལུན་ 
བདཆེད་དང་། བདག་མེད་པའི་དོན་གཉིས་མར་བནི་གྲས་རབྱ་ལི་སིང་བོ་ཡིན་ལ། པྲརྔ་ང་བཅེམས་པའྲི་ནམ་པཅ སྡམ་གསྭའུ་བའི་ངེས་དོནདུ་འཆདཔ། ལྭ་བ་པའི་མན་པག 


།གསུམ་པ་ནི་ཡང ཇིོའོ་ དེ་ཉིད དགོན རོག། ཅེས་བའི་དེན་ནི་པྲ་མས་ཉིས། གས ་གླུཊ རས་བླ་ཟཔོའི ཱནཟམ་བརའདྲོ་བང་བྱུམ་བནི། ཆུ་ རུད་ལ་མཉ་པཱཞན་པས་ཁམ་ སོ་གྲསམ་ཁ་བུསོ་བླམ་གི་ ད 
རར༨། 























687 ཛང 


2 
རོ 


འོའ་ར་ 
ྱི་མདེ་ ཁའ ཐྱེཡིདམེ 










།་ ཡོ ག་ས 


།རོད་ལ། མངོན་བརོད་ལེའུ་བཞི་ 
ོྐདཔགགིས་ནྷིས་གས་ནང་ ༨བཞཔ་ 
མཛ དྲ་པ་དངམི་འད་པ་ལོད་དྲོ། དཀའྱ་རྦལ་གིས།ག་ 


ལོ་ 


:¡ 
ད་ 


ཤས་ཏ་ནས། འཐང་བབའ་ཉྱིདག ན་ན བར 


|~ 
ནཿ 


ཏཾ གཞན་ཡང་བསང་པའིདོནདྲབ་པ་བཛ བྱའི 


° 





ཧུ པྨ་རམས་འཆི་བརའྱགུརརོ།། ངང་གྱི་ལས་ལས་ཤེས་དབྱ་ཊི་ 


རོ 


མི་པའྱ་སཱ་བ་ཐབསའྱི་བཤད་པད་ རྒ་ཆུས་པརབཤད་བྲིནཏོ།།སྐད་ཅིག་གིས་ནིསུ་བྱཧདའ 
གོས་ཏེ་ད་འ རྒས གགས གསཔ ་པར་ལ་བ་པ། ས་ གདད པཔ ལྷུ་ཨ  པའླི་སླབ་ ཐབས ཙའསལ་པ ཡུ 


རཾ 









་བྱརརོ།ག ཅསྙུརཾཾ་ཕཊ། སྲེ་དྷཾྦཕྷི་པྨིུཾ ་ཤཊ། ཨྲོ་ཀླ་ོབ་ ཡ་ཕྱིརྲ་པ་ལའོ་ཕུབ་། ༈'རོ་ཨན་མོ་ཊྲགྲ་ཏི་པྲརཾརཾཾ ཙཾ (ཕཊ ཅེས་བའོ།།གསུམ་བནི། དཔལརེརུཀ་མངོན་བར་བོད་པབྫམསཔའྱི་རུད་ལས་། ཛོ་ར་ 
བཅད་པའི སའ ུ་ རྒང ± ་ སྲ དབོ མཔར་བརོད་པ་བདྲ་མཆོ ཆོག་བྱས་པའྱི་རུ་ད་ཀྱི་རྩ་ཆེརབཤདཔ་ སྦས་པའོ་དནཀ གསལ་བལས། 
རཿ ལྕའམྲད་བའ་ ཞང་པོ ÷ བདན བཟའབའ མི ས་པརབཤད་་ལ་གྱསས།ལག་པའི་བྡ་ འགྱེད ཐུགས རོལ སྨྱག དེའྱི ལོ བའི་ད གསང་བ རེ 

རཿ དའི་ལེའིུ་།།དང་བལ་བཞི།གཡནཔའིཞུནདི་ དའརུག་པའ་ཡུ་ གུ །གཡོན་པའི་ ིུན་ཕོདྱ་ཧཱུསཔརབ་ཤད་ པ། ཚུལ་དྭགས་ཏཔྙརནཔ་དྲ་བྲ་བ། འུ མཆུནདདཔཔ།དུངཔོན།སུམྦད་པའྲིས་དོནས་ ཞས་ག གུབ་ངཤདཔར་ 
ཧྱ བ་ལ གྲ་ག་ཅན་ཐམསའ་འ་ རེ པབྲིདྲ་པ། ཤ འི ཤའྱཧཱནྦསེགཔུགོས་ནི། དོ རྡོིལསྦྱ་ཉིས་པྷས་མླིས་པར་བཤད་དྲོ།རྲོ་བརྦ་པདཔའི་ལེ་ཞེས་ཏདེ་ ལསྤ་རས་པའ་ དོརཾ་འ། ཇིན་པའྟི་སྭའི་ཏིང་དུ་འཛིན་རྲིས་ 
དོདགྲ་པེདཔ་ལ་ཡང་བཤད་དོ།། རར་་བས་ོས་དདོད་སཆད་ཏིར རུང དབ་ཤདད་ དུབཤངདོ།།མི་ཤ།ཁོན་དགོས་སམྷ་པ་མཧོ། འདྟི་ ཉརམིའི་ཤ དེ་བཞིནདུ་ིདང་ཕག་གི་ 














ང་ས ང་པ ཤུས་བེངོ།འཇུངགགན་ས།།་ད་ཏྱས་ཆ་ག གས་ར 
ཞྭ ཆོནཙ་ཁདཔ་དམེདཌིས་བ་པབ་ ཙཾས་བརས། དཔའ་བོ མིད 
བའ དུངས་པའོ།། རར ངེ སླླ་བྱརཿ 
ཀཆ ་ ད་རྭབ་ལག་བགའའཕའ འམཆོདཔའོ། དང་པོནི། དོ 


ད་པའ་ཐད་ ཅཅ འི་ད ན་སང་མ པི དི ནིའོགྲ་རས་པ ནཔ་དག་ ཟུ་ནསྭ་པ་ ་ 
ང་ཡ བདན གོ ཤྭ་ན ཧའ བས དྲ ར་ 





ད་དོན ྐནམཏམཆོག་གོ་གན་ྤ།ར་པ ཐྱ་་ 
པ་བ བཞིབའི་བླ་འད་ ཡུས 
ྐགཡྱེད་ ང་ཞི རམས་འར ར་འ སླང 


བའྱི་ར་ཀྱཏུ་ཡངྱཾ་ཐཱ ་ ིགསཆུ་ཤུ ངི ་ 


ར་ ནའ ་ཡམས་ ཅད ལན མ་པ་ 
ཚི་བདྱི་པུན་མོགསསསྒམ་པདི། ས་ས སྒས 





་གསོདཔལ་བམ རར ཨས་ལཆོད་ ་ ་ 
ས་བྟསནཏེ། རྐ་ཁྲ་ཝཱན་དང་འངཀས་རྱན་ལ་སོགས་པཞི་མཁའ་དཔོ་ལ་ལ མའ ར་ ` 






བོཾ ད མ་ད 


ཅཱནཱནི་དེ་བཞིན་དང་། ཝྔ་ནི་རུསྦ་མལ་དང་ར་མོ་ འག་འ ལྕམ ཁིག་བས། སའམཞེས་འབ དངྱ༦་འ་སོགས་ [ 
¦ ངི རསས ་ ག་ག་ན 
ཙྩུས་ཐ་ལང་ཡུང་གཟུངང།ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་སྒུབ་པའི་ཚོགས་ཆུ་དྲའིལལཁོརྩད་ཕུགས་འདེདག་གིཤནྡྱིསཔ་པའི་ཡན་ལུག་ཏྣམ་རྔོགས་སུྱབུརར།།བོངབ་ལརི་གུས་པ་བས་ཡིན་མོད་རྱི་ཐུགས་ཇི་ར་བཛི་ 

ཅིན།ཕྱུགས་ཨྲིག་དདདི་དས་བའམ་མཆོག་པི་བའཇུག་ལ། དྟའ་བནརིགས་རང་བའབའི་རིནས་ནམས་ལིསཉེདད་ གཱགི་ནངདེས་རིགསྦཅི་ཚེཆོག་གྱི་ཕུགས་མི་ཡིན་ཏེ། ལམ་སྦྱབ་པའི་ཉནདུ་བམ་གས་པའི་ཡེ 










པུ སྐད འོ མཐོངབྷ་ནམས་སམ། ཤིངྒལམུལ་ [ 
ཏི་འཛིན་དད་། འཚྩ་རླིསས་ གམ ཚའོ ངེ 
{(ཛྱ སོགས་སམ 


མུ་འཐ་བར་འབུར་ཁ་ 
་ ཐོ 





འ་ཁ་ཁ 
7༠6 ¡£ བཞིན་བ མམགོ་བསྐས།[ཇུང་ཝ 






།སྱེད་པ་ཡམ་རྩོཿ རཞིང་། དང་པོས་ཡི་མགོའིདུམབུ་མམ་བློ་བབས་ལ། ངཱ་ཆེནཔྱོ་བའོ་ཞཾས་དང་།གཉིས་པ པས་བལང་དང་མ་ཧེགགས་ཧིརུས་པླ་བ་ བླངས་ལ་ཕསསོསའ་པད་བྱ་བའོ། འོ།ཞེས་ད་ ང་། གསུམཔས་ལཱགོ་ཏ 
བློས མ་པོ་ཆགྲ་གགས་མདཔྨ་བོ་ བྲཾངས་ལ་དུ་ཆན་བྱོ་བ་བའམ་ ་ཡངནྭ་རས་ཐལྦ་མི་ཐོདཔ་ལྱ་བའཤེས་ དང་། མཞིཔསམ་ མགྲྭ་ཀམ པླ་བངས་ནས་ ་བདེ་བཆེནཔྱ པད་དོ།།ལུ་ ཿས་སྤལ་ནི་ ཤོད་པའོ་ཞེས་འཆད་དོ།སབ་དཔོན་གཞན་གཉིས་ 
ནྱཾ་ཡི་བས་དང་། ཐལ་ བྱ་རུ་ད།མགློན་མ་མདང ་མདང་ །དེབཞིན་ནམ་མཆོན་ཚྨརྔང་དང་། དུང ང་ཆེན་པོ་རིངབ་ རྭ ཚེན་པོ་ པའི་བ བྲ །ཤེསུ་ཧུ འདོནཏེ་དོནའུདའོ།། བ་ལང་གནས་ཞེས་སེགས་འདིརའྱབང་བ་བཞོནདུ།ང དུལ་བུབའྱིལཱ དཱ 
ལཝ་ལས་ འདི་དངཀངཔ་བཞོའདགིངནག་པོལོང་ འིག མ་དགའ །ད་ཡང་ཏེནྱ་གིངྦ་ཧྲིལ་ །ལབོརྱ་བེ་འག་གི་འྱ་བ་ངཔ་རིམྱ་ཚགས་ལྔ་སྦོར་པ། ཤཱར་འདེར་བཤདན། བུལུང་གྲནསན། ཞིབ་མོ་རཾམ 

འྲག་ལུས། ཛགྱ་པོགསས་དང་འདོད་བར་དང་།རྱུགས་དང་མགདང་དྲོང་དྲང་།། མའོརསྦྱ་རུ་དང་དན་དགུ་ ་ལ།།མཁས་པས་ག། གླུས་ངེས་གྲྭ ངྱ་པ། །ཞེས་གསུངས་པྱ་ལྩ་གོས་ཏུབ་ལདལ་འབྲ།ཛགཔའི་གློང་ ཞས་ལ་ སས 
པའི་བདེར་སའོ།གངོང་མེ་ཏོག་སོགས་ བཞའ ་མ་བདྲི་ུལོ། ངགིསྭ་ཱག་མ་མད་པར་སྐམ་ང པརྱ་བེདཔན་མེའོ། །ཆེ་ནངནསྦྱརཱ་བཞྱི་རུང་ངོ།དཞས ནིངུང་ཆོན་པོའྭ་སྐད་དོད་མྲད་ཤ་།བ་ཞེས་པ་ལ། ཤསུ་ཁ་དངསྦི་སུ་པཿ 






















ཁུག་ཉས་ཀུ་བདེབ་ལབྲགཔས་བདེ་བཅེན་བའང་བཞིན་དྲུ་པའིདོནཏེ། མཚོན་པའི་མདོནྱ་བདྲ་ལྕ་ཕབ་དང་། ངབའི་མརགསོག་བདེབུཅེནཔོའིངོབོ་ོཐོས་བརྩ་བུཌོ།།ཡང་ནངསྔ་གལ་དུག་ །དཤེསངས 

་ཚོགཱ་སེའ པའྲི ཕགོག་་ོ་་རི་་་་་་་་་ག་ དོན་མངུ་ནིའི་དོན་དུ་༢ཞུདཔ་ ཤདཔ་ཡང་གོདཔས་རུས་བྲལ་བིབ རཱས་བསན་པའ་ འབྱབང་ 
གགསཔིདད།བུད་པ་བས། མི་ད སུལ །ཞེས་ཡང་ན་ཐུ་དངང་ཡང་བདོན།འདུཉནབལ་ཡསས བརྱར་དབམ་བགད་པཞི། ངར་ལགཉས་བརང་ཤདཔ་ལ་དགུས།། ཞེས་གསུང་ངོ 

ངང བོ་ིི་རིག་ དྲན དད་ 
ཞ་བའྱི་པེ་གམཚེན་ ད་བ ་སཁི་ལ་༽ ༣མ རླ ནིའབུ་ལྱ་ལེ་བར་ཤེས་བསྟ་རིཞལ་དངྲ་གངེས་པ་མེད་པས་དགོངསཏེ། འནྩོ་ང་གདམ་ས་བག་ལ་ 















།པ་ལ་བགགོས་གིང་། འབུར ཨིཉེ་རྭཀྲས་མདྲོགངྲ རཔོརམྲིདོམབེམལ། དཀ ྩོརྱཆོ་བོརོ་ལོའཐ པེ བཅྲིཟནམོངོམ་མི་ 
ལ་བདཔའིི ཤད བས་གུསལེ་བ འདྱིར ཞེས་ན མི་ས་འཇ པོང་ྱེ་གད་ ལ་ དྲེ 


མ་ཨ འདབ་ཤདཔའདདཔ་ར་ ངོ 


ཡཔའི་རོམ་པའྲི་ལོའ 


ཧུའཐྲགས་ཁང་དན་ཟམས་ནདའ་ ཐུབ་པ ་བྱརརོ།གྲས་ པཔ དབལ 
རུ ལྲ་སྤོག་སྟཔ་ལ་ཉབར་མ་ོ་པའི་རྐས་དཔའི་ པིད 





ཀྭ གསལ་ལ།་ཟགམདྦམུ་རོརའཚེདཔ་ཡངདེའིད ཡོལ ལུཾཨི་བའི་ཡུཊ གྲ 
£< འདོས་འརིདོ རུའ་བའི་འགས་ ཤབ 


ཅཅ 


ཡུདུ་བྲ་གྐདཔ་དངའགལ་བམེད་དོ།།ནག་པོ་པའི་ དས་ཅ་ར རཱོ རྡོས་གིསྱ་ 
དུའ་་ཡན་ལས་གཡནད་བ སཔ དཔ ག་ལོ དྲོ 
‡  གས་ང་གས་ དགང 


བདྲེསཆབླམས་བའི དངལ དའོ སྷོས་ལད་བཆགམ་དང་བོའྱི་ལུལ་ 


པུ་ུར་བཡདལ། ཆུས 
དུ་བའིགང་གི་ 


པྡོ་མར་བྗརོད་པ་པདྲེ་མཆོག་བསས་པའི། 





བུད དཔོན་ཐནོསགོསསོ་ོངབཡོ་བཅོདཔགོཉསོ་འདོ། ལི 
གྲེལ་ 









བ་བ་ལ། རི 
དྷ་ཉརྡ་སྱིའི ནྐཾབ་དླིས་བོཝབས་ལ 





ཧོ ` 






པོ མན པལ ˆ ༣ 
ླམམལས་གྲསཔལལཞིད འཁོར་བས དཀའ 
སྲུ རཀ ི་ འི = 7 རདགི་ཕངཔརམདོ་བཞག་ ལ་བ 
བིགས དཔོ་སི་ཤྭཉམ་ཕང་ །ཆོད་པ་་བང་ རཿ ཉཾ།ཞེས 
དེ དྣ་འའོའི་འྲེལ 





བསར སུ རང་གས་འབུད། ། 
དན བྱ་བ ནི་དོངེའམག༔ སེ འང ཐ 







རགས ས་བ་བཞིཉེ།།དེ་དུག་ བམོ དྱ་འཀྱར་དྔོར་ཕག་མོངྒོསམཁནམ་པ་འདྱི་རྭབུའི་ཅོག་ཡས་བྷ་ནཱནཱས་སཱདཔར་བེ་བས་པའི་པག་ཆགས་ལས་ནི་རགཏུ་བོལ་བརྡ་བུཌོ།།ཕོཏཱ་མོ་] 
བོཾ འབ དང་དགེ རིང ་ བན།ཇི་སྲིད་ུཏོན ས་དར རབ་ཡདོ་པྷ་སི་གནས་མྱ་པརྦ་བི་བདྲང་།རྐ་བ་ ་གགྱོང་ 
བཅིངས་ལས་གྲེལ་བའོ། རོ ་ པཧཾ་ཐུད་ཅིས་པ་ཤདདེ། ཅི ཡའི་བག་ཆགས་མ་ཟུད བར་དུ །མ་ངན་ཁྱ་བ་ུས་པའི་ང འདི ཡི་བ་ཀརོར་ང་བབར་གིག་མགཅོ་ཡུསྲས་གསབང་གནས་པྲ བོབ 
དཔོནྱི་ནྲམ་བཅན་ས་ནསྨ་སྲབཔ་བ་ནམས་ལས་པ་ད་ནང་གི་མཆོདཔ་ལེན་པས་དང་འཛིན་མངན་ཁྱད་བུར་བདང་འདངོ།།ཞལ་མུང་ལམྦ་རབ།འདི་ཡི་དོན་དནའགུལ་ཞེགལ།། བནིད་ཡྲ་པམ་གནུས་ཏ། མབ་པོ་གཞནལ་མཚོདཔ་ 
ནེ། གས་ས ག་བཞི ད་ས སྒྱ་རྩས་ལས་ཧུངྱ་ལགཔར་གསུངསབ་་རར་ཡནྷ་ནོ།དསནདེ་མཆོདན་དོརིའཆང་མཆོདབང་ཁུར་ 


ལུན།། དཡིས་ ད་མཉས་རང་འ ང་གྱབྐད། ལསྦྱ་པ་བ་པ་དག། ཡད་ད ༽ཞཤས་གསུ་ཨབས་ ཐགཔ་ འད༽བླམ སོ 
བསྩྲ་ར་ལབ་ཐམསཅདལ་མཆོད་ £ རི འདེའྲི་སཱབ་པ་པོརྣམས་ལ་བཅོམ་ཝན་འདམ་འད་ཏུག ན་ཡིན་ནོ།།ཞེས་བསྟན་པའྱི་རིང་དབའ་པོ་ཤེས་གྲསུངས་ཏེ། དབའ་བོཏོརུཀ་ལ་སོགས་བར་མས་ལི་བཱན་པ་ 






ནསྟསྟ དངྲ་གུགྱརྦ་གིུ་ཀྱཿཤདཱབ་ལ ལྭ་ཝནྲ་ཧིཿ དསས 
རྱ བྲ ཅྱ་ཆ་ རར ་ ཅིར 


བསལ 





ལས་ག སྦབ་བལ། 


གྱར་ཆདབ་ བཔཔོའི་ 








= 
ཁོ 















འོགཅྱཔིདྲཾ པརཔ 









༅། 





ཡདལ་ པོག པས་བཤད་པརྡ་བརོ། ཞེས་པར ཁ་ 











£: ཟླརར།་ 
ཁཿ པ་འ ཀྲཀྲེཾེཾྣཾཾཾི་ ལོརརྫེཅསཔ་ ཤམ་ 
ཙཾ ཤཤད་པ་དང་།བཤད་པའི་དོན་བྲར་བའོ།།དྲ་པོ་ལགའིས 







རྣལ་འབྱོར: 


བཤད་བའི་ད དོནྱ་རྦས་པར་བུ་ 
ལ་འབྲོ། ཨ་ཉད་བཞི་ཝ་ བའི་པྲདྷསེ་འདུབ་ཡངངེས་པརྩིརརབླས་འེས་པར་ གེད དད 
ཧྲིཿ ཤན་གསུམ་པ་བསན་པ ཡིནཏ། རྣིཾན་མ་གཡས་ གཡོན་ལ ྱཾཧྭ་སྦ 





་་་་་ 


།བཅི་གྲ་ཡེ་རོལ་དྲུ་ུང་ནས་ལས་ཐམསཅད་ལྭ་མྱར་བརྡ་བའྲོ། ཞིབ་མེགསྱལིལསས་ 


ཕྲ 


&་ 
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རྲི 


ཅས།རངཉིད་བདིམཆོག་ཞལགཅོགྱ་ཕྐག་གི་ བཱ 
རྱནིས་བྱ་མནཔ 
ཿ ང་སི 


སོ ཀཀ ་ 





རིམ་ལ 








'པར་བསམ་པུརྱ་པའོ།།དྷཱ་ཱ་བྒོམས་པསྟ་ཏུག་ 


བཤད་པ་ལས། རྤར་པཞོན་ 
སབའི་མཚུམས་ནུས་ུགྱ་ཞན་ 






གྲསྔ་ལ་མཛོདནསནི་དསིལ་འཁོར་སློམ་པ་ཡིགསྔརརླང་བར་ 


ལ་རིཀས་བཅོས འི་ཤུགྱུར་པང་མིན་པས་བུགར་དྲགོ པའི ཞེས་འཚ་ད། ཡུ 
ཐིག་བདཀར་མར་ལསེནས་གཏན་པད་། འག 
དི བ་བདག པ་ལན་གངུམྱ་ྔ་ཞས་འ འཆད་དོ།།དེ་ཡང་ན་ 
དཱ གཅུམ་ལུབཉེནབནི། རར ་ 





གའ གྱག ཀ་ཤ 
།ཡྲཱཱ་དང་བྟ་ངལ་ 


ཅྣུང་པས་།དྷེ་་ཡནོན་ 








རྨ 














སེཾནསྦང་ཇོ་གསའམཾཧྱཆནཔོ་དོ་རཔ་མོདངས། ༢འདེས་ཇོ་གསའ་མ་ྱོ་གྱམུནྲོ་གོམོ་པ་བཅུ་ཟརབི་ཆོག་ཙོམ་མོ།།དསུནལེ་འདིངོགས་རིམ་པའྱི་ལཆེན་བཅསནྲརུལན། ངོགས་རིམ་པའི་ཡེ་ 
ཅཧྷའཆྨ ལྱིས སྤྱདནུས་པཿ ་པནས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཇེས་གཞིག་གྱི་བུངརམ་ལ་བཏེདནས་ལོ་ འདུགས་ལྤདུ་འཇུ་གར པནི།ང དཔའ་ ་བྱོཀུན་དཔཤེས་སོགས་དངྱ་སིན་སེགགི་བེཔ་དོནང་ ཐྲ ཅུབ འོད་གསལ་་སྤི་རུད་སེམསཿམ་། ལས དིལ་ལ་བོརྦ་སི་འཿ བོར ཏྱ 
ལངས་པན ནི། ཀུན་ནསྣ་ཧོ་ སཞེས་སགས་དང་ལྭ་ཝུའི་ངེས་དྩོང་ ཅྷུར་ལ།དེ་ཡུང་ངོ་གསརིམ་པའྲི་པའླིསཱ ཨྱུ་ཕགྱར་ཆེན་པོ་ཡེན་པས། ལྤའུ་འདིས་ དའ་འའར་རམ་ ན་ལགས་སོོ།།ཐི་ ཐིག་ལེ་མི་སྦྱད་པདྭང་ཀྷ་སྒོམ་པ་* 
བྱཔེད་རཱིམ་ལ་འཆད་པ་ད་ དུ།སེམས གཡུང་བ ཉྟན་ཞེས་སོགས་ །ལེགས་པར་མྲིར པ་མླི་སངངོ་།།དྷ་ཏའིགང་ཟགྷ་ཝཱ ཉ་བུདམའ་མོནས་ཤར་ རྲ་པཱདངིམ་ཐཱརྷ་ཏར་བསནཱས། ཡེབ་ཨཱྦའུ འའི་ཟིག་འདཀ་རདམའ་གས་དགནསཅིར དམིགས་ པཱན 
དྲང་མའི་མརྦཔརུརྱརང་ དགྱ།རུང་རུ་ མཱདཔའེ་གདཏམས བབབམ་ མེ་ཞིགྱཏུ་མཐོངངོ། ]ག །ཉས་པལ་ གཉིས། ། ཐིག རྣལ་འ ཤོམས་ ་བཤདལ་དད་། པཱ་མོའན་ལ་འར་ལ་བཤད་པའ ལོ དངབོན ཞི།ཤོདབ འིདྷུམ་ཐཱལ་སོགས་ ་པའིདཔའ་པོ་ པོ་རུ 
མསཿད་ནི། རབ་གཏུམ་མ ལགས་པ རྣལ་འཕྱོཉ་མཉེར་བཞེར་འཇུས་ཏེ། ༨ཤས་རབ་མ་གཡོ་ ཙོབེརྲ་པམ་པའྱི་རུདྱའི་དོབདྱངུ་བཱ༔ ཅུ་བྱམ་ ་པལོ།ནལ་འབྱོརམྨ་ནམས་ཀ་ ཨྱང་ཕག་མེཔ་འདུམ་ལ། དེ་ཡངཔ་བའི་ཐཾག་ ༥ལེ། ་ལ་བཤད་པས་ཀྱཏམསོ་ རྨ 





ཌྷ 









༈ །མ་ཨདདཱམཱངས། སྱུལ་བའིའརརཔའིྨའི་ཝེ་བར་ཨ་གནསཔ་དེད་མུརབ་ཏེ་དེངའཇུས་པ པར་ག ད་བ་ས ཡང་ད ་མུ་ི་བ་ཤདཔ་ར་ས། གྱུ ་མོའི་ཨཾ། ཁཾ 

] ཅླ་མ་པ ]ལྲ་བ་པས ། རྣམ་པརརོག་པའེདྡ་གུ་བྒྱོདཔསན། ཨ་བྷཾརྨཱི་སེ་ཞེས་གྲསས་པ་ལ། ཨུ་བནི་ནམ་ཏོག་གྲིའ མིགཀྭོ ཇུ་ནྭཾདིདི་ མབ་པ་དེ་བྱགོདཔའམ་པལ་བརྡལ༔ ཐདཔྟསེ། མེ་འབར་ ། 
ཤབ ུ །ལ། མེ་དེའི་བ དག་པོ་ར་ལ་ཡང་ཨ་བྷརྷཱ་ཏི་ཞས་བརོདདོ། དུ་ དའི་གནསནིེརལ་གནས་པྷམ་དཔ དཉིནཔའ། དེའམོར་བ ཡིསྣ་ནལ་འབོརཔ་ལ་ཡངྱངཱ་ཛཾ འ་ས་ཞསེའའོ།། གནས་གངངཞུན། སིུ་མ་གཡས་ | 

ཏཱ མ་ན་སེ དྲཅསེམས་པའྲོ།ཟ་བདེ་དངྲ་ཅ་ལུཧོརྦསིཨཐའི་པྨདའི་དངས་ཨུ་ཝེ་བརྡད་ར་འདབ་བླ་ ༤ ག་གིས་དར་བོ། ངད དདུ་མིན་མཚོ་སསླ་བ ཟླ་བའེ་པདམརའི། 

[ དུགྲརཱ་ལཾས་ཡོངསྦསུ་བྷནརོ།ཐབས་དང་ཤེས་པབ་ཀུནཱཧྷོདབས།།།བ། འགས འདདརདངེད། དངའདྲ་ས་ཡིག་ཡངདག་་ན། ལེ །བས་མསནྱ་རཱརདྲུའབརབར་འབྱར། ཞེས་གསུམས་སོ།། ཐབས་དང་ཤེས་པ་གཏུས ཉི་དནནི།ཟླ་བ་ : 
ཏྟ་དུའ་པྲག་ལ་ཐབས་དྲང་། ཝེ་བའི་ཨ་ཡི་ག་ཤེས་རབ་གཉིས་འབརའཛོགྱཏ་སྩེ་ངོབས་ ཁ་སྩརདུ་བོད་པའོ།། དང་པོ་ཞེས་པ་གཉིསི་སནི་ཉེ་བའི་གྱཏམ་ལ་བླས་མས་ན་འབར་བའ། སྨིནདབུས་ཐྱིངདྨ་ཏཱིའི་ཡར་སྨ་རྫོགས་མཆམས ཁྱི 
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བ་དེ བྲའི་རུམ་མནམས་ཆེདཔལ་ཡོདུལ།སྔུསའི་ ] ཅུས་མལྱ་བི་ལྲགས་འཛོན་པ་ །རྒྱས་པ་ལ་ གྱི་ཡི་གེའིི་ཕེད་བས་ག ང་བསེ་ཡྐནཧུན་ ་ལ་གངི་གསྡེལ་བྭའྲི་ཚུལྱྱིས་ 
| ་ཡགྲེས་མའི་རེས་དནས་ཡི་གྲ་བི་ སང་ས ིསས་ཁགངསའ་རཿ་ དིས ཉབ 
ཐ་དད ལམ་ས་སོལ་མགསྱི གླགས རྭ་དྲའོཾ།དྲགཔ་ དད <ི་ ནས་ཡིན ཆེགི་ལོ་རང་ཡྭ་ཧཱཤེས་པའྲི་ཅུ་བྲཊི་ོནྲང་གྷུ་བརའ།དྷཔ་ར་་ 
།པས་བྲ་དད་ ཱ མེད་བརའ་གོག་ད་འཇི་འའྱ གཔམརཧར་བརྡ་སུར་བ་ པིས འོ བབ ཤིབླས་དྲ་འི་མོངགི་བོགམཐ་དྡོར། 
ལ་ཆུ ཾཤགརངསཔ་ཨུ་བས།ད་ ས་བབ བཅུག་པས དཔིན ་དིད་དདངྱག་ཞེས་ འཕག དུ་པ ར་བབ་ཤདཔ་ལ་དདེཔམངོ 
འུན་པ དཱ གས་ཞལནས་ཞལང་ ཡོར་ནའབརཡད་པར་ལ་བོད་བརོ་བསམ་བནྲ་བོ།།གཉིའི་པྲའི། འི། གངྲི་ཚ་བླས་བྱོབ་དགུག་པར་འདོདན། རཆ 











-> 
རལ 
£ 
$ 
ཤྭ 
3 
༡ 





ླ འས གུ་ས་ཕསཔ 


ྲཐེག་ཏར་ལིལ་བའི་ཁྱར་རོོ་སྱར་ སག འོབ་ ] 
དགི ཡུ པོ།།ཡུང་ སངས 





ནར ཤིགྲས་པ་ 
བོ བམ ནཁདག་པར བི་དོ 
།མསཅད་དུག། མི་འ ས། ང་གང པིད རྡོར་འདིབས་པ་ལ། ། 





མོ་དོ། ལསྨཔོོགས་རོམ་བཅུན་བའྲོ།།ཟམྔས་མྔརམསོསཧཔལའདིས་དོནོདུ་ང ཤདཔ་ལུ། མ་བ་བཞི་བྱ་ཝུར་རིམ་པ་བཞི་ཀ་འཆདངིང་། ཆུ་གནས་སུ་ཡིག་བཀོདཔ་ལཆོས་འྱ་ཤགྱུརར་བསནས། དྲགོམ་ { 
ཅགས ོད གྲམ་པ རན་པ ་བྱིཆད་ལས 
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གས་པཔ་ 


།འདི་དགགིསནེ་ 





དད་མཆོག 
1 ོ་ རར ལི 


ཟུ ས་ས གསད་ི དཿ 
མཆ། དྭ་ཉད་ དོ་ར གས རཿ: 








པར་སར་འདྲ་བ། ཞེས་བ སིི ་ལ་ལམསརྱདོཔ་དགས་སཅརོོི་ོཔ། མེ ལ་ 


! ཞྭ 





ཅི 









ཏུའུ་ག་གཉིསདག བདུྱ་བི་བརྨདུ། 
བསླབ་བྱ། བྱ་བ་གང་ཡི་ནྱ་སི་བ 








ཞོལ། ནིབ་ཤདབདླ་བཞིས་པའྒོ།།ཆོ་རགཅོད་ཅིས་པྟ་ལཕན། ཟྨནབཟང་བོ་དང་བཅས་པའྱ་ཡགས་ཙིས་ཆར་གཅད་བདོད་བརྲདབྱ་ཤའི་ལུ་སོ། ། 


༢དུ་ཐུན་བཞིར་བཟས་ལ ། ༩ ཊར་ལ་སོགས་པའི་བྲཟེབ་བ་ཟོས་ཤིངམི་དནཔཚ། མགས་བས་པའིཆ་ 


བའེ་པྱདུདདག་ལྕ་སརིནཔ་འདི་ལིས། བླབབ་བ་དེ་དི་སིད་བཅོ་པ་ཡོ་འརྲདུ་པང་གི་དབདློད་འགྲོ་བརའ 













གནོད 


པ སྲག 
་པའི་ཕྲནོཏ་ ཡུར ཁབ་ཟུས་ལ་བརནནས་བླམབྲ་བ་དབདྲདྲུ་བ་བདད་ ག་ལ་བདནས་བ། 
ནྡ རྲི བ་པའེ། ལ་སོང་བ ཉེས་པ ། རར་བསས་ པྲུ 
སྭ་ཀཱ་བླངེས་ཏྲེ་སོ བྒོམ་པ་ཚི་སངོ་ །སལ་ཝན་ལ་སགས་པན དི མབ་ཡུམ་ཡནཿཱན་བྱི་ཏཱ་བའི་གསད་སགས་གཉིས་སྱད་བཔེ་ 


ཨ་བྟཏན་པར་བུའོ། ཧཱབས། གཡོན་བའེ་ཀྲུན་ཕྩོད་ལེགསྦམས་པས།།ཞེས་འདན་ཏེ། སྒ 


-༧ལགོ་མོའྨ་པགས་ཏྲི་པགས་པལ་པགམེདཔས་བ་པརྱ་བདན། དེའདད་པ་ཧེརུཀ་པནི་རོ་ི་བ་ 





པོྐིརདཔ་བྱ་དདལའྲེ་སགསི་བ པ་ཡེསྱ་པ༔ སྡེག་གི་ཆོག་གདའི། སྭ་སཔན་གནས 
དཱ ལ་གསུམ། € རཛང་ 1 &&དག༤ ་ 
§ གཱ 


 ཉེས་སམསདངལྱ བ་ར འང་གིསསཔོ་ དུང 
0 །བླདཧ་ས་ སུབ་བ་པས་ཐུནགསུམ་དྲ་ ད་པིནངགི་དབང་གྱི་མི་ནྲ་ད་ 

༣༣ མེ རྣལ་འུཧོརྨ་མ་ད་ དང་སྙོམས་ བརྡ་ཤུགས་ནས་ པ་ཞི ་ འ་འ ་ 
¦ 2 བྱདནྡ་ཝའལ་སྟེ ་པཉིདྱ་ཅེས་ ལ་མི འིལ་པོ དབའ་བོརན་པོ་སྔེ་གེང་དཔེནོ་ ནཾ 





བབ་ཤགས་གསུངང། །གཉིས་པ་ལགཉེས ། 
དས བ་་བད་ 

རདས་པར་ སུམ་ 
དཔེད་པ། པཔ ཅི །མ་ཞིང་ཏིདདྱ་ཧུབ་བཔ་གག་ུས་ སྒ 
ིག་འའྲོ་ ཡོགྲ་ཝུགས་འབའྱགརབ་གཅིག 


སད དགིས་བཅི་གོ། ཁ་ན མོ་བ སྙན་པ་1 










སྤི་ཡེ །མེན་ནོ།།དྲ་དན་བཙ་མྲ་ཁིས་ཞི་སོགས་ཅི་དཔོསྲོ་གྷ་སེ་རན་ནི་། །མཆོག་གི་ང 
འྩཧོཆོམའྱི་སིན་རབས་འཇུགྲ་རུལ། དྷེམསྒ་ནལ་འོར་ ག་ 
༧ བི ུ་དཔ་སང་ཨགཅིངབབ་ སིན སཔ པནོ་གར་དང་།སུ་ཝ བ་ད 








་པཅོནནོ།།ནལ་འཛོརམཿ 555 ཡྲེ 























༣ 


གཆམ་དང་ 









༨༧ 


འུ རྩ 


ཐོས་ཚོནམའ་ རབཞེས་ལ་དེན་གནས་པ་ 
། སོས་ི་ གག གནབ རིན 


འཚ ར་པ་འདི 
ཏིག ་ 
ཀཱ སྦ པ་གཙོ་མེན ་ 6 [སཱ ་ རེ 
བོབས བལ སི 


གཙོ་ཡོན་གུ 


སན་གནས་པ་ རྣལ་འཌྱརམི་དྲུ་གནི་ ོནི་་དངགཟུགའལད 











ུུ་ ཡིདི་ཤུགས་ལརཤིནྱོང་ 
' ཤན སུན་པར་ ༈ 


ཏྭྱོམ་བཟོརྦ་སྱི རགས་པའམ ུ་གན་མནམས་ཡས་བདི་ ཏྲ 
ར་ཡ ལཾ 


༽ ༤༨ ༣ 


མོས བུ་ཿ ཛུ 
མ་འཚོང་མ་དང་། ཀྲ་བཆེ་ལི་ཧར་བྷ ཉར་གནསོ ས་ལས ཛཾ 








འེ 
གའགསོདམ་ལེད་ 
་ 







$; ¬ ར་ར ིང་ མནཾམསོ།། © 
འགནས་ཅི་ཁད་བརར།།དེདག་ལསེགས་ 









ཉི་ཤར གི་བ གཅུག ཡོད་ོ།ས་བཤདདི ཱོ་མཏོགས་པལང་ཀདངདཔའབོ་ཡང་དདང་བདག།ལོཆན་ས། ཀྱང ལེ་གསཨུཔུ་ 
| གཆོ།ཞེསདུང་།ཡེ་ལུགས་ཤོིས་པང་ ་ཡིགས་གང་ ་འསྱའི་བཞདབ་བཀོད་པི་མངས་བས་འའི རིགསནས་མུསསོ།།དྲ་ཡིལ་འཁ་ཡི་གངོ་བོན་འའོཔལ་གསུམན་བཞུགས་ 
ངི པལེམ།ཁའ་འགྲ་མཉརཔབཞི་དང་། རིང ཐྲ ནེ པག ག་པ་འ ཆབ་བྟཚེ་དེ རྒྱ་བའེ་།།འ། ཨམབྲནི།མཁའ་འགྲོམ་ཡི་འདའ་དརུ་མྱི་བཟའ་དམཚིག་འདིང་ཏང་འཛིན་ 
ག་སྤལ་བའྱི་ལིདངྲ་དབྱ་ཕུས་ལམཁའ་འགྲོ་མྨ མས་མི ་བཏད་ཡིན་ཏེ། ཐའ ཙ་ིམ་གཏནདངསགསྤ་ཆིས་བླཟས་པ་ལ་ གས་པས་ཞི་བེང བྔའི་ལས་གངང་ཡང་རྩང་བླནམས། སྙས་ངནནྡིངོ་གས་བྷང་འག་བ་པརའྱཐར་ བའོ།། 
བཱ སྔ་ཞེམ་པསརྟ་ དལའཛིན་ལ་མཉམ་བར་པཞ་ ག་པ་མཚན་མོནལ་མའུ ་གཅེརདུང་བུས་ལ་གསང་པོདླང་ཞོང་།ཏིན་ ུད་ི་གངབགྱས་པརམ་གཡ་ངེ་གོན་བྱུདད་ཚང་དུ དོ་ར རོ རྩ 
རྣམས་མཉེས་བའེ་ དགས རབྲ་བར་ཐན་ མ་མས་ །ིོན་དདོས་གཡམ་ཅས གིང་ལུས་པའད་བབགཔང ཐའས། གཡོན་པ་ཤས་བམའཨཆོདཔ་ལ་འྱང་འཇུག་པད་ཤའི།། 





སླང མཚོ་ཕག 

























༡ད7 












སཱམོ་མཆོགྲ་ནསས་དངའབསྟཏྟེ་ལམ་བྲགོདོབ་ལྔ། གསའ ཟས ཤིསཡོག་པར་ ཅུད་གཱ་དགོ འདིལ དདགོས་སོ།།གཉིང འིགནས། གཅེར་བུའ་ ཨོ 
མཆོདཔ། བཟརད་བྲསངབའ་སགས།ཐགས་ཅིབཔང་འང་ ྲེཾངབརརངརརར འམ་བཤི་ འདུས་པའི 
པྱ ྲམུ་པང་གྲི་བིམ་དག་གམ།དབའ་བྷོསི་ཕོགསྤྱ་སྐོང་ལ་སྐོགཿ སགསཔའགནས་དངའ་ ོག་ ནས་ཤེག བབ་བབདང་བྲབ་བ་། དུ་བ་སེན་པའིདྲམ་ཚིགྲན་མཐྱ་རུལ་ ཡགནས་བལ། མཐོའི བུལ་བ 
ངང་བའ་ཚུགས་འབུབ་བཞིན་དུ མུལ་ཐ བགོ་ང་པནོྱོ་ཀང་ཐུགས་ཆུའ ཐིགས་པརའྱར་ཏེ། གསུྱབ་སྡོད་ད་ ཁ་ལན ད་འོ་ན སྐསརིའི་དགམ་སྲ་ ར།།དམ་ཆིག་གནས་ལམཁའ་ དཱ 
[ཐོམ།།ཡེ་ཕྲྦ་བགཔགས་པར་འྱུར། ཞེསྱབངབསོ། རའ བདའ ་པ་ནི། རྣལ་ ཅྣུལ་འྱབོཔ་འས་མིད་པགངངར་ལས་འུ།ཡག་ གྱམ ནགཅོར་བའཛདཔའ།འོ ༢ མས་པ་བ 
སྨད་དཀྲིས་པ་དང་།འ༩ རར ༈5ིར་བུ་དང་ པཱ 


༡༥ རོ།ཁྱགརྒྱ་གངེརབུརམཐདཔ་ཡི།།འ་བཉིད་ཁྱིས་ཇི་རེངསུ་ཕལ། ཅུརཔ།དེ་ཡངྱསཱག་ཝགསིགོས་ཿིདིས་འོ་ར 















དུད་བཞིན་གང་གིས་མེ་ཤས་པ། 
| ཧིད གམ་པམདཔས 
¡ པརུ་བྱའེ།།ཡ །ཡངན་གཅབུ་ད་གོལ་བས་དེ་ལ་གྲས་པརྱ་བས་ 
་ི; །ལུ་མེད་ཅིང་།འགེལ་བྷ་རྲ་ལཾས་བསྦངམི་འབུངང། 


ཞལ་བཞི་པའཾད 








ཡསྐན།།ས་གསུམ་རབ་གང་ 


; 
ཏུ ཿཏ་མི་མཐོང་ན། མླཾདམསྦའེཾ་སྟརརི་ཐོས་བས དྩ་པས་ནས་གཅར་ ཡུ 


།ཀུནཏུ་རུ རུཕྷི་སབས་སྲུ་བདཆེནྭས 








ནུས་ལས་ཐུམས་ཅད་བསསབ་པ 


།།གསུམ་བདི།གང་དབུརྒཱམ་འ 
དྲུ་སང་། གཱཿདྲ་ཐ་རདཔ་མད་འ་ དྲ་བ་དངྱ། ཐུ ལདེ་བའྭ་ངགསླ་ནམས་ི་ ཅྱིས་ཕྱོགས་རྨམས་བཅིང་པརནི་འཇུ་གྲ་བུ༧ 
བུའམཆོད་པ་སེགས་བྲིས་ཤིག་ཅེས་ ་པའོ། །ལོཚན་གྱིས། ཡུལ 





སླབ་པན།།དེ་ཏྟ་ར་སམངས་ ཌཇ་ སྒེ་མནས་འཆི་ཡ མཿཔའར་ 
‡ན‡དརེིེིེིེིེིེྔྔྣ་ྗྡད་ད་ རེིེིེིི 





ཆུཾད་དམུ།།རྡོཿ 


བ་ཤ་བལུམ།བླམབ་། བ་པ་དང་དབང་བླསུད་ ང་བ་ད སོགས་ཤི་ འའ ལམབོཿད་བཡ། པར་བ 
འུངུཅ་། ལ་སོོགས་པའ་ཡས་བད་པ་ལ་ ་པགགས་སྩེ་བརམི་ 









དྲ་བླདཱགཉིས་ཙི་བར་གནས་པ།དདོ་ 
པ་དེ ་དཔཞཾན་ དུ་སླ་ ཨང་སོུལ་བསྡུ ཤུར མཉེས ་པའ་ལསྨ་ནམས་ ་ཐམས་ཅད་འྱར་ ཟླ 


མེ་འྱ་ཐར་རམ་ཉ་མན། ལས་ཐམས་ཧདྲ་རོམ་པ་ལ་ཡབྱ་ལི་ར་ བཛྲཾ་ལྲགས་ དང] དེ་བཞིན་དུ་གཞན།* ༼“ 
ངུག་པ་ཡས་ 'བྲུར་པས་ནས་ ་ཧེད་པན། ཝཱ ཡུལ་བའྱི་ལའ་ཚོགས 3མསྱིས་ཀུཿ ཅང་མ་མཐོངའར་ “ˆ 
ཤཿ ཡི་ཚོགས་ཧྱིསཀྱང་། ]མམཐོང་བར་ རན་མཆོད་པ་ཚིས། །ཤིས་བརྐུཿ བྱསརཔ་ 








ད་བ་གང་གིསྣམ་ ་པརརལ་བཞི། ། 











སོ། ཞིས་གསུང་ངོ།།གཙེརྱ་ཕར་ཞེས་པ་འྱག་རུ་གཞན་གཉིས་ ༩ 
















ཨཱཿརལ་སཱས་འི་འགྲེལ་; ; 
ཉ་མ སུས་ཁྱིཿ དུ 












དྷོ ཤོ །ལ་བླུ་དྩོ་ཱྱཱ་ཱགས་ཏ། བོ་་ནོདྲ་བས་པལ་ལ་ལོ།། གོ་བོ བདད། ཾོངནོ་ོགས་ངས་དུར བྱ་པོད པལམ།བའབྲབོ་མའོ་འཁོརདོོཞས་འཇིག་ 
རཱནགསུམ་དངུ་ཉུན་ཅིག་འདེས་ནས། སར་ཡངར་བབྲི་དྲ་དགེ་གཡོན་པ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ཏག དང་ལྲུ་མལ་དྲ་བ་གན་བབགི་ཡད་འ འདང་ཐམསཅདྱ་སོན་པར་ྱསར་རཞེས་གསུང་ངོ།།བཤད། 
.སྤྱརྤལ། ། རང་གིུས་ལ་ང དྲ་ལ་ལཁོར་བ་ག་ཁོར་ལ་རམི་པ་ཇྙི་པ་བ་བཞིན་དུ་བྒ་གམས་ལ། བདུདྡ་རི་ཝཱསྤ་ རགས་པའ་ཅུ་ཤའྭསན་ལ་ཉལ་ཏཱསགས་བྱརླ་ཅུ་ བྱ་ཅད་བཟུས་ནས་ཉལ་བསྡུ་ནལ་འཁེ་མསྦུ་རེ་ལ་མདུ། ཅན 3 
༥དཛ་ ཤོཞས་འཆདདེ།། དཔའ་བོས་རང་གི་ལུས་ལྡ་ནམ་བཀོད་ཅི་དོན། རང་གྱི་མི་བོ་དང་། དྲཔལ་བདང་། ཙེ མིག་གཉིས་དང ། ཁ་དང་ 'པྲག་པ་དང་། ། ཧཱཾང་ཁདཱཟླ་བའི་དཔྱི་ལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་ཁ ༈བདེད།དཀར་པ་ པའ་ཡ་གི་བདུན་དགོད་ 
¡བྷུ 'ཅེས་འཆད་དོ།།ཱ་ བས་བདག་གྱ་ཡུས་ལ་ པ་བཀོད་པའི་དོན། མིག་དངྨ་ན་ བཱདང་ར་དངྷ་པཾ་དང་ལཱཿས་ང །དང་ཡིད་ལ། ཨོ་ནས་བྲ་ས་ངས་པའ་ཡཔ་དྲ།ང་ག་དང་། མེད་ལྡ བཀེད་པའ་མཐར་བྲཊ ་དགོད་པར་འདོད་དོ།། །རྨི་ལམནྟ ཆྐུགཔ་འ མེ 
¿£ ིབསགང་ངོན་ཆེབདང་།གུབཆེན་སོ་སའ་མ ཤན་ངག་ལས་ འྱབང་བ་ཡིན་པསི་གུན་ཤེསན་གཅིག་ལ་མྱཐུང་ཡང་བཏག་པ་གཤན་ལྱ་ཐས་པས་ཆག་པས་པ ད་དོ།ཟྲམ་གེངམའ འི་མན་ངགནི། འཕབ་ཆཱའི་ རད ་་་ ེི 




























ཅྱི ཐོངནས་བྱརྩལ་བ་ད་ལས་མཐྱང་སྤད་པའྲ་བ ཟླ་ཐ་བསྒ་ལ ས་པས བྒྱ་ལ་བ་ལས་=་ མབྱཿ་སྤ་པརའགྱར་ལ། ིངུ་ ལགས་པ ཧྩོ ༥་གདོན་དང་ ༽ རའ 

བརྗིད དབྱི གདོ སས་རྲིན་ པ་ནམས་ནི། སྔགས་པཱའི་ལག་པ་ །གཡེན་པར་འཁོར་ལོ། བས་པ་མ ཡཐངབས་ འཇག་པ་ས་དྲ་ནམས་༡མས་པརའཛུར་ །།ཡ་པན་ པོ་ས་པོ། ཀ་འདབས་ བྲ ། ཛ་ལ དུ་འཇུ་གྐ་ བའྲི་སྭས་ ཡུཉཾསིང་ ¡ 
གི་ ོད་བདང་ ས་པའི་ད ་པའ། ལི བོར་བཅིངས་ཏ ཏྭ ༈ གལ་ཏ ྟིང་།ྲིལ་གས་གེ་ལཆག་ དང་ཡང ་པྟ ཏ་ལ ཆས་པ ཡའ ངེ བ་པས་བ བཀྲེལ་བ་ ད་དཔ པའྱ་བུབ་ ཝམས་ཅདྲ་དབ་པྷཔཾ་ཾ འླགཡུ་བ པུང་ 
ཧྲུ འུར་ལ། ང་ པང་། ཛི 


༡ གཤོནན་བཏན་མ་ལ་ 


ལེ བའི་དྲོང་ང་འརྒོན་པ་སདྲོད་ཡས་ད (དཿ ུ་ 
ཡདན་ལ་གཞན་ཡང་ཞེསའབྱངབ་ལེགས་བས་ སྔར་བཤད་བའདང་ང་གནན་པ་སེགས་ལས་གཞན་པའ་ཕ༨ལ་པའ་ུུ་ ས་བར་ ཐམས པགཔར་བྱ་གནས་ཁུ་ཆུང་ 
བཆསཔས་པར་བཤདཔདམཞིན་ དད་བ དས ཉི་ཚིས་འབུསཐ།ེ་་དཔ དེདྲ་ི་ དཔདིགཞིན་དུཁ་ཟས་གཞུནནམས་ལའང་ལག་པ་གཡན་པརྨ།། 
„ བདང་། འཁོར་ཡོརའུ་མགདུས་པ་ལྟའི་ིང་ཙིར་བཞིན་པཀུདོནས། དེ་ལས་བདུད་ཅེ་ འཛགས་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་བར་པར་ཕསམསྟ་ཏེ་ལེངས་སྨྱད་བདྡ་བ་བནོ་གདམས་ ངག་གོཤེས་འཆད་པ་རུད་བའོ།།ཡ་པཞི།དྲེ་བུར 
རར ༢བཤད་པའ་ལས་སྒྲབ་པའིནུས་པ་འགྲུབ་པའི་ཐབསནི། སུ་རབཤད་པའི་གནས་མུ་གནསནས་ཡུས་ 


༨༧ 





ལོམ་བོའྱིུས་དག་རེབས་བདྲཔད་པའྱི་བབ་ཐམས་ཅདནི། འཁོར་ལོ་ལགཔར་བགནས་ཁུཛུདམྷཱཱ 


ཏམུའྲི་སིར་བྷྦ་རཱུལ་འབོར་པདཔནོ་དངཔོ་སེ། དཔལ་འཁོར་ལ་དུམཆོག་གི་གཟུགས་སི་བདག་ཉིད་དུ་རྫོགས ¢ 


ུ་གཉིས་པྲ་ནི་ཡིདྱཡིསྐ་པུ་མོ་ཕག་མྲོ་སམ་བའོ།།ུས་པ་ཡིན་ཞུས་པ་སྤྲད་དོད་ལ་ཡིདྫ་ཡིན་ཞེས་པར་ཡོད་གསུངབ་བྣ་ངརོ།།གསུམ་པ་དགན་ངག་ཉིདད་ཞེས་བནི་མཁའ་འགམ་ནས་ 


ཐུག་བརམཆོད་པ་དང་བ 






[£ རཱ ༨ ཅི , + ཀད 1 
དཔནས་གཟུང་བྱ་སྐོན་དུ་འགེ་པས། རིམ་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་རོ་གས་པནྲ་ངས་ནས་སྲགས་སི་བླངས་པ་ལས་ལས་ཐམས་ཅདའ་ཕུབ་བར་འགགྱ་མ་དོ།ཞེས་བཚི ང 


730, ༧ 













སཔའི་དོནོ་བཤད་པ།ལྤེལུཕི་མཛོནའཱན་བའ།།དངཔོན།ལྡེབཐེ་གྲུཨུམབ་བཤད་པའི་ངིས་དེནས་ལསྦ་རའི་ཕོ་ཌལོལ་བྱརནཏ།ཡི་གྲུ་འྲུན་པ་གོཆའྲརལ་འཐོ་མང་གགིས་གས་དང་ལནལས། བླམབྱབ་གདང་སྟེ 
འད ལོ འལ ལས་ཡངདག་བང་བྱཅ་མསན་བ་མས་བདེ་ཡི་མོད་ལ་ལང སྤ་ནམསྦ་མུརད་འྫ་གབཔ་བཤད་པར་ཤུའི་ཞོས་རར་ངོ།གཉིས་པ་ལ་གྲུས་གད་ བོ་གྱི་མོ་ནས་ དུཿ ག་ཀ 
དདང་བཅས་བུ་ང་ཉི་ལསླས་དདྲགལབ་དའབངས་བའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས།འཁེང་ལོ་ལ་འརེནནས་དགུགཔ་དང་།ཧཱནསེག་ ༣ཧནནསདྭསྲུག་བའི།།དང་བའོ། ལགས བིར 

| ག་པའི་དབུསྲ ཛགས་ལྗད ངྲུ་འདབ་མདུག་པདི།དེཌྟྟི་་ལ་ཨོ།འདྲལམལ་༔ ཅིཿཧཱ་ཏཾ ཅཱཾ་ཕཊུ་ཅེས་ པཱ་དགེད།འ བཁྲོང་ལའྱ་ཚ རཱལ་འབོརོམའི་བྲེ་རའྲི་བགས་མོ་ཐཾ་ལ་སོགས་པྲདག་ལས་དངྡ་འེ་ 
བདེག་ཅན།བླམབྱ་པའི་མིངདངཡལ་བླ་ནམ་ པར་ག ཡ་གེབྱ་པའརོག་ཡིསཤང ་།ལ་འྱངམ་ྲག་ཡངདག་ཀནས།།དོག་པ་ ་ལ། ལག་དབུས་པ་གེ་བཅེེནདགོདྱབ།།ནྣལ་ འབིབས སིཀོས་། 
)¿། །འརྒྱལྱྱི་འགྲེལང ལྲ་ཡ་བར་འྱང་བ་ལྟ་ར་གེ་བད་ྱའཾ། །ལག་པ་གཡོན་པའི་ལབོར་ཡོདང་མིང་སྤེལ་བའ་བརྒུ་ལ་ཚོག་ དང་ཝཱན་པརྨ་ཐཱཾས་ཤིང་།མགས་ལས་འདོད་ཟེརྒྱ་ལགས་ངརྨི་རམ་པཅན་འཕྲོ་ ཕས་པས། བརླཾའ་བྱ་གང་ཞིག་ 








ནཱཏོདྷ་ནིརབཤ བའི་ང་ ར་པོ་ལ་ས་ སབའྱི་མཆངབྷདིད རཾ མགོ རླ ང་བཅས་པ་པས་པྲ་རགྱ། མས་ནསའ། ༈ 
ཐཐ སྤྱད རར ་ ཤཿ བྨ་སཱལ་ཛཱཾགུ་དང་ གྲོ རོ ྣ 























༄༅། བརའ་སརྟ་ཏེ།དེ་ འ་ གོ ་གསྐན་ 
རོ བ་བར་འར་ ཏེ།དེ་ཡང་འཁོ་པ་ལོ་ས་འགོནས་ ཐཱ མདད། 
ཅི་མད་ །ད་ཡང་འཁུ་ར་ ས་གནས་བ སུབ་ཡི་འོ་མ་གཙངམ་ 
ལིད པར་བཛད་་བདེ ད་ོ་རས་འོག་ནུས་ བཏོན་པ ཅོ གཙངམ་ཡིས་འབདཔས་བྱའ་བད་ ཏི མུརྦསང་གས་བར་ 
ཚི པདས་ོ་།་ེི པཿ སྔུས་པའྱ་རྐུད་ལས། རལ་འོར་མྭ་ད་ ར་བསཏེ།སུར་ཡངྒ་ཀསོ་བརེཿ བདབ །སོམ་པ་ མས 
ཤྭ བསགཏིས།དཔའོའི་གོད། རར གི་གོས དུག་ནད གཞིནགསཔ། 
ལ་བརེན་ ནཱ བང་བའི་ལྱ་ཤིརབ་མཆོག་ པུ བླསླུབ་པའ།།དདཔ་ལ་ དུ་སེ་བླསས་ འི་བ ཤེད་པའོོ། ༧ །།གཉིས་པ རླ །བཞུ་ པགོ། ། 
༦ རའ །བརྟེནནས་དགྲུག་པའ་ལས་དྱུམ་བླམཔ་པ་ བབའ་ལས་ རབམ་ག། སཱ གི སས བ་ོགསཆག་པའི་དུལ །དང། ༣ ིགཉསབདཔའོགིཆད་ལ་བནགས ྣ 
~ ཐབས་གཞུནལབཉྟེནནས་ཚིག་གི་དེཔོས ནྱ དཔོསྔ་བབྲ་གའ་ཕུ་ལ་བཏནནྭས་ལས་ སཔ མོ་གི ་ 
ཌཱ སས ླྣི་ ྱ 
སཔ་ལུ་བཞི། ཚིག་པ།དཔོསྲེ་གུབླ་སུབ་པའི་  ད 
ཀི་ན།བངིརག་སོདཔརནསྟཏ་གསོདད་ 






ག་གི་ད ཆུངས ི་ོ བད་བའ་་བདཱཔབ ད་པར་ད 
ཱེ དཱ ཁེ ནཱ 










༡༡༨ 
༢ ༽ 


















ཐིས རལག སས ཆོོ་དབ་ཅསསཔབང་བཟའ་ དདུ་བླབསནས 
མཅིམ་འམིགས་པ `÷ གིན སྲི ཧཱ 








ཐི ༤༨ །ཆོས་འབྱུངཿ ལུགྱ་ཧའཇིང་ 

པས 7 ་ ་ ྲ་ བཱ ་ 
ལ་བེས་ སུ་བུན་གེསུམ་དུ་ལུག་པ་ ་གཡོན་པའམཐ་པས་སླད་པ་མནན་ལ་མེའ་ཆུང་གས་གསང་ག ནས 

ཐོག་ཆང་དགེ་གིས་ཁར། ཞག་བཅྱན་ཡིས་བྱེར་བིན་ད་སོགས་པས་དབ་ཕུག་ལ 


ཆོ སོ 


ང་ཡཿ 
སྨུབ 


38 པཚེན་པའ་ 
















ག་དཔལ ་དགོངས་སོ། །སར་བཤད་པའ་བསླབ་བྱའ་ གས་གྲང་ལས་ེད་པ་སོགས་བཤད་པནོོ། པོའུ འབླམ་བྲ་པའ་ཏདྡརེས་ཀྱི་ས་ལ རེ གངའགྲུགས་པའ་བླསྦྲབ་པ ཀྲ 
། བྱ་བའི་ག གུས་བརན་བུས་ལྭ། ས་དང་པ པ་པ ཤི་བ་སོས ོགོདོ་གོུད་ སུ་ིས་ལནི། གང་འྲག་གས་པ བཟ ༤ 
བས །ཅནྨན་དམར་ བའྱི རཕ་དུང་ཆབ་གསུམ་ཆེསྦ་བུག་ཅིས་འཆད་དོ།།འདིའི་ ༨ མདའགྱུཧ་འཁར འན་ལཆདཔ འབ པོ།།དགསྦད་བང་ཡེས་གྲ་བགབྟ་ན་ཡིགསངགནསས ལོ་ན གནས་ད ུ 

མིནན་ལང་གན་ ཆ་བ ཁབ་ཅིས་བུགནསནི།དེའི་ གཡནས་སྙུད་པ་བརས་ལྕ་སུད་པ་དམ་ཐའ འཆུངགས་བྱར ཆྐྱེད་པ་ཡིན་ན།།བཤད་མྱར་ལཾས་གཟུགས་བརྙན་ཐིམ་ (དུན་དུ་ཡབ་ཨུམ་ཁྱ་མར་ངྷུ་བས་ཏ།སྔགས་སྦལ་ ལོ 
[༼གད་འཇས་པའླ་་ས།དསསམའ ཤུསྲ་བུབ་ལསོགས་པྲའུ།ད་ལ་འདྲ་ུས་གནུས་ཞོས་པའ་ འམཐརཏེ།དོ་དཱེས ་གཡོན་པའིམཐར་ཅ་བ ་བའྱི་གྲར་བརོད་དོ།ད་ཡེ་ད ཅིས་ཐུན་གསུམདུ་བྱི་ོད་པརྱ་བའ་ཁཱས་འཆདཔ་ 
786 རྟ་རན།བཟླས་པ་ལ་ཡདེིས་གནས་པརཤས་པའི་མཐའ་ ཚགསང་གནས་ཁྱི་རྡོརེས། གཡིན་པ་སྱེ་བུདམེད་ལ་ལངས་མྱདཔའིམཐར་ར་བྷས སྩ་ལོག་མའྱོ་སར་བརོདཔམཐྲེའ་ཆུང་གིས་གསང་གནས ོལོ་སུད་པ་བྱབོདཔན།ཡེད་༤ 























དཱ ྱིས་བླགབ ཤོ་བདོ་ར་སཁསོ་པྱབུནགསུམ་ོལོ།ཡངད་ལམ།འགོམ་ བོ་བ ཆོགས་པོ་ ་རིཐོམསཧོདཐོམསོ་དོོས་པོའྱ་བར་པའ་བས དྒོཞོད་འཧོ་ དུ ་ 
ནཿ དྷེཏ་ཤཱགས་པ་དྷེས་བླསབྱ་བརང་ལེ་ཆགས་བཅན་ འདོདཔ་ཐམས་ཅད་ཇོ་གས་པརྦ་ལྟམས་པུན་པིང་པོརཔ་ ྲ་བྱརབའི་དགནུ།།་བས་ནི་ཡཕྱཆུནིགོརའནུལ་འ ངམ་ད ཨིཡི་ག ཕདབྲཔལ་ཆགདཡས་ ¡ 
ྒ པ་ཤེག་བུལ ལངས་པ བླསྲབ་ ་བའྷ་དངྡ་རཱ་སྦ་ཧིས་ལ་སོགས་པ་ལ ལྭ (བྱུས་པའི་གཟུགས་བྷརཱནི་ལོ་བར་གཞུ་ །ཐྱ་ཙོད་པནྷཾ་སགས་ དྭཝས་པརྨ་བ་བླ་ས་ད་ཡང་གཟུགས་ བརན་ཨྱིམྨ་དུནདཱ། ཐུན་གསུམ་དུ་ དུདཡིད་ དལ་གྱུནས་པདླབས་ ཏེ་ { ཧཱ 
ཛོ ར་པ འུས ས་ལརདུད གྭོསརབ་ཤད་པའ་གཟུགས་བ་རན་དསེང་ཝུང་གིམའིལདགམ པ་ལ།ལསྨས་དལམ་བས་པས་ཉམེ་བྱུནད་ ཐུ ནེ་ལྕེལགས་ལན་བྱར་རབླཟསཏྲི་པ་ཚིལ་མཚཱ་ཛམྦ་བསྟརབྱསཾ་པཱདྦ་ཱའོ།དེ ལ་བསལ པོ 
༦ ར་པ ཐནི།ལའི་བདག་པ་དང་མཇདནའདོནནཔཆནཔོ་དང།བཅུནམ་ལ་བརདང་ ཱ འྲས་ཛརེས་ཐར་འགུགས་འརེདཔ་ཡནདོ། །མིའི་བདུག་པོ་ལའརངང་ བ་ས་པའ་མ་ྦསགསདདལ་བའིརིགགོ ཆའ གསུ་ཟིས་ 
པ མལ ༽ཁོར་འེ སྨར་བཤད་ བྲགགའ་ འདབསད་བི་བརུབ། རྷཾ།ད་ཡང་ཡེདུགསནི་འོའོ། ཀེ །དེའིསེནརི་ནི་དའི་སེནམོ་ལ་ བྱསས་པའྐྱིརྭ་རྒགས་སོ།རཿ་ནན་གིཏཾ་དགཉིས་ཕྷི་མག་ཆས་མཉམ་པར་བཞག་པྷ་སེ་ཡིདམ་ཡངས་པས་བིས་ བྲེས་ །ཨྱ་ 














བ་བའི་གློབགས་ལྷན བར་ག དེནས་བྱམཔ་འིམིང་དདུམགས སྤེལ་ནས་གངགཆུགས་བ རྷུན་ལམ་ན་བདྲ་ ཤོགས་ཏ་བྱཧ་ཞབ ཤུ་སྣནས་སདྦ་པ་དག་མངུ་བ་མེད་པ་ལ་གྱབ དེ་དྲྭ་གན 
རླེའི ཡང་དུ་མདོད་ཅེ་མྟཾརཱ་དྲུ་ བྭདཀིསོལ་ཕའམ་ཐལ་བའམ་ལ་གྲངང་བདུཧྷསེ།དམུག་པའ་ ྣྣདྣསདྣེྲྲྫངྫྲྫེྫེྤྣ་་ 
རྒྱནན་ཞག་བཅུནདུ་སྔ་ མགས་བྷྱརར་བྱྱ་ཧད་བླབས་པའ་མཐར་ནྱི རལ་པོ་པལ་པ་དང་།དེངམ་ཟད་འདོར་ལྕོར་དབ་དང་བཅས་པར་ཡང་ ངོས་པར་འགུགས་པར་འྱར་པ་ ཡེནོ།།གཉིས་པནི།བླསབ་པརྡ་ཧ་བའྐི་ྐངྡཝས་ཡིས་དང་། 
ཛྨནན་དམར་པོ་ཏོད་དྲ་ནི།དྲུར་འོད་འི་ཐུལ་བར་བླསགས་ ་པ་ཞེསྱ་བྱ་སཾ། མལྦ་མིབྱ་པལས། དུ་མདཱོད་ཐུལ་ ལེ་བ་རབཝགས་པྷ་མས། ཞེས་འྱུབ འྱབུང་བྭ་ལགས་སོ།། ར་ས་དྭ་ རྣམས་སྒུབ་པ་པོ་ཡྲཾས་གེངོགྱཏཱ་བམས་ལ།གང་འགྲུགས་པའི 
བླ གཟུགས་བརྣན་ཛཱའེ། །དེནས་གཟུགས་དེ་སེངལང་གི་མདུ་ བམད་བ་ལབབྷ་ང ཐད་པས་ བྲསོ་བརྩཔའི།།དནས་ཇུལ་ པ་ཏེ་གབུགས་བྷརནད་ལག་ པྲ་གཉིས་ ལ་མ ད་ལོ་གཉིསབདདེ། མཿ ཉེསཾ་ནས་གཟུགསྱ་ཅམང་ 
༡88 ( བཏྱིམས་པ་ཤཨུྱེནགག་8འོ།།་ཡེད་དུཧགུག་པལ་བུ་ི་ི་བདདྲེདདུ་ྱནོ་པྲེག་བྱས་པས་འཇྲུབ་པ་རའྱརེརི།།རུལ་དེླངས་ཞང་ཐས་པའིརྐང་ཕ་གཉིས། གིཉིས་འཇུས་ཅྱི་འགུང་ལ་མདལ།འགྱར་གཞུན་གཉིས་འསྱ་བང་ 


















ངོ 


རོ ཆེ་གིཆོ་འོད ཤགོལ་ཞོས་བནྡི་ཝ་ྲགི་བད་མེད་གི་བདོར་མདོད་པས་པ་མོ་ ཧཾ ` 











པཿ ཇཾ ིལགབབདེས་ི ེ་བ་དའ་ས་ ཅིག་ལྕསོས་བའམོ་འད་མིད་པང་གི་ སྔ་མཛེས་ པོཧྨོང་སློ བྲགས་ཉིས་འྡོ་བར་འྱབ་རོསོ། ༨༢༢༨ 
ངི ས་འ རལ ར་ ྲེ འི་ ཀོ་བ ཤས བུ ར་སསས ག་པས གེས་ཙུགས་ ལབས ཆད་པས ག་པ 
ཤོ པརྨ་བ་ཀོ།།དབར་སྲབཔ་པོ་རང་ལགཔ་བལ་མྱོ་ས་རཔའི་དབུས པ་མུབ་གོགས་གིས་མེ་ཏོག་ 
ངོ ་ བ་འ གསཏུགསམདགན། གྱུར་པའི གཏ ཞས་པ་་ཡགས་ཀྱས་ཞུས འཛུ་ུསུ་ལག་པ་གུ་ ག་པཿ གཾ ླ་མབྲ་གོགས་ཡས་བྱངག་པ་མཌོག་གིས་ལན མབརབཀདསྱརད། 
བ་ཚ གིདུངོ་གཟ་ཐོབ་པང་ དུར ཨུསྲས་ཊིས། སྱེགྲནས་དངུས་གནས་མེ་ཏོགདེ།ཞེས་འདོདཔ་ལཱ་བ་ 
།ྱི་གནས་གཉིསཏེ་གསེང་གནས་གཉས་ཁྱ་པརཔའདབུས་ཨུམེ་ཏོག་དམརཔེ་གཞུག་པརའདེད། 
















།དོབགོཔའོ་བྤྱོྲོ་བྱ་ངོབ་ ཤད་པ ཚ་གི་ོ་སྤོ་བརྦ་བ་པའོ་དམོའོབློཨོ། 
གས་རང ་ མྲི མས་རད ། 





། བག ་ིའི་ བ་ཤིང འོ་ཚ `: ་ སུ་པན ར་ཤ རཿ ངཿ 





སྟེ།དའདནམེ་ཏོཊ དོོི་ལོསྦྱ་རློདངའ་ ར་པར སང་བའ་གན། ནས སུཿསཔཿསྦྱདཱ་བ ཱ ལོ གཉིསྦ་སྦུ་ལེ དཔའི་ཡེ་ཤེ ཅོལ ས་པས། གོཆའི་ཝགས་ཡེང་ 
ཀག 0 ་ ཅུ ཏན འི ཀཀ 


སུ ཏའ 


ཟླ གུཡུད་པར་ 
ཨུ་བསྟན་པ: སར 








ཅུདྱུ་བཕར་འདོདན། སྩུས་པའི་རོལ་བཏགས་པའིེ་ཏོགདང་། མུགསྔ་་ས་ཏིག་དང་།ཀ་གླང་ཏི་ཡི་འྲགསྤ་བུནི་ནག་པ་ཆེནཔའ་འས་བུ་ལ་འཆད་པནི། ཆུགམུནག་བོ་ཞས་བའི་འྲབས་བལོབཤང།ཁོའི་སེད་རོའོབོ་ ཁ་འདར ོ་ 
ཤོགས འབེན་མཞསྐ་ྱབརལ།དཀོནང་བ་གིས་པོལ་འཇུང དགས་དན་ལ ཀང འོོ 
དཔ ྱེད་བའེས་བོནྨ་བབས་ལ་འབོང་གྲི་བག་དངྱ་འུན་ིགྱང་བཏགས་ཏེ། བབ་ྱུའ་གཅིག་བུས་ལ་གིབམ་ལ་བསྐུམ་མོ།།དེབཞིན དིུན་ཞག་བཟང་ཕྩོ་ཚོས་གངས་དངུ་ གཟའ་སར་བཟང་པོ་ལ་ལུག་པརྨ་བངསནས་ཁུ་ཆའབཅིངས 
ོང བེ པ་པ། ས་བབ གི་་འོར་ས་ུའྱ་འི་མ མཞགཔ་བདལ་དང་རར།།གང་གརན་ད་པརབཞིནད་འགུརརོ།།གཉིསཔཞི། དགས རུམ་རྱརིྱ་བརའདོདན 
རཿ་རགས་ཏ་བསར་བནམ་ཐོབམདངུདཔའིནེ ་ིེ་ཨི་མགོཔ་ཌ ཐོད་པའ་ནངྱ།སུརུཉ་དྱ་ཉནི་གྲ་བ་ཡར་བས་བབཞིག་ལ། མཆུནམག་བབའྲེདྲ་གུསང་ཕར།བྱརདངསཔའབ ིཧི་ཞག 
བརརྐྱད་པལ་ཡུར་ཀུམདངམཉམ་པོའབྱས་ཏེ།སྔགས་སྦེལཆེའ།དང་བཅས་པ་ལནབ་རྒྱརྩ་བརྒྱད་མངོན་པད་བླཟུསནས། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབྱ ཏྩ པ་མའྱི་ཐིནྲསཾགྱ་བས་ལ།དའཐལ་བགང་གྱི་ཐི་ གནན་པདྲིརིའི་གྲགྱའྱའི།། 





























སྐ ཧོས པྲ་གད་བརྩ་བས་པ་ལ་མིད་སལ་དང་བཅས་པའྲོ་ཐགས་བྱརད་བྱར་མངོན་པར་བླབས་ཏི་མགུཁདུ་བཅིངམ་བདོསམསོ་ཆནོ་དོདང་དོ་འདོ་པར་འྱབར་སོ།།དོ་བླའིནོད་བ་ངང་ཐོ་བདོངྷ་རྩོ་འོངྱོརྩོརརོར་འགོལ་ རར་རོ 
¡ བརྩ བཱུ ༨ ༥ང་ ཧུ ` ་མ་ ཐམ་ ༽༽ ༣ ༣ ༽ | ༨༨ = ༦ ༦\ ` ༄ ཟ @ ཁཿ 
གབགས་འཛིན་པར་འྱསརར།།བལང་གྱི་མུ་ལས་སདབྲུ བས་འ རླས ྱ་བའིམིངྨ་སལ་དད་བཅས་པའི་མགས་བྱརཆ་བྱ་རདབས་བཛོདྱབསཏི། ལྲག་པྲད་བཅིབན་དཔའ་ད་་ོ། ག་གང 

དངདང་མེད་ལ་སོགས་པའི་སག་ཆགས་གུདང་གང་གླུ་ གུ་ལས་སུད་བྱབམ་ལ།མིང་པལ་དངུ་བཅས་པྭ་པར་བཞིན་བླབསཏ མགུལ་དུ་བཏགས་ནཱ་དོག་ཆགས་ད་དང་དེའི་གཟུགས་འཛིན་བར་འྱསར་རོ།།སུད་པ་དྲ་ནམས་མགུལ་ སཾ 

ཞུས་བཀོལན་ཐར་པརྡའསུརརོ།།དགཔནི།སོ་བལཉིམ་འཇྱུནམེ་བརྡད་བུནར་རལ་མགས་སྟོང་ཤག་རྱདདབཟས་ནས་ནོར་རི་བདགབཟན་བོའི་ ཡིམ་ྲ་བྟཅག་ལ།ཉུ་གམ་ཏཱ་པྱཾག་པྫ་རིས་ཛེ་གསཙ་མ་མངོན་པར་བྲསགས་པའྲི གོ 

འུགས་པར་འགུར་དོ།།གསུམ་པན།དབལ་ཧེརུ་ཀམ་པར་བརྗོད་པ་བླམས་པའྱི་ད་ལས། སངསྦྱ་རས་བམསཅདི་མཁའ་གོ་ 

ལ།།འབོརལོ་སླཾམ་པར་བརྔོད་པ་བདམཆོག་བརྫུས་པའ ད་ྤྱི་ཧཆེར་བཤད་པོ་མས་པའི་དེན་ཀུན་གསལ་བལས།ལྤེའུབདི ལཾ 








ཐ་ས 



















༣ ཌཧག་ཉིད་ལ་དབང་བྲེས་ཞིངགེག་བྱ་ཞུང་བླགསནམཆེན་ལོ་བླུ ཚུ་ིསསོ་བཱ་ཐམས་ཚད་ 
ར ཿ མན་སྔདབྷུངཊ་ཀིནསྟི་དེར་ཡགསྱི་སོནས ལས་སྒྲུབ་པའཾ་ཆོ་གའ་ལའྱུ་བ།བཞི་བྱ་པ་བདུན་པ་ ི 





དྷ་ན ས་བ བོར་མ་རམས་ཏཱག་ ་ བར་ཤ་ བ་ལ་གཏུམ 
གི སསས་ས 


ང་ས 
ྲསསས་ ཡེ ་ འཕྭ་མྣ 
ཅས ལོག ཉིས་པ་། ལ་གྱུསམ།ལས་མལའྲས་གས་ ཡན ཡོན་དང་བཅས་པ། །གསང་བའེདྲ་ཡིལ་འཁེར གར་ད 


འན རདལ་རད་དགརཝཇགཔ་དག།པའྱི ་ཡན་ལ། གོ་ས་ཡུགས་མཐུན་རུ་གདན། ཨེའུ 





༡༣ པོན དོར ཆོས་པོདབཤོདོ། 
རེ རེ ནེ་པོཆྱཾ་ས་ རཱཿ་བངྡུ་དྷ་བྲི་པ་ བཔནྱེ་བིརིབི་ མེ རཿ 5 མས 5 ལ་སོགས ་བྱ་གས་པ གནས དའ དོར བརྲ་པའོ། པའི དགྲ་བོ ་བརཅྡས་ པཏེ་སོན་པ་ ཡན་ 
ས་མཚོན་ནསྭའབང་བ་རམ་ཝ་ ག་དངགཞོ ལ་ཡས་།བ །བང་གི་ པརདུ་བླསོམ་པ ་ལླུར་ རད ཅི ་པ་ ནེ། ར་རབ་དའ སྟིང་ངུ་གཞལ་ ཡས་བང་བླ་དམས་ ས་པའནོང་གདངསཔླད་འདཔ་བ༔ བརད ཐྱོགས་ཚ་ ལོ་འད་དང སམ་ལ །( 


རོ ༼༤ 


ཧུས 


འི་ས ཤར་དྷུམཁའ་འ འགྲོ་མ་དང་།དེ་བཞིནདུ་བ། བྱངདུ་ཝམདང་། བྱ དཱསྱ་སེསམད་ པ་ཏ མོདགྲགས་ཅནམ་དང་། རལ་འྕཐོམས་གྱིསདང་།འཁོརྦྱསི་དཔའ་བོ། ཉིད་དེ་ཉྱེར་ཀ་གེས་ ་རབ་མ་དང་ 
།ཧོ་ཧ་ཧཾ་ཧ། པཞད་ོམཚོདཔདང དའ བཞིའི མཁ བྱི གིམ འོལ་དགའ གས་བ པད ུབཞ་བརྨ་ནལ་འོུརྦསྭ་ 





ུ *དོནས་བསྟན་པདན སུད ཡའ་བ་ཉིར་བཞི་ཡང་ ལོམ་ བཟླཾགནས་སྨོན་པན།དཔའ་བྲེ་དོང་སེམས་དཔའ་འང་ །རྣམ་པར་ རྣད་ཤེད་དཔྣང་མཛད་དང་པདྨ་གར་མྱེ་དབདྲོ་ངུག་ད་ ཅདཔལ་ཁྲག་འབུ་ངསྟ་ཤཱ་ར 













དོཀདཔ་དམ་མཁའིཔོདངྟཏ་མྲན་དང་།རྟོྷདདང་སོབས་པོཆེ བདག་འཁོར སཔའིདཔའ་པོ་བ.རདད།།ཡག་ལ་བཟདདང་འཇིགསྤ་བིདེན་པོ་དང། དྡོར་དབང་པོ་དང་།ཡུསཿ་བབང་པོདང། ངྡོང་ཧཱཾམཛུ། 
ང།དཔའ་བོ་ཆན་པོདང། དྡོར་རལ་པ་ཅན་དཔྱུལ་གུཅནཏེ་དབྱ་ནདདགསུང་འཁེར་ ། འིདཔའ་པབྱརདད།།དོ ཅས རྕག་དང།དའི་འདདང འདིདཔག་མེདདད་་ཡེདྲག་དང་།དེབཤད་བཅཆེ་བཅུལ་འའ གར 
བདང་།ཀེང་ ུས་དང་།ཀེང་རུས་ཆེནཔོད དོང་།ཐེའ འུམུཐུར།འདི་སོགསྦི་སུདདདོནྱོང་བའི་ལགལ་པ་ལས་དང་བོར་མཛད་པ་ཏུརུ ཨུ སེགསས་མྱི་ལལ།།དེབྱར་ད་བུག་སའ་བོར་ལ་གཞུས་པའིདཔའ་བོྱརད་ །འདྲ་ནམས་། 
ིསུ་མདུགད་ལགམཆནོགསད།བཤདྱ་ ལན མེ་འད་གམ་གུསས་བླ་བར ་སོ་འི་བཞེདབལུད།གངྒདདས དབེ ༡ནསདརྩ་ས། ཀོར ་་བཞ བགཱ་བ་འདི་དགུ་བམུས་ཅདྱ་ཡྱ་ 
དྲུག་སོབ་སནང་གི་གནས་ བཞརི་ཁཐ་པ་སི་ སྟེ་གནས་པརབརྒེམ་སི་རབཀྱ།མམ་སྲོགས་དང་བཅསཔའོ།།དྭང་དཔའ་བཏིར་བཞི་བྲནམས་དུང་། མཁའ་བགྲོམུཏིདོདརལ་ལ འཕྱོདཡནརབ་གྱ ཡ་ལ སེགས་པ་ཌར་ 
རྒུ བ སྟེ 


ངཿ དང ¦ 
804 བཤིན ཞི་སོགས ཀྱི་བ་རྩས་ལས་ནསླུབ་པ་ལ་ུབ ་ཡསྭ་མུ་གསུངཐུགསཿའཁོར་པོ་གསུམ་ ཚི་བས་ལ་བཞུགས་པ་བཏྟ ཏབསོམ་པརཔའ འ།།ཤས་པན་མཆོནཔ ྱགམརོམས་ཙིའགའཞི་གྲ་བརའ་ གསྫོངས་ སླ 























$12 





བྭདྲ་བེད་བནྱི་མོསྦ་ཀང་ཅེ་དགོས། 


ཁུ བོ །།གསུམ་པན། ན།སྙན་ལྷ་ཏལཏི་གཉིད་ལགཔ་དང་། མ་ཏྭལ་བ་སད་པ་ 






ངེ ` 

ཀཾ དག] ར]ྣཆནེྫྙྫྫྫ་ཟཟ ཤསུགས་པ 
ལ་བླུབྱ་བ་ཁྭགགུས་བརྱུགརཔ་ཡི་ནནོ།།གཉིས་བ་ལ་གཉིས།། ངྱཌ་པའྱིཧིན་སེག་དང་། 
སྒུགས་བདད། ཡེ་ལྕི་མསརིལ་བའིཤིང་ལམ་རྭྱཿཱབ་རནས་དྲ་བའྱིདཔབམད།།དའིཡད་ 


'དང་འདྲུ་གཔ་འམ་ལངས་པདང་།ཟས་ཟ་པཞོན་པ་ད ང་དབང་པོ་གཉིས 


།མིཡླེག་དཔྲ་ལནབ་ཡིས་མྩིནྲཔགྲ་བསན། 
དབད ནག་པ རྲིང བ་ས བས ཨྱི་གྲི་ཡཱས་དངྱ་འི་ལྱི་མུ།ཞས་འདཱནོ་བས། ཁི་ཡཱ་ལུས་ཏེ 
པའ་བླནམསྤ་བེ་བར་འྩར་བ་ཡིནམ། གཉིས་བན།ད་ འཉིད་ངེ་འྔྲའིན་ལམཉམ་བདབཞག་པས་དྲ་ རྩར 
འཏ།ཡུངས་ལརན་དབམ་ས་ཚུའི་ཨུར་ཁུལ་བླབོསཔྷ་ས་དས་ཐཡོས་པའྱི་འོག་གག་ཤོག་པས་ཇུན་ སྣ ༽ཾིཾིཾིཾིིར 
ཅརྨ་བ་སགསྣ་ནམས་ལ་ཡང་།ར སྡགས་པསྟགཏུ་སྔགས་ཟློས་པརྱདན།རླམ་ཐ་དལ £ 








བའ་ཟས་ 





པིད འ་མོ ཨུ ལྷུག ད་ཆད ད་པར་བ ལནྲདུར་བའི་འགྲ་ངས་ཅིསྦོ་པའ་དོམགྱོ་བ་ན། མ་དད ཚཕད་ཚོ་ 
དཔུང་པ །འགྲལ་བརྣམས་ལས། ལྷག་པའི ར་འྱ་ཐར།ཞེས་འདོནན། །།ཝ་པནི། ཀླུན ཙྷཾརྟ་ཕཾརཾམིང་ཅནྡ་ཟི་ཤིང་གིས་བོན་དང་། ཆུད་གསྟེ་མེན་སུན་དརང་།མཱཉྟེ་སུན་ ནམམྲ་པདང་། སནམ་ཙན་ཀ་དང་། སྲང་ 
ཚིད ག་ད དྲ་ཁིམ་གི་ཏུམ་ལའི་ དབི བ་་ཀའི་ཡམ་ལ་བ ཤད། ྲྲ་ བྲཏབའི་དུ་བ་ལ་འ མས་སོ མཆམཁམ་།ནྱས་ཏ ཛུ 





ཆོད་ཡའུདྲགུ ལལ ལེ 








རོབ ད།གུན༔་ ན་ཉི་བའི་འུང་གཅོདད་ །ཡ་ཤིས་ཐིག་ལེས་ས་ བྱོ།བ་ཤདོབནི།ཌེ ལྔས།གནས་ལ་སོགས་པདགའ་བའི་གན། །ས་ཡྤ་སྦ་ཡེས་བོད་པ་ཡིན།།མོས་བས་སྦོ པས་དང་པོ།།ག གཉིས་བར གཱ 
ཁི ཏཾ ་་་ས་བས་བྱ་། བཤད་དེ རྩ་ཁབ རཾ ེེྲེྲ་ སེམས་དཔའ་སབ།། ་ 
ཏྡེ སྡིན ནིསངསྦརཱསྱ་ཅི་ས། ཤུན འོད་ནི་ཡངདག་བརྡ་རོ་གས་པའསངསངས་འི ཅི་ས།གུནྩཿྷ་སཱངབ་མཆེད་པའི་ དའ དཅོམྲ་ཝན་འདས་ཀྱི་མཱལ་པའྲི་སུའིས།ྱུ་ནཏ་སང་བ་ཐོད་པའི་འདྒན་ལོངས་སྔ སོདངོ་གས་པའྱཾཔཱཿ 

ཡཾ བ།དཛེདུ་དདཔ་ཚད་ལདཔ་ནེ་དད་བཆེན་བའོས་སེ། སེ། དེ་ཀན་དགའ་བའྱ་བེ་༔ ཐག་ལ། ས་ནིཡུན་ མཆན གོ དཔད ེསས་དགའ་ ད་འ པ་པ འུང བི ལོངས གསམས 
རྔ གཉམ་ད།ར་ླིགས་དབྱནགསམམ།། ད་ཆེ བཞི །པ།།གངཞིག་བཅྔ་ལ་ཡིནས།།དེན་ཡ་ཤེས་ [ ཤེས་ས་ཞེསྤ་པ།།བྱརྭ་དུག་བ་ན་བངགས་པ་མན།ཞེས་ཙཱ་ངགསུངས་བསས་བ བྱ ུག་ག།དེ་ལམས་སྦོདཌིཿ ་ས་དྡེར་གསདདེས་དོད ༈ 
ཅེ བཟོདམཆོག་བཞི ཞི་ལན་དདའ་ཉརསྤྱརའཔ་ཡིན་ལྲདོར་ ཧཱགམ་ནམསནི་འཕགས་པའིསའོ།།སེ་ཤེས་ཐིག་ལེངསངསྦྱངས་དང་ཡུངདགབ་རྔ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་གཉིས་ལྱ་བད་དརྱ་པ་བཞི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ སྐད་བཟད་ ༩ 

















རར །བོས། སྭ་ཱ་པ་ལནྱི་བྲང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སངཡསྤྱ་ཧྲས།བོནང་ 

རྒན་གྱ དགོངས་པ་ ་ཡིན་བདདང་འདྲ་མ།མནྟཝ་ལས་ཧུངྱ་འདུད་བི 

»¡ | རྫས་པས་ས་བཅོ་། ཝ།ཡང་ལ་ཤེསྱ་ཁྱིསྭ་ལ་ཡཾ་ཤཱས༔ ཉྱི་ས་ཞེས་བན། ས་དང་པནས་ཐ བླགངས་བའི་བཅོ་ཝ་ ཝ་པ་ཡིནཙུང་། མས་སྱྱོད་ནས་བྲགཕས་པའྲབྲཧྲ་དྲག་པའོ། 

ཛཱ རི་སྱ་རེད།འ་ཤསི། དགོས་པས ས་མ་བ བུ གཟས།ས་འད་ བོ ཅྲོཡའ་མངའའི ད་མན རླ 
དྭགའ་སགས་ས་དྱ་ བརུའི་སྣང་ཏུ། ཧུཔེཿམད་ ་པ་དང་སྲ་ །རརཾའསྭཱ་ཏཱ་བྷད་གསུམཿ པ།ཞེས་གསུངས་པའ་དོན་ཡང་མཉ་སི་ ་ལས། སབ་པ་ནཾ་བྱཾངཾ་པ་ཙམ་ལྱ་བས། དཔེ་མེད་ཉིས་ས་ 'བྱུར་པ ུད་པརྩ་་ལ་མ།། ཡེ ཡེ 

'ཤཾས་ ཝན་ཡྱི་ས་ནི་ས་བྱཅཏུ་པའ་ ་བད་ཆད་མེད་པའི་ལམ། འཛིན་པའི་སྐདྭཀྲུཏྱང་འོད་ལ་པ་ཤད་དེ་ དོ ད།་བཤད་རྒྱུད་རྡོརྔ་ཤྲེང་བནས་ ཅུམ འབང་ཟྱར་བ།ཇི་གདང་། དཔང་གོངམ་གསུམ་རྟེ ཿ བུཧུ་བཞཱི་པོ་ལ 


བཛོད་པརྨ་བའ། ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་ པའསངསྐྱ་རཱསནོམ་ཡིནནོ། ཞོ།།ཞཾས་འབྱུང་ བའྱི་ཕིར།ཞས་ 'དེ་གཏིས་རྱི་ཁྲད་པར་ 
༅ེའ་།།བྱཏོདགའབ་ས་དང་པོ་བསན། གྷུན་འོ་ 'འོད་བྱུང་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྕ་སུ་ ས་ས དང་བདེཔ་ཆེན་པོའྱི་སཱ་དང་བཞིར། 







།དཉརྦ་བསན་དཱ་མ་ བམསཅད་དངབལ་ བའི་དབཞིན ཡི 
།།བཤདཔའྱི་རཱད་ལས༢ 


ཛྱི་ཿམངོན་ཇྟོགས་ 
ི་པ་ལ།ས་རེའརུ་ 








།དབངབགུརང་ 









ོགས་པ། 


༣ ¬ 


དཱ གོམས་བདྲ་ཤེད་པ་ལྔ་གམ་ལམ་འཇོག་བསོགས་ 
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ལྦྱུ་ྭ་ཆཱ་འི་ཏིངབའནཡས་སབ་པནི། ཇོགས་པའ་ེསྟ་ྷུ། 
ཱུ ་ནཉིད།བྱདུད་ལསབ་བའ། པཔ་དེནདམ་འོང ནི་ལ་བཔའི་འཐེལ་པའི་རྩི་བར་གཞན་ལས། སུ 
ཟླ ལའོརཾསྨན་མསྦའི་བཀའ་ལས་འབུངབཉིབ་ ྲྲིྲིིངསགསགྲིགཀིེིེཾེིཾིི་ དགད ར་ར ཐཾ 
, སྔརབཤད་པའི་སྐན་ག་རདདཀའ་བའི། གས་དམ པས་ནྲ་པའོ། །འགེས་འྱསུར་ལས་ཚིགས་བཅད་དུ་འབུང་ལ ། ཊཱ༅་བརྗོ་ནའགྲུས: རི་ག ར་ལས་འབུམ་ 'ཕུག་གསུམ་ ་འཐུངཔ་ལ།འགྱུར་ 

$ གྲགན་དང་ྷ་པ་ ཐེསྦཀི་འགྲལ་པྱཔསྦོང་ཕྭག་གསུམ བནདཔ་མདག་པ་ལས་ ས་བྱསར་བའེ།།ྷཾརིརྒྱཧུད་འབུམ་ཕུག་གསུམ་པ་ལས་འོབོམ་པའི་དྲནོ། བཱ ལེདེས་ལབྟཿན་པཛདཁན་་ སྱོམ་པནས། རྫག ས་པའི 
832 རདིམ་པའི་མཿརཐུག་པརྒསུར་བནི། [ཉོནཾམེཔས་པ་དངབལ་པས་དཔའ་རྙོས ད་བ་ཡི་ ×+ ཅས མྱོག །རྣ"་འཇིརམམརྣཾས་ རཾ 


























སེ།འབྲེལ་མེད་འདྲ་བཅིཿ གླ་བུང་ཡྲང་།སྐད 
ྒ; ས་ 


(ཡ་པོ་ཆས་སུ ཨུ་འཇུག་པའྱིུ 


ས་པངི་ཡུ གེདང་ཡངས ལསྭསྱུ་ཐུརཔེ་ ' 
ཡབ ཨ་ལས རཔ དེ གོད 









རོ དྭ སྲ 
ལ་བཤད་དུ།།བད དགས་པ ྲག། ལ་བ་པའི་ཁྱས་པདའ་འ གཞན བར ཟ་དངའ་ གས་པས་རྨནས་རྨ་ཆ་ སྭ་ཤོངཔ་གཅིསས་པལ་དགེ ལ་ འཇོག་པ་དང་། །འཇུག་པ་ 
རས ས་་ང་ང་ཆང་ ས་ས ཱ 












ཅེད བགོ། གི་མ་དབངདྲུ ¡ 
ཤད༨འད་ ཇད ཐོ རུབ ཤེས ནིད 
ཅས རྩཱ་སླ་བདླ 
པག་ལི ར་ཡིན་པ རཔ མངག དལ་བ ད་ ད 
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ལིསྱ་ིདིལ་ཐམས་ཅདདག་པ་འིད 























རོ 


མ་བ རྭ་པད་པའ་ར འ། རླ བ་ 
མགང བསུ་་ ཤདལྭནཏུནྱ་བུདཔ་མཅན་དུག་བདུ ད།དདཔའིརེགས་ཅི་ཆས་དོདཔ་དང་བན་བའྱིལལ་བརྩས་བརས ར་རྭ་ རོ།།གལ་ཏེ་ཤཾནྩངྭ་པི་ག་ཆེབསྱ་བདད་ཉད་བྱ་པཞེ་ག གོམས་པདྲ་བམ། 
དཔང་བྱ་གུ་འཔུན།།གྲད་པ། ་ཟ པརའ་ ཅུན་ ར་པ ལིལ བདེ་བས།།ཡུས་དད་ངགུ་དང་མདས་ངུན་ང་འ ༡ ད་ད་དོད་ག་པའི་མཚན་ཉིད་ཐུར་༽ དམན་པ་སི་བདཔ་ྦ་པཱས་ ས།ས་ལ་འ ན་ 
༢ དབང་ག གེདགིས་བདུཔརའྱམརི་།། རླུབ་པ་ཕོ་ གྲངཞི་གདའུད་བྱར་བཞི་པོ་འདྲདྟོཏ་གྱཏྨ་དརཱ་པཱའ་ ས་པ་ག རྱག་གྲིན་ ད་དོ ་ 
ཐཾ མི་འབར་བླ་ནམས་འདིག་ དུ རི་འ ཨར འེབ འི སྨུན་པན།དཔརནཿན་ཅིས་གུང་བཅནོ རྨཾ་མོད་མེ་གཙང་པའ་ འྭ་ཉིགས་མུསས་པ།མེི་དྲ་ཅུས་སུ་བཞུག་ནན་ ན་མར་སར༔ ན་མ་བ དོས། ཅུ 
° པར་འགྱར་ཏེ ཡིད་འབྲར་རཿ གུས །མཱའ་འགྱང་ང། ཞསཔར་འ རྩྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་རང་། ཉིད བིཧི་ཀཞེས་པ་ཡི་མཆོན་ན་དྲུ་མོ ཤོམ་པ།ཞལ་ཁག་གྲི་རམ་ དབྲད མས་པཉིདྲ པས རེ 
ཏེ།།ཡིདལ་ཧེརུ་ཀ།འི་པས༩ །ཏན་བསྔམསཔྱི་བླསོམས་པཅམྱ་ཐིས་སམ།ཚྭ་ཆུ་དའྲིལིགས་བམྲ་ཀོག་ཆིང་ཁ། ཧནངུ་ཐེད་པ་དང་། ཐགས་དམྲ་པས རའིསཿྲའིག་བདགནས།མཐོ་སཏེ བསད ད་¡ 


9 










¡3 
{ཀླ 

















ོོ 






8640 











འོ།།ལོ་ཆན་ི་ ཨཁའོཔམ་ཆོགས་ རོ།ཤད་པའི་ འ་ཧོཉེར་བཞི་པོ་ཀུན་དང་། ] 
ཆིས མ་བ སོ &@་ ོ་། (ུན་དང་། 


གོ་གི བར་ གར་ བེ རར ' 
དེ་ལས་ཧྭཾར་ ད་ ་ ནི། སྒྱ་མའི་པུ་འོད་གསལ 
ངཱ རད བ་ས 


ཟེ །མཐའ་ཆོད་པར་ཤས་པརཿ 
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